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13 paidziernika idziemy na wybory

Przewodnik wyborczy

Wybory do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej zo-
stang przeprowadzone 13 pazdziernika 2019 roku w godzinach od 7.00 do 21.00.

Gdzie gtosujemy?

Obwdd gtosowania nr 1 — Hala Sportowa
przy Szkole Podstawowe] nr 2 przy ul. Sien-
kiewicza 2, tu gtosujg mieszkancy ulic: 3 Maja
29-91 (nieparzyste) i 38-96 (parzyste), Ci-
chej, Gornej, Granicznej 13—37 (nieparzyste),
Kopernika, Lelewela, Marszatka Pitsudskiego
84106 (parzyste), Modrzewiowej, Nowej, Pia-
skowej, Piotra Skargi, Polnej 42—60 (parzyste),
Puszkina, Samorzadowej 21-85 (nieparzyste)
i 14—68 (parzyste), Sienkiewicza 1-57 (niepa-
rzyste) i 2—40 (parzyste), Spokojnej, Szerokiej,
Wawerskiej 19-25 (nieparzyste) i 20—46 (pa-
rzyste), Zawiszy, Zautek.

Obwaod gtosowania nr 2 — Szkota Podsta-
wowa nr 3 przy ul. Le$nej 39, mieszkarcy ulic:
Btekitnej, Kard. Wyszynskiego 15-43 (niepa-
rzyste) i 30—54 (parzyste), Korczaka, Kosciuszki
1-21 (nieparzyste) i 2-16 (parzyste), Lesnej 21—
39 (nieparzyste) i 16—38 (parzyste), Ogrodowej
11-31 (nieparzyste) i 30-66 (parzyste), Polnej
19-33 (nieparzyste) i 30—40 (parzyste), Reja,
Sienkiewicza 59—-87 (nieparzyste) i 42—66 (pa-
rzyste), Sosnowej 21-41 (nieparzyste) i 14—-36
(parzyste), Staszica, Wawerskiej 27—33 (niepa-
rzyste) i 48—62 (parzyste), Wesotej, Wiosennej
1-3 (nieparzyste), Wislanej 1-21 (nieparzyste)
i 2-20 (parzyste), Zielonej 1-9 (nieparzyste)
i 2-10 (parzyste).

Obwad gtosowania nr 3 — Miejski Osrodek
Kultury przy ul. Kardynata Wyszynskiego 1,
mieszkancy ulic: 3 Maja 93-127 (nieparzyste)
i 98-146 (parzyste), Dtugiej, Jarostawskiej,
Kard. Wyszynskiego 1-13 (nieparzyste) i 2-28
(parzyste), Kosciuszki 23-59 (nieparzyste)
i 18—46 (parzyste), Kruczej, Lesnej 1-19 (nie-
parzyste) i 214 (parzyste), Marszatka Pitsud-
skiego 1-27 (nieparzyste) i 108160 (parzyste),
Ogrodowej 1-9 (nieparzyste) i 2—-28 (parzyste),
Orzeszkowe] 1-3 (nieparzyste) i 2—-4 (parzy-
ste), Owalnej 1-1 (nieparzyste), Parkingowej,
Parkowej, Polnej 1-17 (nieparzyste) i 2—28
(parzyste), Powstancow Warszawy, Rodzie-
wiczowny 1-1 (nieparzyste) i 2-2 (parzyste),
Sosnowej 1-19 (nieparzyste) i 2—12 (parzyste),
Slusarskiego, Swiderskiej, Wawerskiej 35-49
(nieparzyste) i 64—96 (parzyste), Wspdlnej, Za-
gajnikowej, Zytniej.

Obwaod gtosowania nr 4 — Szkota Podsta-
wowa nr 1 (sala nr 1) przy ul. Mickiewicza 11,
mieszkancy ulic: Bukowej, Bitwy Warszawskie]

1920 r., Chopina, Debowej, Dolnej, Dworko-
wej, Generata Sikorskiego 121-145 (nieparzy-
ste), Grzybowej, Jasnej, Jesionowej, Jesiotro-
wej, Karasia, Klimatycznej, Limby, Malinowej,
Matejki 27-51 (nieparzyste) i 32—56 (parzyste),
Mickiewicza, Mieni, Moniuszki, Nadswidrzan-
skiej, Olszowej, Orkana, Przeskok, Pstraggowej,
Reymonta, Rolniczej, Rdzanej, Rybackiej, Ry-
siej, Sktodowskiej 25-53 (nieparzyste) i 30-56
(parzyste), Stowiczej, Szczyglej, Tetmajera,
Tuwima, Wiazowskiej, Wilgi, Wroniej, Zabiej,
Zurawiej.

Obwaod gtosowania nr 5 — Szkota Podsta-
wowa nr 1 (sala nr 6) przy ul. Mickiewicza 11,
mieszkancy ulic: 15 Sierpnia, Akacjowej, Ge-
nerata Sikorskiego 67-119 (nieparzyste), Ja-
godowej, Jezynowej, Jodtowej, Kasztanowej,
Laskowej, Lipowej, Matejki 1-25 (nieparzyste)
i 2-30 (parzyste), Okrzei, Orzechowej, Pade-
rewskiego, Poniatowskiego, Sktfodowskiej 1-23
(nieparzyste) i 2-28 (parzyste), Swierkowej, To-
polowej, Wrzosowe;j.

Obwdd gtosowania nr 6 — Ochotnicza Straz
Pozarna Swidry Mate przy ul. Nadwislan-
skiej, mieszkancy ulic: Alei Bluesa, Alei Drogo-
wcow, Alei Przysztosci, Basniowej, Bema, Bo-
gatki, Botanicznej, Brzozowej, Budziszewskiej,
Buraczanej, Dalekiej, Dworskiej, Dziekonskiej,
Ejsmonda, Ekologicznej, Fantastycznej, Gene-
rata Roweckiego, Godebskiego, Gotebiej, Gor-
czewskiej, Gorki, Granicznej 39-91 (nieparzy-
ste), Gryczanej, Htaski, Jaskotczej, Jastrzebiej,
Jeczmiennej, Kampingowej, Kard. Wyszynskie-
go 45-107 (nieparzyste) i 56—126 (parzyste),
Kormorandw, Krétkiej, Ksiezycowej, Legendy,
tabedziej, tgkowej, Matkowskiego, Muzycznej,
Nadwislanskiej, Noakowskiego, Nowowiejskiej,
Nowy Swiat, Ogrodowej 33—-45 (nieparzyste)
i 68—86 (parzyste), Ordona, Orlej, Orzeszkowej
5-25 (nieparzyste) i 6-24 (parzyste), Owalnej
3-49 (nieparzyste) i 2-50 (parzyste), Owsianej,
Papuziej, Pawiej, Podchorgzych AK, Podlesnej,
Podstotecznej, Polnej 35—-65 (nieparzyste)
i 62-100 (parzyste), Prusa, Przybosia, Przyja-
znej, Radosnej, Redutowej, Rodziewiczowny
3-39 (nieparzyste) i 2A—-38 (parzyste), Sezam-
kowej, Skosnej, Skrajnej, Sonaty, Sowinskiego,
Swietego Jozefa, Tadeusza, Telimeny, Walente-
go, Wierzbowej, Wiosennej 5-21 (nieparzyste)
i 2-26 (parzyste), Wislanej 23—33 (nieparzyste)
i 22—-40 (parzyste), Wodnej, Wschodniej, Za-
cisznej, Zakatnej, Zielonej 11-23 (nieparzyste)
i 12-22 (parzyste).

Obwdd gtosowania nr 7 — Przedszkole
Miejskie nr 1 przy ul. Sobieskiego 21, miesz-
kancy ulic: 11 Listopada 1-21 (nieparzyste)
i 2-30 (parzyste), Asnyka, Bricknera 2-12
(parzyste), Brzechwy, Chtopickiego 1-13
(nieparzyste) i 2-20 (parzyste), Dabrowskiej,
Generata Sikorskiego 1-49 (nieparzyste),
Grottgera, Konopnickiej, Kossaka, Natkow-
skiej, Pastelowej, Sadowej, Sobieskiego 1-27
(nieparzyste) i 2-22 (parzyste), Willowej 1-39
(nieparzyste) i 2—-32 (parzyste), Zapolskiej,
Ztotej Jesieni 1-29 (nieparzyste) i 2-32 (pa-
rzyste).

Obwadd gtosowania nr 8 — Miodziezowy
Osrodek Socjoterapii ,,Jedrus” przy ul. Gtow-
nej 10, mieszkarcy ulic: 11 Listopada 23-65
(nieparzyste) i 32—68 (parzyste), Alei Rz, Alei
Szucha, Bartosza, Bogustawskiego, Borowej,
Briicknera 14—-32 (parzyste), Chtopickiego 15—
23 (nieparzyste) i 22—-30 (parzyste), Cisowej,
Dobrej, Gatczynskiego, Generata Sikorskiego
51-65 (nieparzyste), Gtownej, Jatowcowej,
Kasprowicza, Kwiatowej, Letniskowej, LiScia-
stej, Luksusowej, Mitej, Narutowicza, Nieza-
pominajki, Obywatelskiej, Otwockiej, Prostej,
Rejtana, Stowackiego, Sobieskiego 29-49 (nie-
parzyste) i 24—44 (parzyste), Spacerowej, Sza-
tasowej, Szyszkowej, Wankowicza, Wczasowej,
Wiejskiej 2-22 (parzyste), Wieniawskiego, Wil-
lowej 41-63 (nieparzyste) i 34—66 (parzyste),
Wilsona, Zagtoby, Zakopianskiej, Ztote] Jesieni
31-59 (nieparzyste) i 34—60 (parzyste), Zerom-
skiego, Zotedziowej.

Obwaod gtosowania nr 9 — Szkota Podsta-
wowa nr 2 (stotéwka) przy ul. Granicznej
26, mieszkarncy ulic: 3 Maja 1-27 (nieparzyste)
i 2-36 (parzyste), Armii Krajowej, Borsuczej,
Dzikiej, Granicznej 1-11 (nieparzyste) i 2-96
(parzyste), Iglastej, Jachowicza, Klonowej, Ko-
smonautow, Ksiedza Malinowskiego, Ksiedza
Walczewskiego, Lisiej, Matej, Marszatka Pit-
sudskiego 2—82 (parzyste), Migdatowej, Par-
celowej, Pogodnej, Rakietowej, Rozkosznej,
Samorzgdowej 1-19 (nieparzyste) i 2-12 (pa-
rzyste), Sarniej, Skorupki, Stonecznej, Szkolnej,
Teatralnej, Uroczej, USmiech, Wawerskiej 1-17
(nieparzyste) i 2-18 (parzyste), Waskiej, Wer-
beny 1-59 (nieparzyste), Westerplatte, We-
wnetrznej, Wilczej, Ziarnistej, Zeglarzy.

Zabierz ze sobg dowod
tozsamosci

W dniu wyborow w kazdym lokalu bedzie
pracowata obwodowa komisja wyborcza, od
ktérej otrzymacie Panstwo karte do gtoso-
wania i jej odbidr potwierdzicie na spisie wy-
borcéw wtasnorecznym podpisem. Nalezy
pamieta¢ o dowodzie osobistym lub innym
dokumencie ze zdjeciem, umozliwiajgcym
stwierdzenie tozsamosci, o ktory poprosi ko-
misja przed wydaniem karty do gtosowania.



XV sesja Rady Miasta

W obecnosci 14 radnych, kierownictwa Urzedu Miasta i kilkorga mieszkancow
27 wrzesnia odbyta sie XV sesja Rady Miasta.

Zmiany w budzecie

Poniewaz cze$¢ oswiatowej subwencji
ogolnej wzrosta o kwote 52 960 zt, z prze-
znaczeniem na dofinansowanie wyposazenia
szkot w pomoce dydaktyczne niezbedne do
realizacji podstawy programowej, to zwiek-
szone zostaty o nig planowane dochody
budzetu. Ze srodkéw tych zostanie zakupio-
ne wyposazenie pracowni przyrodniczych
w Szkole Podstawowej nr 2. Dodatkowo do
dochodow zaliczono kwote 24 000 zt otrzy-
mang z budzetu wojewddztwa mazowieckie-
go z przeznaczeniem na dofinansowanie zda-
nia ,Zastopujmy smog w naszym otoczeniu
— zakup oczyszczaczy powietrza”. Oczyszcza-
cze powietrza zamontowane zostang w szkol-
nych oddziatach przedszkolnych, Miejskiej Bi-
bliotece Publicznej i jej filii, Miejskim Osrodku
Kultury i Domu Nauki i Sztuki oraz zrewalo-
ryzowanym budynku przy Wyszynskiego 11,
gdzie $wiadczone bedg ustugi rehabilitacyjne.

W planowanych wydatkach biezacych
z budzetu zwiekszono wydatki biezgce
0104 600 zt na pokrycie kosztow przygotowa-
nia i dostarczenia positkdw dla ucznidow Szkoty
Podstawowej nr 3.W zwigzku ze zwiekszeniem
liczby ucznidéw niepetnosprawnych zwiekszo-
no o 120 000 zt wydatki na dotacje dla niepu-
blicznych szkét podstawowych.

Ponadto uchwalono m.in.

® podniesienie kwoty dodatku nauczyciel-
skiego za wychowawstwo klasy z 250 zt do
300 z4,

Czy jestem w rejestrze
wyborcow? Warto sie upewnic

Kazdy wyborca ma prawo sprawdzi¢, czy
figuruje w rejestrze wyborcow miasta Jozefo-
wa i upewnic sie, czy bedzie gtosowat w swo-
im miejscu zamieszkania. Wystarczy wyko-
nac telefon do Referatu Ewidencji Ludnosci:
227790011 lub 22 77900 46.

Bywa tak, ze sktadacie Panstwo wnioski
w innych urzedach, proszac w nich o dopisanie
do rejestru wyborcow w danej miejscowosci.
Procedura jest taka, ze pozytywne rozpatrze-
nie Panstwa wniosku powoduje wykreslenie
z naszego rejestru wyborcéw i dopisanie do re-
jestru w innej miejscowosci. Nalezy pamietac,
ze ,powrot” do naszego rejestru wyborcow
jest mozliwy tylko na Panstwa wniosek, wiec

® uzupetnienie regulaminu korzystania

z Punktu Selektywnego Zbierania Odpa-

déw Komunalnych o mozliwos¢ przyjmo-

wania przedmiotoéw i przekazywania uzyt-
kownikom do ponownego wykorzystania

w ramach akgcji ,,Nie na marne”,
® zwiekszenie o 35 000 zt srodkdw przezna-

czonych na udzielenie dotacji dla organi-

zacji pozarzagdowych na realizacje zadan
publicznych zlecanych w trybie otwartych
konkursow ofert, tzw. minigranty,

® dokonanie zmian w Studium Uwarunko-
wan i Kierunkéw Zagospodarowania Prze-
strzennego miasta Jézefowa.

Totrzeciazmianaw uchwalonymw 2001 ro-
ku studium. Praca nad tymi rozwigzaniami
trwata dwa lata — podkreslit Mariusz Batorski,
przewodniczgcy Rady Miasta. Konieczno$é
zmian w studium wynikata z koniecznosci do-
stosowania polityki przestrzennej miasta do
obecnych potrzeb rozwojowych.

Np. zatozono realizacje zabudowy ustug tu-
rystyki w strefach sgsiadujgcych z doling Wi-
sty u wylotu Wyszynskiego na Nadwislanskg
w zachodniej czesci miasta. Wskazano nowe
zespoty zabudowy ustugowej (i czesciowo rze-
miesIniczej) w rejonach sgsiadujacych z drogg
wojewddzka nr 801 w pasie terendw pomie-
dzy drogg wojewddzka nr 721 a Swidrem. Za-
proponowano niewielkie zmiany zabudowy
ustugowo-mieszkaniowej w centralnej oraz
pétnocno-zachodniej czesci Jozefowa.

Kolejne istotne zmiany objety doline Wi-
sty, w ktorej dopuszczono wypoczynek i re-
kreacje niekolidujgce z obszarami ochrony
przyrody i bezpieczenstwem przeciwpowo-

jesli kto$ ma watpliwosci, powinien to spraw-
dzi¢ przed dniem wybordw.

W dniu wyboréw wpisanie do rejestru wy-
borcéw nie bedzie mozliwe.

Jak gtosujemy?

W wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej mozna gtosowac tylko na jedna liste
kandydatoéw, stawiajgc znak ,X” (co najmniej
dwie linie przecinajgce sie w obrebie kratki) na
karcie do gtosowania w kratce z lewej strony
obok nazwiska jednego kandydata z tej listy,
przez co wskazuje sie jego pierwszenstwo
do uzyskania mandatu. Postawienie znaku
X7 w kratkach obok nazwisk kandydatéw
umieszczonych na wiecej niz jednej liscie lub
niepostawienie znaku ,X” w zadnej kratce lub

Program Rodzina 500+

Rodzicu — sprawdz, czy ztozytes$
wniosek o przyznanie Swiadcze-
nia wychowawczego na wszyst-
kie dzieci.

Zgodnie ze zmianami wprowadzony-
mi w programie Rodzina 500+, od 1 lipca
2019 roku Swiadczenie wychowawcze
przystuguje na kazde dziecko do ukoncze-
nia 18. roku zycia, bez wzgledu na dochdd
osiggany przez rodzine.

Ztozenie wniosku do korca wrzesnia
2019 roku gwarantowato wyptate Swiad-
czenia z wyréwnaniem od 1 lipca. Wnioski
ztozone po 1 pazdziernika beda skutkowa-
ty przyznaniem swiadczenia od miesigca
ztozenia wniosku bez wyréwnania.

Rodzice, ktorzy w ubiegtym roku (rok
zasitkowy 2018/2019) sktadali wniosek
0 przyznanie $wiadczenia wychowawcze-
go takze na pierwsze dziecko, mieli przy-
znane $wiadczenie do 30 wrzesnia 2019
roku. Gwarancjg przyznania Swiadczenia
na kolejny okres zasitkowy (2019/2021)
jest ztozenie nowego wniosku.

Osoby, ktére w okresie od 1 lipca
2019 r. ztozyty juz nowy wniosek o przy-
znanie Swiadczenia wychowawczego, po-
winny zosta¢ poinformowane o tym fakcie
drogg elektroniczng (o ile we wniosku po-
daty adres e-mail). Obecnie sg przyznawa-
ne swiadczenia do 31 maja 2021 r.

dziowym oraz uwzgledniono zapisy nowego
Planu Zagospodarowania Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, zgodnie z ktérym Wistg ma by¢
prowadzona droga wodna o znaczeniu mie-
dzynarodowym.

w.z.

postawienie znaku ,X” w kratce wytgcznie
przy nazwisku kandydata z listy uniewaznionej
przez okregowa komisje wyborczg powoduje
niewaznosc gtosu.

W wyborach do Senatu Rzeczypospolitej
Polskiej mozna gtosowac tylko na jednego kan-
dydata, stawiajgc znak ,X” (co najmniej dwie
linie przecinajgce sie w obrebie kratki) na kar-
cie do gtosowania w kratce z lewej strony obok
nazwiska kandydata. Postawienie znaku ,X”
w kratce przy nazwisku wiecej niz jednego kan-
dydata lub niepostawienie znaku ,X” w zadnej
kratce lub postawienie znaku ,X” w kratce wy-
tacznie przy nazwisku kandydata skreslonego
przez okregowa komisje wyborczg powoduje
niewaznosc gtosu.

Krystyna Wasilewska
Sekretarz Miasta



Walczymy ze smogiem

Prawie 100 ,,kopciuchow”

juz nie truje

4 listopada rozpoczyna sie kolejny nabor wnioskéw o miejskie

dotacje

Eksperci sg zgodni — najczestsza przyczyna
smogu w naszym regionie sg tzw. ,kopciu-
chy” i emisja pytéw oraz szkodliwych gazow
z domowych piecéw grzewczych i lokalnych
kottowni weglowych, w ktorych spalanie
wegla odbywa sie w nieefektywny sposdb.
Miasto walczy z zanieczyszczeniem na kilka
sposobdéw. Najefektywniejszym jest likwi-
dacja piecéw na wegiel, tzw. ,kopciuchdw”.
Whtasciciele prywatnych doméw mogg liczvé
na dofinansowanie z miejskiego budzetu
w wysokosci nawet do 9 tys. zt. Ogrzewanie
w budynkach komunalnych, bedgcych wta-
snoscig miasta, bedzie stopniowo zmieniane
na elektryczne badz gazowe. Domy w naj-
gorszym stanie bedg natomiast likwidowa-
ne, a ich lokatorzy przesiedlani do nowego
budownictwa komunalnego z ogrzewaniem
gazowym lub elektrycznym.

Z miejskiego budzetu
przeznaczono juz na

to ponad 1 min zt

Najskuteczniejszg metoda walki ze smo-
giem jest likwidacja jego zrédet, czyli suk-
cesywne usuwanie piecow weglowych — to
dlatego juz poéttora roku temu Rada Miasta
uchwata wprowadzita doptaty dla mieszkan-
céw do wymiany kottow. W pierwszym nabo-
rze, ktéry wystartowat w marcu 2018 roku,
na doptaty przeznaczono 500 tys. zt. Ztozono
wowczas 72 wnioski, z czego 58 przeszto po-
zytywnga weryfikacje (niektore nie spetniaty
wymogow formalnych, a kilka oséb wycofato
swoje podania). Wszystkim 58 wnioskodaw-
com wypfacono juz dotacje, dzieki czemu
mogli oni wymienic stare kopciuchy na nowe
piece gazowe.

W kolejnym naborze wnioskdw, ktory roz-
poczat sie w listopadzie 2018 roku, rozszerzo-
no katalog ,wydatkow kwalifikowanych”, czyli
podlegajacych zwrotowi w ramach dofinanso-
wania. Mieszkaricy mogli ubiegac sie juz nie
tylko o doptaty do zakupu kottow, ale rowniez
do ich montazu, podtgczenia nieruchomosci
do sieci gazowej oraz do projektu i wykonania
instalacji gazowej. Maksymalna dotacja mogta
wynies¢ nawet 9 tys. zt. tgczna kwota prze-
znaczona na dopfaty wyniosta 555 tys. zt. Do
31 lipca 2019 roku wptynety 82 wnioski. Pod-
pisano juz 65 umadw, wyptacono 164 055,61 zt
miejskich dotacji.

Zgodnie z ,uchwatg antysmogowg” uzyt-
kownicy kottéow na wegiel lub drewno, czyli
tzw. , kopciuchow”, ktdre nie spetniajg wymo-
gow dla klas 3, 4 lub 5 wg normy PN-EN 303-
5:2012, muszg wymieni¢ je do kornca 2022
roku na kociot zgodny z wymogami ekopro-
jektu. To oznacza, ze czeka nas jeszcze 3,5 se-
zonu grzewczego z kopcgcymi kominami. Kotty
na wegiel lub drewno klasy 3 lub 4 bedg mu-
siaty zosta¢ wymienione do korica 2027 r. Do-
ptaty z budzetu miasta majg zacheci¢ wtasci-
cieli kottow do jak najszybszej wymiany ich na
nowe piece i pomadc w przedsiewzieciu, ktére
juz za trzy lata stanie sie obowigzkowe.

Wedtug szacunkow w Jozefowie jest ponad
630 kottow weglowych réznych klas. Autorzy
opracowanego na poczatku tego roku PONE
(Programu Ograniczenia Niskiej Emisji) dla Jo-
zefowa wskazujg, ze aby osiggnac efekt ekolo-
giczny wyszczegdlniony w Programie Ochrony
Powietrza dla wojewddztwa mazowieckiego,
nalezy wymienic¢ okoto 200 kottdéw niespetnia-
jacych obowigzujgcych norm emisji na nowe
urzadzenia.

Nie czekaj
— 26z wniosek teraz!

Na co dofinansowanie?
® na wymiane starego kotta na paliwo state

na nowy piec na paliwo gazowe/olej opato-
wy lub pompe ciepta,

® nawymiane starego kotta, ktory nie spetnia
wymagan w zakresie sprawnosci cieplnej
i emisji zanieczyszczen, na nowy kociot na
paliwo state (szczegdty w uchwale).

Wysokos¢ dotacji:

® gdy inwestycja obejmuje rowniez wykona-
nie przytacza gazowego lub wewnetrznej
instalacji gazowej — kwota dotacji wynosi
maksymalnie 80% kosztow kwalifikowa-
nych, jednak nie wiecej niz 9000 zt.

e gdy inwestycja obejmuje tylko wymiane
starego kotta na paliwo state na kociot
gazowy, olejowy badz pompe ciepta (bez
budowy przytacza i wewnetrznej instala-
cji gazowej) kwota dotacji wynosi do 80%
kosztéw kwalifikowanych, maksymalnie
6000 zt.

Jakie warunki muszg byc spetnione?

® dotacjg mogg byc objete tylko nowe insta-
lacje i urzadzenia,

® dotychczasowe Zrodto ciepta musi zostac
trwale zlikwidowane — wtasciciel musi prze-
kaza¢ je do likwidacji i zachowa¢ do okaza-
nia dowdd tego przekazania,

® w danym roku budzetowym jedna dotacja
dla jednej nieruchomosci i jedna dotacja dla
jednego wnioskodawcy (niezaleznie od licz-
by posiadanych nieruchomosci),

® dotacja nie bedzie udzielana na budowe
kottowni w nowo budowanych budynkach,

® wnioskodawca musi posiada¢ prawo do
dysponowania nieruchomoscig w celu re-
alizacji inwestycji.

Formalnosci:

Whnioski o udzielenie dofinansowania
przyjmowane sg do wyczerpania Srodkdéw na
ten cel, jednak nie pdzniej niz do 30 czerwca
2020 roku.

Wiecej informacji: Maciej Bogusz,
m.bogusz@jozefow.pl, tel. 22 779 00 39

Punkt Konsultacyjny
Programu Priorytetowego
,Czyste Powietrze”

srody od 9.00 do 12.00.

Punkt bedzie funkcjonowat od 2 pazdziernika w suterenie (poziom -1)
budynku A Urzedu Miasta przy ul. Wyszynskiego 1.

Dni i godziny dyzuréw: poniedziatki od 14.00 do 17:00 (z mozliwoscig
przedtuzenia o godzine w przypadku duzej liczby zainteresowanych osdb),

Wskazane jest wczesniejsze umawianie sie telefoniczne (22 779 00 39)
na okreslong godzine, zwtaszcza, jezeli bedzie potrzeba pomocy przy wy-
petnieniu wniosku, a nie tylko udzielenia informacji.




Jak sprawnie odda¢ nadmiary
$mieci segregowanych

PSZ0K

Przy ulicy Jarostawskiej 35, z wjazdem od
strony rzeki Swider, funkcjonuje Punkt Se-
lektywnego Zbierania Odpadéw Komunal-
nych, w skrécie PSZOK. Mieszkaricy miasta
korzystajg z mozliwosci oddawania nadmia-
ru odpadéw w kazdga sobote w godzinach
8.00-18.00. Pracownicy obstugujg wszyst-
kich na ogot szybko, cho¢ kolejka do wjazdu
bywa spora. Zdarza sie jednak, ze kierowca
samochodu nie zostaje wpuszczony na te-
ren i musi odjecha¢ z kwitkiem. Dlaczego?
Bo, mimo dos¢ jasnych informacji na stronie
internetowej miasta, ciggle nie przygoto-
wujemy sie wystarczajgco dobrze do wizyty
w PSZOK-u.

Przypominamy
najwazniejsze zasady:

Nalezy mie¢ przy sobie dowod osobisty
oraz kwit, ze optacilismy naleznos¢ za wy-
w0z Smieci z naszej posesji.

Kazdy rodzaj segregowanych odpaddéw po-
winien by¢ wczesniej zapakowany w worki.

Warto wiedzieg, ze...

Do odpadoéw oddawanych miastu kupuje-
my worki sami. Nie wktadamy $mieci do wor-
kéw firmy Lekaro — takie mozecie Panstwo
oddac firmie Lekaro.

Segregujemy tak samo, jak w domu, przy-
gotowujgc do odbioru. Poza papierem, szktem,
plastikiem i odpadami zielonymi mozemy
oddac¢ w PSZOK-u zuzyty sprzet elektryczny
i elektroniczny, odpady domowe wielkogaba-
rytowe, zuzyte baterie i akumulatory, prze-
terminowane leki i chemikalia (leki mozna
wrzucac takze do oznakowanych pojemnikéw
rozmieszczonych w kazdej aptece na terenie
miasta), zuzyte opony.

Uwaga! Poza oponami nie sg przyjmowa-
ne zadne czesci samochodowe!

Odpady po samodzielnie wykonywanym
remoncie mozemy oddac¢ do PSZOK-u, ale tyl-
ko do 100 kg w miesigcu z jednego gospodar-
stwa domowego. Warunek kolejny — odpady
muszg by¢ posegregowane i spakowane.

Jesli przywozicie Pafstwo wrzucone na
furgonetke odpady budowlane luzem, gruz
zmieszany ze styropianem, resztkami desek
i innych materiatéw — niestety nie zostanie-
cie przyjeci, nawet jesli bytoby tych odpadéw
mniej niz 100 kg. W PSZOK-u nie ma ani miej-
sca, ani czasu na segregowanie waszych sSmie-
ci. Blokowatoby to zresztg mozliwos¢ odbioru
odpadow od pozostatych mieszkancdw, stosu-
jgcych sie do regulaminu.

Ulga termodynamizacyjna
- kto moze odliczyc od podarku

Czy wiesz, ze wiasciciel domu jednorodzinnego moze odliczy¢ od podatku wy-
datki zwigzane z termomodernizacjg budynku?

1 stycznia 2019 roku wprowadzono w po-
datku dochodowym od oséb fizycznych tzw.
ulge termomodernizacyjng. W jej ramach moz-
liwe jest odliczenie od dochodu kosztow po-
niesionych przez podatnika na przedsiewziecia
termomodernizacyjne (definicje przedsiewzie-
cia termomodernizacyjnego zawiera art. 2 pkt
2 ustawy z 21 listopada 2008 r. o wspieraniu
termomodernizacji i remontow).

Kto i kiedy moze

skorzystac z ulgi?

e odliczeniu podlegajg koszty zwigzane z re-
alizacjg przedsiewziecia termomoderni-

zacyjnego w jednorodzinnym budynku
mieszkalnym (art. 3 pkt 2a ustawy Prawo

budowlane z 7 lipca 1994 r.),

® ulga termomodernizacyjna dotyczy budyn-
kow juz wybudowanych,

® maksymalna kwota mozliwa do odliczenia
od podatku wynosi 53 000 zt,

® przedsiewziecie termomodernizacyjne na-
lezy zakonczy¢ w ciggu trzech lat liczac od
korica roku podatkowego, w ktérym podat-
nik ponidst pierwszy wydatek,

® 7 ulgi termomodernizacyjnej mogg sko-
rzysta¢ podmioty, ktére poniosty wydatki
wyszczegolnione w wykazie po 1 stycznia
2019 roku,

e wydatki na inwestycje musi ponie$¢ podat-
nik, ktory jest wtascicielem lub wspdtwia-
Scicielem nieruchomosci,

® odliczenia dokonuje sie w zeznaniu za rok

EKOLOGIA | ZDROWIE

Pracownicy kontroluja kierowcow przywozgcych
odpady przed wjazdem na teren PSZOK

Do tego typu odpadow budowlanych, kto-
re pozostaty po wiekszych remontach i bu-
dowach, musicie Panstwo na wtasny koszt
wynajgc firme, ktéra podstawi Wam kontener
i zabierze wszystko razem.

Im lepiej sie przygotujecie do oddania od-
paddw, tym sprawniej uda sie Wam to zrobic.
Utatwicie tez dziatania innym mieszkaricom
Jozefowa oraz pracownikom Zaktadu Obstugi
,Piekne Miasto”.

Tekst i foto: Lidia Dariko

podatkowy (PIT-36, PIT-36L, PIT-37 lub
PIT-28), w ktorym poniesiono wydatki (roz-
liczenie PIT w 20207r)),

® nie jest mozliwe odliczenie wydatkow, kto-
re zostaty sfinansowane przez NFOSIGW
lub WFOSIGW lub zwrécone podatnikowi
w jakiejkolwiek innej formie (dotacja),

® w przypadku, gdy kwota odliczenia nie ma
pokrycia w rocznym dochodzie podatnika,
podlega ona odliczeniu w kolejnych latach
(maksymalnie przez szes¢ lat, liczac od kon-
ca roku podatkowego, w ktorym poniesio-
no pierwszy wydatek),

e odliczenie wydatkéw zwigzanych z termo-
modernizacjg jest mozliwe w przypadku
kazdej rownoczesnie realizowanej przez
podatnika inwestycji,

® w przypadku, gdy inwestycja realizowana
jest przez przedsiebiorce bedacego czyn-
nym podatnikiem VAT, wydatki rozlicza sie
w kwotach netto,

® podatnik, ktory po roku, w ktérym doko-
nat odliczen, otrzymat zwrot odliczonych
wydatkow na realizacje przedsiewziecia
termomodernizacyjnego, jest obowigzany
doliczy¢ odpowiednio kwoty poprzednio
odliczone do dochodu za rok podatkowy,
w ktérym otrzymat ten zwrot.

(UM Jézefowa)




Pierwszy jozefowski targ zdrowej zywnosci

Zjedz zdrowo!

W deszczowg, wrzesniowa niedziele na skwerze obok MOK-u spotkali sie
entuzjasci zywnosci wytwarzanej w sposéb tradycyjny.

Rzeczy, ktore oferuje nam przemyst spo-
zywczy w kazdym ze sklepdw — czy to matym,
osiedlowym sklepiku, czy wielkopowierzch-
niowym supermarkecie — sg produkowane
na jak najwiekszg skale, z uzyciem rozmaitych
ultranowoczesnych technologii, gdzie w trak-
cie produkgji sg i sztuczne nawozenie i tajem-
nicze: homogenizacje, denaturatyzacje, gdzie
stosowane sg technologie UHT. Jakkolwiek
jedzenie to jest z definicji zdrowe, to natural-
ng kolejg rzeczy poszukujemy produktow bar-
dziej wyszukanych, produktow z dusza, gdzie
kazdy stoiczek oprdécz smakowitej zawartosci
da takze pewnos¢, ze wytworcy zalezy na jak
najkorzystniejszej z punktu widzenia walorow
zdrowotnych zawartosci.

Nie tylko ,, Zdrowa micha”...

Potwierdzeniem rosngcej popularnosci
produktéw ekologicznego rolnictwa jest jo-
zefowska impreza. Gdy deszczowy poczatek
nie zapowiadat powodzenia, to w okolicy po-
tudnia wypogodzito sie na tyle, ze wkrdtce
na niektdrych stoiskach zabrakto produktow.
Producenci najwyrazniej nie docenili apety-
tow jézefowian.

Producent naturalnego pieczywa bezglu-
tenowego ,,Zdrowa micha” co trzy miesigce
wysyta kazdy ze swych produktéow do labo-
ratorium w Warszawie, aby uzyskac dla nich
certyfikat. Dzieki temu kupujacy ma pew-
nos¢, ze wykonywany z polskiego ziarna chleb
nie zawiera chocby sladowych ilosci glutenu
czy... hydroksypropylometylocelulozy (z ulot-
ki firmy).

Firma Zen z nadmorskiej Karwi oferuje,
oprécz rozmaitych smakowitych smarowidet,

jak smalec gesi czy wieprzowy, takze tajem-
niczy zylc lub bardziej swojsko — nézki, ktére
oprécz tego, ze smaczne, to korzystne dla
0s06b z urazami kostnymi. Produkty tej marki
doczekaty sie od Pomorskiego Urzedu Mar-
szatkowskiego znaku dziedzictwa kulinarnego.

Z catg pewnoscig dobrym zdrowiem cie-
szg sie producenci sera koziego z Gabryelina
koto Gory Kalwarii. Ich dziatanie podczas pro-
dukcji sera wymaga codziennych, przebytych
8-10 kilometroéw, przemierzanych z 60 kozami
po okolicznych lasach. Kozy to dos¢ wdzieczne
zwierzeta, co daja (kazda) litr mleka dziennie.
Oczywiscie dopiero po wykocie.

Gdy byt kto spragniony, mogt wypic kozico-
we — napoj na bazie jatowca, drozdzy i chmie-
lu. Jest lekko alkoholizowany, zawiera 0,5%
etanolu. Tradycja wigze kozicowe z tzw. wyrze-
czyskiem, gdy w odpowiedzi na apel probosz-
cza Kadzidta, w 1857 roku, miejscowi wtoscia-
nie catkowicie wyrzekli sie okowity. Kozicowe
pomogto im wtedy wytrwac przy tym posta-
nowieniu do poczatkdw | wojny Swiatowe;j.

»Cebula po miescie hula...”

Byto tego wiecej: jabtka i gruszki z Ekoja-
btonki, dzemy, konfitury, musy od Zakretki,
Swiece z sojowego wosku o 150 zapachach
(najwiekszym powodzeniem cieszyt sie za-
pach... 500+) od Domkowe.pl, maliny (Swieze
i w postaci konfitur) od Ortowskich, miody
z Pasieki przy Miodowej, wedliny od Qrasia
z Orzysza...

Na podwyzszeniu krélowata ,,Cebula [co] po
miescie hula”. W stoikach lgdowata smakowita
mieszanka naturalnego, bez dodatkéw, jogur-
tu, ptatkdw owsianych, pestek dyni, orzechéw,

miodu, konfitur... Na koniec, po zjedzeniu za-
wartosci, stoiki trafiaty do umycia, aby mogty
by¢ ponownie uzyte zgodnie z zasadg less wa-
ste (mniej Smieci). Zaproszeni byli poproszeni
o0 zabranie ze sobg na spotkanie swoich butelek
na wode i tyzeczek, aby méc doceni¢ smak do-
mowej granoli bez wyrzutdw sumienia z powo-
du nadmiernego zasmiecania Srodowiska.

Pakujemy bez plastiku

Alternatywne, nastawione na dbanie
o srodowisko uzycie opakowan przewijato sie
podczas jarmarku w wielu miejscach. Karolina
z Urzedu Miasta rozdawata siatki poliestrowe
wielokrotnego uzytku (w ciggu dwoch godzin
rozdata ich 200). Dostepne byty takze warzy-
worki (wielokrotnego uzycia worki na warzy-
wa), woskowijki, dos¢ sztywne, bo nasgczone
woskiem bawetniane Sciereczki do pakowania
w nie produktéw przeznaczonych do spozycia.
Jak widac pracy niemato beda mieli takze... je-
zykoznawcy.

Za rok — powtorki

Patronat nad imprezg roztoczyt Urzgd Mia-
sta, a osobiscie wiceburmistrz Piotr Gaszcz.
Rygorystyczne sprawdzanie rzetelnosci ofero-
wanych produktéw zapewnit logistyk imprezy
,Porana pola” —internetowy targ naturalnego
jedzenia.

W 2020 roku bedziemy mieli takich przed-
siewzie¢ szes¢ do osmiu miedzy czerwcem
a wrzeSniem. By¢ moze uda sie je potaczyc
z koncertami. Targi zywnosci pozwolg ama-
torom pozywienia innego niz powszechnie
dostepne, w atmosferze niedzielnej niespiesz-
nosci, znalez¢ swa prywatna odpowiedz na
jedno z pytan istotnych w naszych czasach: jak
sie odzywiac, aby byto to rozsgdne, zdrowe,
nienaduzywajgce ponad miare rownowagi, do
jakiej dgzymy, aby 2y¢ w zgodzie z otaczajgcym
nas $wiatem.

Tekst: Zbigniew Koztowski,
foto: Katarzyna Koztowska




Tato, ratuj!

Jozeféw, czwartek 12 wrzesnia, godz. 13.10. Dzwoni domowy telefon stacjo-
narny. W stuchawce krzyk potaczony z ptaczem.

—Tato, ratuj! Miatem wypadek! Na pasach potrgcitem starszg kobiete i jej mezal!
Skrecatem w prawo na czerwonym swietle i dodatem gazu. Kobieta walczy o zy-
cie! Grozi mi osiem lat wiezienia! Tato, ratuj! Jestem w komendzie policji.

W sekundzie cisnienie wzrosto mi do niepo-
jetej wartosci, w ustach suchos¢. Zamienitem
sie w galarete. Nie mogtem wydusi¢ stowa.
W gtowie straszne mysli. — Tato, ratuj! Oddaje
stuchawke panu policjantowi.

Starszy sierzant... i podat nazwisko tak, ze
nie zrozumiatem.

— Teraz zapytam o pana dane, by potwier-
dzi¢, ze jest pan ojcem zatrzymanego.

W gtowie mi sie kottuje. Karnie odpowia-
dam na pytania. Sierzant opanowanym gto-
sem dojrzatego mezczyzny kilka razy méwi do
mnie z elegancja: prosze pana, prosze pana
i zastrzega, ze rozmawia ze mng tylko dlatego,
bo chce pomac.

— Prosze pana, zgtosit sie do nas poszkodo-
wany mezczyzna, maz kobiety, ktéra walczy
0 zycie i powiedziat, ze juz dzwonit do Berlina
i tam za 45 000 euro mogg zone zoperowac.
W Polsce nie ma takich mozliwosci. W zamian
on i jego zona wezmg wine na siebie, a syn
jeszcze dzi$ wyjdzie na wolnosé. Tylko chce po-
mac, prosze pana, zastrzega sierzant.

— Nie mam takich pieniedzy, odpowiadam.
Potrzebuje czasu.

— A moze ma pan co$ cennego? — dopytuje
sierzant.

Odpowiadam, ze nie mam. W ktorej ko-
mendzie jest syn? Chce tam pojechac.

— W komendzie w Otwocku. Niech pan nie
przyjezdza, bo teraz bedg bra¢ mu krew na
alkohol i narkotyki. Nie dopuszczg pana. Tylko
chce panu pomac. A moze ma pan co$ o duzej

Policja radzi

wartosci? Ale szybko, bo czas ucieka. PdZniej
nie bede mogt panu pomdc — nalega sierzant.

Jestem zdeterminowany i na pograniczu
wytrzymatosci nerwowe;j.

—Musze pomyslec, potrzebuje troche czasu.

—To ja zadzwonie do pana za 40 minut. Niech
pan mi da numer komaorki —maowi sierzant.

— Niech pan wezmie od syna, nie wiem
gdzie lezy komorka i sie roztgczam.

Natychmiast dzwonie do syna. Komdrka
milczy. Cisnienie wzrasta. Dzwonie do syno-
wej. Jest zdumiona. Przeciez on ma zwolnie-
nie lekarskie! Ma zapalenie ucha, lezy w tdzku
i wyje z bolu. Za chwile dzwoni syn. Opowie-
dziatem mu te ponurg historie. Sgdze, ze na
chwile przeszedt mu bdl ucha.

Natychmiast jade do jézefowskiego komisa-
riatu policji. Dwoje aspirantdw: spisujg zeznania
i zadajg szczegdtowe pytania. Mdwia, ze nie
jestem jedynym przypadkiem. Majg wiele ta-
kich zgtoszen w catej Polsce. Sprawa jest trudna
i wymaga czasu. Teraz przestepcy stosujg me-
tode ,,na policjanta”, wczesniej ,na wnuczka”.
Przestepcow ujeto i kilka tygodni temu skazano.
Tak bedzie i tym razem — zapewniajg policjanci
i chwalg, ze nie podatem numeru komarki.

Byt to straszny dziert w moim zyciu. Nikomu
nie zycze, by przez to przeszedt. Sugeruje opa-
nowanie i zimng krew, ktérej mnie zabrakfo.
Oczywiscie, tatwo powiedziec¢. Ten straszny
krzyk i pfacz bedzie przesladowat mnie do kon-
ca zycia. Tato, ratuj!

Stawomir Koztowski

Jak nie stac sie ofiarg oszustow?

® Przede wszystkim nalezy zachowac ostroznosc — jezeli dzwoni do nas ktos, kto podszywa
sie pod cztonka naszej rodziny i prosi o pienigdze, nie podejmujmy zadnych pochopnych
dziatan. Nie informujmy nikogo telefonicznie o ilosci pieniedzy, ktére mamy w domu lub jakie
przechowujemy na koncie. Nie wyptacajmy z banku wszystkich oszczednosci.

® Zadzwonmy do kogos$ z rodziny, zapytajmy o to, czy osoba, ktéra prosita nas o pomoc, rzeczy-
wiscie jej potrzebuje. Pamietajmy, Ze nikt nie bedzie nam miat za zte tego, ze zachowujemy sie
rozsadnie. Nie ulegajmy presji czasu wywieranej przez oszustow.

® Niezwykle wazna jest takze czujnos¢ pracownikdw bankow.

W szczegdlnosci pamietajmy o tym, ze w momencie, kiedy kto$ bedzie chciat nas oszukac,
podajac sie przez telefon za policjanta — zakoriczmy rozmowe telefoniczng! Nie wdawajmy sie
w rozmowe z oszustem. Jezeli nie wiemy jak zareagowac, powiedzmy o podejrzanym telefonie
komus z bliskich. Kolejne potaczenia telefoniczne wykonujmy z innego aparatu, np. od sgsiada.
Niestety zdarza sie, ze przestepcy przechwytuja potgczenia telefoniczne.

Prawdziwi policjanci NIGDY nie informujg o prowadzonych przez siebie sprawach telefo-
nicznie i nigdy nie prosza tez o przekazanie pieniedzy nieznanej osobie.

FLESZ

Po termomodernizacji budynku szkoty
oraz hali sportowej przy Sienkiewicza
uczniowie mogq wrocic do obu obiektow.
Od 7 pazdziernika w szkole bedg mogty
odbywac sie lekcje, a w hali — WF oraz
dodatkowe zajecia sportowe. Dzieki temu
w budynku SP nr 2 przy ul. Granicznej zo-
stanie uruchomiona stotowka, biblioteka
i zajecia opiekunczo-dydaktyczne.

Na skwerze im. Jana Pawta Il oraz w dru-
giej lokalizacji, ktéra wkrdtce zostanie
wybrana, bedziemy mogli juz niebawem
korzystac z bezptatnego Wi-Fi. Jozefow
otrzymat bon na 15 000 euro w ramach
unijnego programu Wi-Fi 4EU, ktéry ma
zapewnic mieszkaricom i turystom dostep
do wysokiej jakosci Internetu w cafej Unii
Europejskiej przez bezptatne potgczenie
z Wi-Fi w miejscach publicznych, takich
jak parki, place, urzedy, biblioteki i osrod-
ki zdrowia.

388 metrow ulicy Szerokiej na odcinku
Wawerska-Zawiszy Czarnego dofinansuje
nam kwotq 748 734 zt rzgdowy program
Funduszu Drég Samorzgdowych.

W budowanej w Szkole Podstawowej nr
1 nowej sali sportowej gotowa jest juz
pierwsza w Jozefowie Scianka wspinacz-
kowa. Wyprébowali jq juz nauczyciele
WF i chwalili za wykonanie. Oprocz scian-
ki sala ma bogate zaplecze — wygodne
szatnie, magazyn sprzetu sportowego,
a nawet klimatyzacje.

W Ultra Mirage — biegu na 100 km przez
piaski Sahary wystartowato 176 bie-
gaczy. Jozefowianin Dariusz Wojda
— wbiegt na mete jako 18! Gratulujemy!
Przy okazji biegu pan Dariusz prowadzif
zbidre na budowe studni w Sudanie Po-
tudniowym. Zbiorka jest nadal aktywna
i mozna jq wesprzec. Szczegdty na fb
i www.jozefow.pl



POZNAJMY SIE

Od szerequ lat Jozefédw w rozmaitych rankingach plasuje sie w czotdwce miejsc posiadajgcych najlepsze warunki do Zycie.
Czy to sprawia, Zze miasto przycigga nowych mieszkaricow? Kim sq nowoprzybyli, czy czujq sie tu jak u siebie? A co majq
do powiedzenia jézefowianie mieszkajqgcy tu od dawna, moze nawet od pokoler... Jak postrzegamy nasz wspdlny dom...

Zapraszamy Czytelnikdw do Sledzenie nowego cylu, w ktdrym takie pytania zadawac bedziemy naszym sgsiadom
— zarowno tym znanym, jak i tym, o ktdrych styszato dotqd niewielu.

Jak to sie stato...

Jozefowski balsam dla duszy

Jak to sie stato, ze zamieszkata
Pani w J6zefowie?

11 lat temu jeden z moich synéw, swiezo
ozeniony z mtodg i przesympatyczng niewia-
stg, postanowit zmieni¢ swoje dotychczasowe
zycie i wyprowadzic sie ze stolicy na odlegte
przedmiescia Warszawy, a najlepiej na wies...

Poniewaz nie nalezat do najlepiej zara-
biajacych mtodych ludzi, a i my z mezem nie
moglismy sie poszczyci¢ posiadaniem duzego
kapitatu, to wymyslit, ze powinnismy potaczy¢
nasze srodki i razem przedsiewzig¢ dziatania
majace na celu wyprowadzke z miasta. | tak
rozpoczety sie poszukiwania nowego miejsca
dla catej naszej rodziny.

Szukaliscie nowego lokum
na linii otwockiej?

Mieszkalismy w Wilanowie, a przedtem
réwniez w lewobrzeznej czesci Warszawy, dla-
tego poczgtkowo bralismy pod uwage kierunki
raczej w strone Katowic, Krakowa niz Lublina.

A jednak pewnego dnia syn z zong wybrali
sie na wycieczke kolejkg w strone Otwocka,
wysiedli w Jézefowie, rozejrzeli sie i powiedzie-
li — Boze, jak tu pieknie. Wrocili do nas — ro-
dzicdw, zachwyceni swoim odkryciem i zapro-
ponowali, zebysmy poszukali czego$ w tych
okolicach.

Powiedzielismy dzieciom — prosze bardzo,
szukajcie — i pozwoliliSmy sprawom toczy¢ sie
bez naszego udziatu. Nie mineto wiele czasu
i zakomunikowali nam, ze znalezli dom w Mi-
chalinie — blisko lasu. Podali adres, maz poje-
chat z nimi na rekonesans i potwierdzit — to
jest to.

Przeprowadzka do lasu to
diametralna zmiana - nie
obawialiscie sie?

DojrzelisSmy oboje z mezem do tego, aby
rzucic¢ to wielkie miasto. Ono nas przyttaczato,
nie czuliSmy sie juz w nim dobrze. W zwigzku
z tym chetnie przystaliSmy na te propozycje,
szczegolnie, ze okazata sie w zasiegu naszych
mozliwosci finansowych. Btyskawicznie sfinali-
zowalismy zakup (positkujac sie dtuuugotermi-
nowym kredytem). Caty proces od pomystu do
realizacji trwat zaledwie pét roku.
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Posiadanie domu, w ktérym moglismy za-
mieszkac razem z naszymi dorostymi dzie¢mi
— by¢ blisko siebie, a zarazem zachowac od-
rebnos¢, postrzegam jako luksus. A jeszcze
rozlegty ogréd... to jest przestrzen, w ktérej
ja osobiscie sie realizuje. To wspaniate uczucie
uprawiac ziemie, dbac o obejscie, widziec re-
zultaty swoich wysitkdw. Nie nazbyt tatwe, ale
niezmiernie satysfakcjonujgce.

Po 11 latach nasze samopoczucie tutaj
i wrazenia, jakie odnosimy, sg nadal doskona-
te. Jest to absolutnie zjawiskowe miejsce, do
zakochania sie. Bez wzgledu na pore roku cho-
dze i sie zachwycam. Wszystko tu jest na miare
cztowieka i dla cztowieka — balsam dla duszy.
Jestem ogromnie wdzieczna mojemu synowi
za ten pomyst i za to, z jaka determinacjg do-
piat swego.

Co Pani ceni najbardziej?

Mieszkamy w lesie, a jednoczesnie komuni-
kacja ze stolicg jest rewelacyjna, dzieci pracujg
w Warszawie, ale czas dojazdu jest catkowicie
do zaakceptowania, a wraca sie jednak do za-
cisza...

Po okolicy tatwo jest przemieszczac sie ro-
werem czy na piechote. Kazdy dzien zaczynam
od kilkukilometrowego spaceru po lesie, zabie-

ram psy i ide przed siebie.

Tutejszy krajobraz przywotuje wspomnie-
nia z dziecinstwa, mieszkatam wtedy z rodzi-
cami w Gdansku, w cichej i spokojnej dzielnicy
potozonej troche na uboczu, wsrod zieleni,
duzo byto wolnej przestrzeni i piaszczystych
gorek. Czuje, jakby moje zycie zatoczyto koto,
jakbym powrdcita do tamtych klimatow...

Czy to jest Pani miejsce na Zycie?

Czuje, ze naprawde tak, to miejsce, w kto-
rym powinnam spedzi¢ zycie. Nie ma tu ta-
kiego pospiechu, cisnienia, ze trzeba zdazyc,
zatatwié, dotrze¢ gdzie$ za wszelkg cene...
A z drugiej strony nie czuje sie tu wytgczona
z zycia towarzyskiego czy kulturalnego —w poét
godziny docieram do kina, teatru czy galerii.

Najchetniej i najwiecej korzystam z dobro-
dziejstw natury, ktére oferuje ta lokalizacja
— lasy, rzeki, zachwycam sie ptactwem, ktore
stychad rano i pod wieczor, to doskonale robi
mi na zdrowie.

Nie przepadam za ttumem, wiec odpowia-
da mi tutejsza gestosc zaludnienia. Lubie tutej-
szych ludzi — zyczliwych, serdecznych. Niezwy-
kle sympatyczny nardd tu mieszka.

Rozmawiata: Katarzyna Marcinkiewicz

Jadwiga Jankowska-Cieslak — aktorka teatralna i filmowa, warto zobaczyc¢ jej najnow-
szq teatralng kreacje w spektaklu ,,Wyjeidzamy”, prezentowanym w teatrze Krzysztofa
Warlikowskiego. W naszym miescie od 10 lat czfonkini jury konkursu na najpiekniejszy jo-
zefowski ogrod.

Fot: Katarzyna Marcinkiewicz



Narodowe (zytanie 2019

Ciepte, choc nie upalne sobotnie przedpotudnie 7 wrzesnia. Troche zanosi sie
na deszcz. Wsrdd zieleni przed szkotg im. Olofa Palmego blisko 50 0séb tworzy
krgg. Jest wiceburmistrz Piotr Ggszcz i radny Damian Podolski, sg zaprzyjaznio-
ne ze szkotg panie z Uniwersytetu Trzeciego Wieku Teresa Uzarska i Elzbieta Tu-
rek, a takze pensjonariusze pobliskiego Domu Opieki , Jézefina”. Malarka Kinga
Pawetska tworzy swoj obraz —ochrowy brzeg, plaza, seledynowe morze. Obok
malarki stosowny sztafaz: szafka z podobiznami Sienkiewicza i Konopnickiej,
szklane karafki, gliniane naczynia, maszyna do pisania...

Akcja Narodowe Czytanie ma juz kilkuletnig
tradycje. Zaczeto sie w 2012 roku za prezyden-
tury Bronistawa Komorowskiego. Idei przy-
Swiecata intencja szerokiego rozpropagowania
literatury narodowej nie tylko w procesie na-
uczania w szkotach, ale takze w zwyczajnym
zyciu. Podczas poprzednich edycji czytano
fragmenty ,,Pana Tadeusza”, dziet Fredry, ,Try-
logii” Sienkiewicza, ,Lalki” Bolestawa Prusa,
,Quo Vadis”, ,Wesela”, ,Przedwiosnia”. Tym
razem, jako temat, wybrano nowele polskie.
Teksty, ktérych wspdlnym mianownikiem jest
polskos¢ w potgczeniu z tresciami uniwer-
salnymi, refleksjg nad cztowiekiem i spote-
czenstwem. Ich zwiezta forma idzie w parze
z mistrzostwem stylu i plastycznoscig, ktora
pozostawia w umystach czytelnikéw niezapo-
mniane wrazenia. (...) Dzi$ teksty te nie stracity
nic ze swej aktualnosci. Uczg nas, ze w zyciu
powinnismy kierowac sie szlachetnoscig i soli-
darnoscig, ze nie wolno nam straci¢ wrazliwo-
Sci na ludzka krzywde ani zapomniec o naszej
historii...” — napisali w przestaniu autorzy po-
mystu prezydent Andrzej Duda z matzonka.

Po wstepie dyr. Ewy Zieminskiej i odspiewa-
niu ,,Roty” zgromadzeni mogli sie rozkoszowac
najlepszymi fragmentami polskich nowel. Za-
czeto sie od ,,Dymu” Marii Konopnickiej. Przej-
mujgca historia matki, ktéra prowadzita dom
swemu synowi, robotnikowi fabryki, co gorgco
modlita sie o jego powodzenie i przezywata

Ztote laury dla jozefowshiego choru

Schola Cantorum Maximilianum z Jézefowa
stynie z niepowtarzalnych wykonan muzyki
sakralnej. Tym razem jednak chorzysci z Bfot
przeszli samych siebie i zdobywajgc ztoty dy-
plom w kategorii ,Sacred music” weszli do
finatu Miedzynarodowego Konkursu Chéral-
nego w Rimini, w ktérym na deskach pieknego
Teatro Amintore Galli rywalizowali o Grand Prix
konkursu.

Rimini International Choral Competition to
wyjatkowe wydarzenie na kulturalnej mapie
Europy. W tegorocznej 13. edycji konkursu
rywalizowaty chory z catego $wiata: Stowacji,
Indonezji, Wielkiej Brytanii, Czech, Rosji, Litwy,
Ukrainy, Angoli, Rumunii i Polski.

Jednym z uczestnikdw byt chér z matej, joze-
fowskiej parafii pw. $w. Maksymiliana Marii Kol-
bego—Schola Cantorum Maximilianum. Zespot
liczy ok. 50 0sdb, zréznicowanych wiekowo, od
dzieci, przez licznie reprezentowang mtodziez,

az po osoby doroste.

— Repertuar byt bardzo wymagajacy. Przy-
gotowania byty zmudne i wymagaty poswie-
cen, ale my nie szukaliSmy wymowek. Weszli-
Smy na scene z podniesiong gtowa. Dalismy
z siebie wszystko, godnie reprezentujac nasz
kraj, miasto i parafie — zaznacza z dumg $pie-
wajacy w tenorach Kuba.

Ciezka praca choérzystow pod dyrekcjg
Zbigniewa Siekierzynskiego zaowocowata juz
w czwartek, podczas przestuchan konkurso-
wych w kategorii ,,Sacred music”. Chér wyko-
nat 15-minutowy program: Tota Pulchra (Gor-
czycki), Ave Maria (Bruckner), O vos Omnes
(Casals), Libera me (Lasota) i zdobywajac ztoty
dyplom wszedt do wielkiego finatu, by walczy¢
o Grand Prix konkursu z chérami z pozostatych
kategorii.

Podczas decydujacego przestuchania chor
Schola Cantorum Maximilianum wykonat trzy

WYDARZYtO SIE W KULTURZE

tragiczny koniec, gdy éw zgingt w wypadku.

Nastepnie czytano nowele ,Sachem” Sien-
kiewicza. Historia upokorzonego wodza Indian
byta nam przyblizana przez Maje Sadowska,
Marte Adrich — uczennice klas VI oraz przez
Magdalene Jedlinska, ktdra uczy w Szkole Pod-
stawowej nr 1 jezyka polskiego.

Opowiadanie ,Dobra Pani” czytali: Katarzy-
na Stachelska — nauczycielka jezyka polskiego,
Teresa Uzarska, uczennice: Magdalena Za-
wadzka, Weronika Makowska; Danuta Dobron-
ska — kierownik swietlicy, wychowawczyni Kin-
ga Karpinska-tgczynska i jej corka Laura oraz
Adam Tyszka — nauczyciel jezyka polskiego.

W tych wspaniatych okoliczno$ciach przy-
rody — pod koniec spotkania wyszto storce
— sgczac lemoniade, uczestnicy Narodowego
Czytania 2019 stuchali kolejnych opowiadan.
,Katarynke” Bolestawa Prusa odczytaty rodzi-
ny Bartczakow i Kaczmarczykow.

Tekst: Zbigniew Koztowski, foto: Zofia Nowaczyk

utwory: Haec Dies (Zielenski), Christus factus
est (Bruckner) oraz Ostatni list Sw. Maksymilia-
na do matki (tukaszewski).

— Bylismy jedynym chérem z Polski w decy-
dujacej stawce. Konkurencyjne chory to bardzo
silne, dobrze zorganizowane i hojnie finanso-
wane zespoty, dlatego tym bardziej jestesmy
dumni z naszego wyniku — zaznacza Zbigniew
Siekierzynski, dyrygent choru.

— Chciatbym, zeby chociaz w co 50 parafii
w Europie byt chor Spiewajgcy na takim pozio-
mie —komentuje na gorgco po wystepie Rado-
staw Walasek.

Cho¢ ostatecznym zwyciezcg konkursu zo-
stat rosyjski Akademicki Chor Uniwersytetu
Federalnego im. Jelcyna zza Uralu, chorzysci
wracajg z Wtoch ubogaceni nowym doswiad-
czeniem i motywacjg do dalszego rozwoju
artystycznego. Kto wie, by¢ moze chér z Bfot
kiedys takze wywalczy awans na Choralne Mi-
strzostwa Swiata.

(Schola Cantorum Maximilianum)
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Zielono na dziatce

Rozpoczyna sie pora jesiennych porzadkow na dziatkach i juz wkrétce nasze
ulice i chodniki ,,zdobi¢” bedg setki plastikowych workéw wypetnionych po
brzegi liscmi i sosnowymi kolkami. Niewatpliwie ilos¢ tych odpadéw odbiera-
nych od wiascicieli posesji w ramach opfaty za wywdz smieci (przed reforma
z 2012 roku taki odbidr nie byt prowadzony i mieszkancy pozbywali sie tych
odpadéw wywozac je do lasu lub palgc na posesjach, a kontenery zamawiali
nieliczni) ma wptyw na wzrost ceny, jakie miasto pfaci firmie Lekaro za swiad-

czone ustugi.

Opadajaca na ziemie biomasa
to pokarm dla drzew

Czy rzeczywiscie konieczne jest grabienie
dziatki do ostatniego listka i ostatniej sosno-
wej igietki? Wiadomo, posiadacze niewielkich
dziatek wyboru nie majg — zwtaszcza gdy na
ich dziatce lub dziatce sgsiada rosnie np. okaza-
ty dab czy klon. Wtedy konieczne jest zebranie
wszystkich lisci, zeby mozna byto po dziatce
sie poruszac. Gdy dziatka jest wieksza, warto
temat przemyslec¢. Nie kazdy, co zrozumia-
te, chce na catej powierzchni zachowac lesny
charakter. Warto jednak pomysle¢ o wydzie-
leniu stref : uzytkowej (utwardzone dojscia
i dojazdy), rekreacyjno-ozdobnej z trawnikiem
i ozdobnymi krzewami oraz czesci lesnej. Na
tej ostatniej mozna do minimum ograniczy¢
zabiegi grabienia, a nawet zbierania suchych,
potamanych gatezi.

Opadajaca na ziemie biomasa to pokarm dla
rosngcych drzew. To préchnica potrzebna rosli-
nom do zycia i ochrona przed nadmiernym pa-
rowaniem w upalne dni oraz zbiornik na wode
podczas ulewnych deszczy. To tez akumulator
dwutlenku wegla pochtonietego przez rosliny
i w procesach butwienia w sposéb powolny
i naturalny uwalnianego. Pozbawiajac drzewa
warstwy scidtki utrudniamy im zycie, powo-
dujemy, Ze sg mniej odporne na susze i majg
ograniczony dostep do substancji odzywczych.

Niewiele pomoze nawadnianie, bo woda
zostanie zuzyta przez rosngcg pod drzewami
trawe lub odparuje, a takze nawozenie, jezeli
stosowac bedziemy nawozy do trawnika. Na-
wet zastosowanie nawozow do iglakdw (sg one
zakwaszajgce, wiec zamiast trawy po jednym
sezonie bedzie piekny mech) nie zastgpi proch-
nicy. Dlatego warto ograniczy¢ sprzatanie dziat-
ki z pozostatosci roslinnych do niezbednego
minimum.

Pozytki z kompostowania

Jezeli jednak resztki roslinne powstaja
w ogrodzie, mozna rozwazyc¢ ich komposto-
wanie we wtasnym zakresie. Zwtaszcza, ze
przepisy znowelizowanej ustawy o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach przewidujg
mozliwo$¢ wprowadzenia obnizek optat dla
mieszkancow, ktorzy poddawac bedg kompo-
stowaniu bioodpady (odpady zielone i resztki
kuchenne).

Zatozenie kompostownika jest proste. Go-
towe kompostowniki lub termokompostow-
niki mozna kupi¢ w marketach budowlanych
lub sklepach ogrodniczych. Mozemy réwniez
zrobi¢ kompostownik sami, pamietajac o tym,
by gromadzone odpadki miaty zapewniony do-
ptyw powietrza i odpowiednig wilgotnosé. La-
tem kompost podlewamy, jesienig i zimg warto
ostoni¢ go przed nadmiarem wilgoci. Doptyw
powietrza zapewnig scianki boczne — z luzno
utozonych desek lub siatki ogrodniczej oraz
mieszanie kompostu od czasu do czasu.

Warto zadbac, aby nasz samodzielnie wy-
konany kompostownik miat dwie komory:
do jednej wrzucamy na biezgco nasze odpady,
a w drugiej spokojnie rozktada sie to, co ze-
bralismy wczesnie]. Przed zimg warto opatuli¢
kompost, aby procesy biologiczne mogty nadal
przebiegac (cho¢ wolniej niz latem). Najlepiej
zrobic to przykrywajac zgromadzony materiat
grubg warstwa lisci.

Dzdzownice kalifornijskie
— mitosniczki celulozy

Na kompostownik nie potrzeba wiele miej-
sca — zmiesci sie nawet na malutkiej dziafce.
Dobrze prowadzony kompost nie wydziela
przykrych zapachéw. Pomocne sg preparaty
biologiczne (do nabycia w sklepach ogrodni-

Dyzury radnych

Przewodniczacy Rady Miasta Mariusz Batorski oraz Wiceprzewodniczgca Rady Miasta Urszula
Zielinska przyjmuja interesantéw w czwartki w godz. 16.30-17.00 po uprzednim umdwieniu.
Monika Wachnik 7 paZzdziernika, 1zabela Szczeblewska 14 pazdziernika, Jakub Bajtler
21 pazdziernika, Mariusz Bre$ 28 pazdziernika — godz. 16.30-17.00. Termin spotkania prosimy
konsultowac telefonicznie: 22 779 00 27 lub e-mailowo: m.wronska@jozefow.pl

czych), dzdzownice lub po prostu zaszczepie-
nie nowego kompostu dawka tego juz doj-
rzatego. Wprowadzajgc do kompostownika
dzdzownice kalifornijskie (sg wyjatkowo wy-
dajne i wbrew nazwie catkiem dobrze znoszg
klimat nadwislanski) pamietajmy o niezbednej
im do budowania jajeczek celulozie. Znajdzie-
my jg w papierowych wyttoczkach do jajek,
zuzytych papierowych recznikach, filtrach do
kawy). Papier przed wrzuceniem do kompo-
stownika warto rozdrobnic.

Do kompostu mozemy wrzuca¢ domo-
we odpady kuchenne (obierki, fusy od kawy
i herbaty itp. — bez resztek miesnych), odpady
zielone z ogrodu (trawa z koszenia, chwasty
zanim zakwitng, liscie). Powstajgcy kompost to
bardzo cenny surowiec. Jézefowskie piaski bar-
dzo sobie chwalg dodatkowg dawke substan-
cji odzywczych. Kompost poprawia strukture
gleby, wzbogaca jg w materie organiczng i jest
naprawde dobrym i bezpiecznym nawozem
naturalnym. Mozna go stosowa¢ pod rosliny
ozdobne, drzewa i krzewy a nawet pod warzy-
wa lub do zasilenia trawnika (jezeli powstaty
kompost nie jest w petni jednorodny, warto go
wtedy przesiac i roztozy¢ na trawniku po ostat-
nim koszeniu — jak wiosng trawka odbije, nie
bedzie go widac).

Przycinamy krzewy i drzewa
- co z gateziami?

Problemem mogga by¢ gatezie z wycina-
nych lub przycinanych drzew lub krzewdw.
Te grubsze, po pocieciu i wysuszeniu, mozna
spali¢ w kominku lub w piecu (spora czes¢
budynkow jest nadal ogrzewana piecami na
paliwa state, a drewno to przyjazny srodowi-
sku, bo odnawialny surowiec energetyczny).
Popidt drzewny tez mozna dodac do kompo-
stu —nic sie nie zmarnuje. Reszte gatezi warto
rozdrobnic¢ (pojawiajg sie juz firmy oferujgce
nie tylko wycinke drzew, ale réwniez rozdrab-
nianie gatezi) i doda¢ do kompostu lub zuzy¢
do wysciotkowania powierzchni pod krzewa-
mi. Poniewaz odpady pochodzace z drzew
lisciastych zawierajg duzo garbnikéw, moga
powodowac spowolnienie wzrostu roslin
w poblizu. Dlatego tez lepiej do Scidtkowania
uzywac odpaddw rozdrobnionych i przekom-
postowanych.

Stosujac kompost w ogrodzie trzeba pa-
mieta¢ o wymaganiach roslin dotyczacych
odczynu gleby. Zwtaszcza gdy kompostuje-
my igty sosnowe nasz nawoz moze by¢ zbyt
kwasny (cho¢ rézanecznikom na pewno sie
spodoba). Warto wtedy dodac¢ do kompostu
nawozu wapniowego (np. dolomitu) i pro-
blem z gtowy. Jednak nawozenie i uprawa
roslin w ogrodach Jozefowa to zupetnie od-
rebny temat.

Matgorzata Fiedukowicz
Kierownik Referatu Zamdwieri Publicznych
i Ochrony Srodowiska UM Jozefowa



MLKS Jozefovia
po wrzeSniowych
zZmaganiach

Pierwsza druzyna naszego klubu we wrze-
$niu zdobyfa kolejne punkty w rozgrywkach IV
ligi. 7 wrzesnia niestety ulegta 2:1 w Warce, ale
juz 15 wrzesnia na wtasnym stadionie wygra-
ta 2:1 ze Zniczem Il Pruszkéw, zdobywajac trzy
punkty. 21 wrzesnia w wyjazdowym meczu z KS
Raszyn co prawda zdobylismy 1 punkt remisu-
jac 1:1, ale mecz wszystkim zapadnie na dtugo
w pamieci. To byto spotkanie wielkiej niespra-
wiedliwosci i kontrowersji. Jézefovia prowadzi-
fa do ostatnich minut meczu (przynajmniej tak
informowat sedzia, ktory w 88. minucie poka-
zat, ze dolicza trzy minuty), niestety z niewia-
domych przyczyn owe trzy minuty zamienity
sie w dziewie¢, ktore wykorzystali zawodnicy
KS Raszyn i w 97. minucie strzelili nam gola, po
ktérym sedzia odgwizdat koniec gry. Emocje za-
wodnikéw i nie tylko siegnety zenitu i posypaty
sie czerwone kartki. Na szczescie nasi pitkarze
szybko sie podniesli i pokazali, ze nie ogladaja
sie za siebie i w meczu Pucharu Polski w $rode
25 wrzesnia wygrali 0:6 z Btonianka Il Btonie,
awansujac do 1/8 finatu warszawskiego, w kto-
rej zmierzg sie z Victorig Sulejowek.

A-klasa po wrzesniowych meczach: wygra-
nych 0:1 z Advitem Wigzowna i 4:2 z CKS-em
Celestynow oraz przegranej 2:1 z Amurem
Wilga, majgc na konice 12 punktéw zajmuje
wysokie 5. miejsce, tracgc do lidera tylko czte-
ry punkty.

Jeszcze jedna nowinka...

Nasz klub od kwietnia starat sie przystgpi¢
do programu certyfikacji szkotek PZPN (pro-
gram jest ogdlnopolski, a procedury skompliko-
wane). Szyld ,Szkotka PZPN” nie tylko podnosi
prestiz klubu, ale rowniez — i to chyba dla nas
najwazniejsze — jest gratyfikowany finansowo.
Nie beda to co prawda pienigdze, ktére roz-
wigzg wszystkie problemy Jézefovii, ale pomo-
gg w czesci podnie$¢ poziom szkolenia. Dzieki
ogromowi pracy jednego z cztonkdw zarzadu
Tomasza Gotembiewskiego oraz zaangazowa-
niu rodzicow udato nam sie spetni¢ wszystkie
warunki konkursu (dokumentacja i odwiedziny
weryfikatora PZPN). Do korica wrzes$nia mamy
otrzymac wiadomos¢ z PZPN, czy MLKS Jozefo-
via otrzyma status ,,Szkotki PZPN”, a co za tym
idzie dofinansowanie.

Niezaleznie od wyniku konkursu dziekuje-
my wszystkim rodzicom i osobom zaangazo-
wanym w pomoc przy sktadaniu wnioskow.
Jestescie nieocenieni!

Zapraszamy na wszystkie mecze rundy je-
siennej, a szczegdlnie na spotkania IV ligi.

Kontakt w kazdej sprawie zwigzanej z Jozefovig

pod numerem tel. 533 491 908.
Ewa Komar
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Ruszajmy sie jesienig

tadna pogoda zachecajg do spedzania czasu na Swiezym powietrzu. W lesie
w ogrodzie, czy nawet posrod miegjskiej zabudowy — letnie miesigce po pro-
stu sprzyjajg wycieczkom pieszym, rowerowym, ogolnie wiekszej aktywno-
sciruchowej. Ale gdy za oknem wiatr i stota zaczynamy tracic¢ energie i checi
do dziatania... Nie dawajmy sie, szukajmy nowych wyzwan!

Pozegnanie z jogg w parku

Od czerwca, w kazdq niedziele, mieszkaricy Jozefowa i okolic mogli korzystac z bezptatnych
sesji jogi, ktore odbywaty sie w ramach projektu ,,Joga w parku”.

Jak sie okazuje, ten rodzaj aktywnosci cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem — swiad-
czy o tym frekwencja na sesjach, ktora byta spora, i to bez wzgledu na pogode, przez cate lato.

Niestety letnia przygoda z jogq dobiegta juz korica — 29 wrzesnia na trawniku przed Urze-
dem Miasta odbyfo sie ostanie juz spotkanie z tego cyklu.

Miejmy nadzieje, ze po kilku miesigcach uczestnicy wspdlnych ¢wiczen nie zasiqdg w fote-
lach, ale z powodzeniem bedq kontynuowac prace nad swojq formgq i kondycjq fizyczng rowniez
Jesieniq i zimq. Szczegdlnie, ze w Jozefowie mamy sprzyjajgce temu warunki.

Nie dosc, ze funkcjonujq studia i kluby, gdzie mozna ¢wiczyc odptatnie (nie tylko joge zresztg)
—w tym chociazby w MOK-u czy ICSIiR, to mamy takze szereg lokalizacji wyposazonych w urzg-
dzenia ogdlnodostepne do samodzielnych ¢wiczeri na Swiezym powietrzu.

Dla przypomnienia sitownie pod chmurkq w Jézefowie znajdujq sie przy ulicach Asnyka, Dtu-
giej, Moniuszki, Malinowskiego, Zielonej, Dolnej, przy skwerze im. sw. Jana Pawta Il, a takze
ostatnio uruchomiona — obok zrewitalizowanego budynku przy Wyszyriskiego 11.

Jesienna kobieta

Panie, w ktdrych obudzit sie duch jogina, mogq kontynuowac praktyke w ramach programu
Jesienna PRO Kobieta 50+,

Mimo piecdziesigtki w tytule projekt skierowany jest do kobiet od 45. roku Zycia, obejmuje
Jjoge, nordic walking i gimnastyke w wodZzie (fgcznie 24 godziny zajec z instruktorem). Celem
programu jest podniesienie poziomu sprawnosci fizycznej dojrzatych kobiet oraz profilaktyka
nadwagi i chordb cywilizacyjnych. Program wspotfinansowany jest przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki, Integracyjne Centrum Sportu i Rekreacji oraz miasto Jézeféw, a organizatorem jest
ESPAR 50+ (Europejskie Stowarzyszenie Promocji Aktywnosci Ruchowej 50+). Informacje i zapi-
sy: Marta Gaworska, tel. 600 546 989.

Dlaczego warto?

Nie od dzis wiadomo, Ze reqularnie uprawiana aktywnosc fizyczna wptywa pozytywnie
na nasze zdrowie, poprawiajqc krgzenie i wydolnosc¢ oddechowq, uelastyczniajgc stawy oraz
wzmacniajgc miesnie. Jest zbawienna nie tylko dla naszego ciata, ale i ducha. Codzienna dawka
ruchu pomaga zredukowac stres, poprawia koncentracje i sprawnosc¢ umystu, dodaje energii
i wigoru. Po wysitku tatwiej tez sie zrelaksowac i wyciszyc, gdy przyjdzie na to pora.

Zachecamy Paristwa do inwestowania czasu i wysitku w prace nad kondycjq i sprawnoscig.

K.M.

PISMO SAMORZADOW

Pazdziernik 2019
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Sokotowshka trzecia w Polsce

Ogromny sukces podczas Mistrzostw Polski
Seniorek i Senioréw w Judo odniosta repre-
zentujaca Yuko Jozeféw juniorka Alicja Soko-
towska. Urodzona w 2000 roku zawodniczka,
wystepujgca w kategorii powyzej 78 kg, zajeta
w Rybniku trzecie miejsce i wywalczyta brazo-
wy medal. Podium wywalczone przez Sokotow-
skg 21 wrzesnia na najwazniejszej imprezie roku
w kraju to najwazniejszy sukces w historii Yuko
(do tej pory byt nim braz Igora Matusiaka takze

wsrod seniorow, ale podczas Pucharu Polski).
Alicja Sokotowska to zawodniczka, ktdra
otrzymata powotanie do kadry narodowej
Polskiego Zwigzku Judo na drugie pétrocze
2019 roku. Poza nig zaszczytu tego dostapili
takze inni judocy jozefowskiego Yuko: juniorka
Julia Zarycka (kat. 63 kg), junior Igor Matusiak
(kat. 66 kg), kadetka Zuzanna Wozniak (kat.
48 kg) oraz kadeci Szymon Szymanski (kat.
66 kg), Jakub Prokopczuk (kat. 81 kg), Jakub

Pingpongowa jesiei rozpoczeta

W pierwszg niedziele wrzesnia w hali Inte-
gracyjnego Centrum Sportu i Rekreacji roze-
grany zostat Ogdlnopolski Turniej Mito$nikow
Tenisa Stotowego. Zawody podzielone zosta-
ty na szes¢ kategorii. Wérdd nich znalazty sie
bardzo widowiskowe deble. Poza rywalizacjg
o medale, nagrody rzeczowe i puchary zaréw-
no uczestnikow, jak i kibicow turnieju przycia-

Kategoria juniorow:
1. Mikotaj Jurek

2. Igor Murasicki

3. Wiktoria Serafin
4. Oliwia Zawiasa

Kategoria mtodzikow:
1. Igor Murasicki

2. Michat Sawecki

3. Magdalena Zatyka
4. Mateusz Zapasnik

gaty atrakcje towarzyszgce. Na demonstra-
cyjnym stoisku Pongori by Decathlon chetni
testowali profesjonalny i amatorski sprzet
do tenisa stotowego, zas$ podczas otwartych
warsztatow szkoleniowych z techniki serwisu
prezentowane byty rézne rodzaje tego zagra-
nia oraz jego znaczenie w meczach o punkty.

mP

Kategoria weteranow  Kategoria amatorow:
(+39,5): 1. Adam Kepa

1. Pawet Chuteranski 2. Tomasz Osinski

2. Rafat Suszycki 3. Krystian Spilaszek
3. Piotr Szablewski 4. Adam Kopytek

4. Anna Trzaskowska

Kategoria debli:
1. Cymerman/Buchalski 1. Kamil Smoliriski
2. Ocipka/Ocipka
3. Szablewski/Osiriski
4. Kepa/Suszycki

Pec (kat. 60 kg) i Michat Kaliniecki (kat. 60 kg).
Gratulujemy!

Wyniki Mistrzostw Polski Seniorek i Senio-
row w Judo w Rybniku (kat. +78 kg)
1. Paula Kutaga (UKS Copal Trzcianka)
2. Kinga Wolszczak (WKS Slask Wroctaw)
3. Alicja Sokotowska (UKJ Yuko Jozefow) i Anna
Zateczna (TKS Judo Torun) MP

Kategoria open:

2. Rafat Suszycki
3. Pawet Chuteranski
4. Mateusz Cymerman

Runmageddon urzeczony Urzeczem

Po warszawskim Stuzewcu, lotnisku Bemowo i garnizonie Modlin najwiekszy w Polsce ekstremalny bieg przez przeszko-
dy zostat zorganizowany w kolejnym, atrakcyjnym zakgtku Mazowsza. Runmageddon Urzecze, jak sama nazwa wskazu-
je, trafit nad dobrze nam znany prawy doptyw Wisty, a areng zmagan Smiatkdw byta trasa wytyczona wokot stadionu

Mazura Karczew.

Tysigce uczestnikéw w kazdym wieku, kto-
rzy w weekend 14-15 wrzesnia zdecydowali sie

na przyjazd do Karczewa, mieli do wyboru az
siedem formut. Poza standardowymi — Intro (3

kilometry i 15+ przeszkdd), Rekrut (6 km i 30+
przeszkdd), Classic (12 km i 50+ przeszkdd) oraz
Hardcore (21 km i 70+ przeszkdd) dla dzieci
przygotowany zostat Runmageddon Kids (1 km
i 10 przeszkdd), dla mtodziezy Runmageddon
Junior (2 km i 15+ przeszkdd), natomiast dla ro-
dzin Runmageddon Family. Mafo tego. Atrakcjg
dodatkowag byt Nocny Rekrut, czyli bieg przez
przeszkody pokonywany grubo po zmroku.
Wszyscy, ktorzy przystapili do zawodow,
poza bojowym nastawieniem w trase ,zabra-
li” takze mase usmiechu. Ideg naczelng Run-
mageddonu bowiem, poza oczywistg walkg
z wtasnymi stabosciami, jest budujgca swietng
atmosfere praca zespotowa. Czesto niezbed-
na, by pokona¢ pionowe sciany, przeczotgac
sie w gtebokim btocie pod zasiekami, przepty-
nac réw z woda czy tez zmierzyc sie z wysokimi
ptomieniami. Tekst i foto: Maciej Pitat



W Miejskim 0Srodku Kultury polecamy

Wystawe plenerowgq ,,...Ostatnia sesja
zdjeciowa...” Najnowsza wystawa fotografii
przygotowana przez Miejski Osrodek Kultury
we wspotpracy z Januszem Przadka. Jézefovia-
nista udostepnit gromadzong przez dtugie lata
kolekcje przedmiotéw znalezionych na terenie
Jézefowa i Michalina. Sg wsrdd nich zwigzane
z przedwojenng i powojenng historig naszego
regionu: stare narzedzia ciesli i stolarzy, lampy,
zamki i klucze, przedmioty codziennego uzyt-
ku. Wszystkie, pozbawione dzisiaj funkcji uzyt-
kowej, ale obdarzone kulturowym znaczeniem,
dzieki wystawie zndw stajg sie bohaterami wta-
snej opowiesci. Miejsce: Galeria Park.
® Pigtek 11 paZzdziernika o godz. 18.00 — Dom

Nauki i Sztuki (wstep wolny)

Sztuka dla dorostych , Art nouveau, czy-
li co nieco o seces;ji” — prowadzi mgr historii

sztuki Katarzyna Biatkowska-Cacko.
® Godz. 18.30 — Miejska Biblioteka Publiczna

w Jézefowie przy ul. Sktodowskiej-Curie 5/7

»,Para-buch! Ksigzka w ruch!” — W koloro-
wym zielniku (dzieci w wieku 6-9 lat). Zapra-
szamy na pierwsze spotkanie w ramach nowe-
go, ogolnopolskiego projektu edukacyjnego:
,Para-buch! Ksigzka w ruch!”. Spotkanie opra-
cowane w oparciu o ksigzke , Zielnik” Henryka
Grabarczyka. Prowadzenie: Kasia Puchalska,
zielarka, fitoterapeutka, architekt krajobrazu,
terapeutka zajeciowa. Obowigzujg zapisy.
® Pigtek 18 pazdziernika o godz. 18.00 — sala

widowiskowa MOK (wstep wolny)

Premiera ptyty ,Nie watp” Marcina War-
gockiego — mieszkanca Jézefowa, ktory przy-
gode z gitarg rozpoczat majac czternascie lat,
sam sie uczyt na niej gra¢. Obecnie Marcin ma

Uniwersytet Trzeciego Wieku

Inauguracja nowego roku akademickiego
w Srode 2 pazdziernika w Miejskim Osrodku
Kultury. W programie wyktad dr Grzegorza
Kostrzewy-Zorbasa na temat rankingdw poteg
Swiata — demografia, gospodarka, cywilizacja.
Przed wyktadem film ,,Muzykoterapia” zreali-
zowany przez stuchaczy UTW.

Na wykfady UTW wstep jest wolny, odby-
wajg sie w srody o godz. 18.00 w sali wido-

Jozefovia Jozefow

IV liga, grupa Il:

W tym miesigcu podopieczni Damiana
Politanskiego dwukrotnie podejmg na swym
stadionie druzyny przyjezdne. 12 pazdziernika
0 godz. 12.00 odbedzie sie mecz z silng Bfo-
niankg Btonie, natomiast 26 pazdziernika takze
w samo potudnie ,,J6za” zmierzy sie z Mszczo-
nowiankg Mszczondw. Oba spotkania odbeda
sie przy ulicy Dolnej 19.

wiskowej Miejskiego OSrodka Kultury. UTW

zaprasza:

® 9.10 - Luciano Pavarotti — tenor wszech-
czasOw — dr Agnieszka Kurowska-Jarecka

® 16.10 — Jak patrze¢ na geneze Il wojny
Swiatowej — prof. Cezary Krol

® 23.10 — Budapeszt nie tylko znanymi szla-
kami — Andrzej Pastawski, podréznik

@ 30.10 — Film dokumentalny jako czynnik

Klasa A, grupa Il

Bezposrednio po meczach pierwszej druzy-
ny wtasnym kibicom zaprezentujg sie pitkarze
rezerw Jozefovii. 12 pazdziernika o godz. 14.00
podejma PKS Rados¢, zas 26 pazdziernika
0 godz. 14.30 zmierzg sie z faworytem rozgry-
wek — OKS-em Otwock. Mecze odbedg sie na
stadionie przy ulicy Dolnej 19.

MP

Miasteczko ruchu drogowego

Miejscem nauki zasad ruchu drogowego,
doskonalgcym umiejetnosci kierowania ro-
werem w warunkach zblizonych do rzeczywi-
stych, jest miasteczko ruchu drogowego.

Nasze jozefowskie miasteczko jest miej-
scem, w ktérym funkcjonariusze stuzb mundu-
rowych, w ramach zaje¢ wychowania komuni-
kacyjnego realizowanych w naszych szkotach
podstawowych, przygotowujg matoletnich
kandydatow do egzamindw na karty rowero-
we. Jazda po trasach miasteczka ma nauczy¢
mtodych rowerzystéw bezpiecznego porusza-
nia sie w ruchu drogowym, wykorzystywania
wiedzy teoretycznej w rozpoznawaniu i prze-

strzeganiu znakow drogowych. Poza tym uczy
integracji i poruszania sie z innymi rowerzysta-
mi. Mniejsze dzieci zapoznajg sie z zasadami
ruchu pieszych, co powoduje, ze miasteczko
petni funkcje edukacyjna.

Dla osdéb indywidualnych miasteczko
czynne jest codziennie od godziny 16.15 oraz
w weekendy od 8.00 do zmroku. Jesli ktos
chciatby skorzystac z wsparcia funkcjonariu-
szy strazy miejskiej w Jozefowie w zakresie
zasad ruchu drogowego, proszony jest o kon-
takt w godzinach dyzuréow straznikéw do
piatku w godzinach 16.00-18.00 oraz w so-
boty i niedziele w godzinach 10.00-14.00.

czterdziesci lat, zone i trojke dzieci. Mitos¢ i pa-

sja do muzyki s3 w nim caty czas.

® Sobota 19 pazdziernika o godz. 18.00 — sala
widowiskowa MOK

Koncert ,,Komeda filmowo”. Wykonawcy:
Robert Wypasek — saksofon, Michat Jakubczak
— piano, Pawet Zwierzynski — kontrabas, Mate-
usz Lorentowicz — perkusja, Artur tukasik — sto-
wo wigzace. Cena biletu: 20 z1.
® Pigtek 25 pazdziernika o godz. 18.00 — Kino

Muza w MOK (seans niebiletowany)

Cykl filméw dokumentalnych ,,Porozma-
wiaj z naturg” — Il film ,Antropocen: epoka
cztowieka”.
® Sobota 26 pazdziernika o godz. 18.00- sala

widowiskowa MOK (wstep wolny)

Fantastyczny koncert ,,Skrzypce w nowej
odstonie” w wykonaniu llony Perz-Golki.
Koncert z pokazami laserowymi i dymami. Sto-
WO Wigzgce — Martina Jackowicz-Bochenek.

integracyjny mtodych ojczyzn na przykta-
dzie filmu ,Falenicka Atlantyda” — Irene-
usz Dobrowolski, rezyser filmowy
® 6.11 — Wojna polsko-bolszewicka — gene-
za, konsekwencje — dr Janusz Osica
W programie UTW, oprdécz wyktaddw, sg
wyjazdy do teatréw, na koncerty, wycieczki
krajowe i zagraniczne, turnusy wypoczynko-
wo-rehabilitacyjne, zajecia sportowe.
Wiecej szczegotow na www.utw.jozefow.pl.

Pongori Artengo
IKRTS Jozefow

Il liga meiczyzn:

W ramach trzeciej kolejki rozgrywek pod-
opieczni Pawtg Chuteranskiego 27 paZdzierni-
ka o godzinie 11.00 w hali Integracyjnego Cen-
trum Sportu i Rekreacji podejmg zespot Teczy
Budki Piaseckie.

Do korzystania z infrastruktury miastecz-
ka zapraszamy osoby indywidualne w wieku
3-12 lat oraz grupy zorganizowane. Tych, kto-
rzy potrafig samodzielnie jezdzi¢ rowerem i sg
wyposazeni w kaski ochronne.

Dodatkowo dla uczniow klas czwartych,
ktérzy bedg zdawali na karte rowerowg, na
wrzesien i pazdziernik oraz w drugim seme-
strze (w maju i czerwcu) zaplanowano po dwa
zajecia z funkcjonariuszem Komendy Powiato-
wej Policji Wydziatu Ruchu Drogowego, ktory
wspomoze nauczycieli w wybranym przez nich
temacie z zakresu ruchu drogowego.

Wioleta Sztengauzer
Referat Oswiaty, Kultury, Zdrowia i Sportu
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Wazne telefony:

Burmistrz Marek Banaszek i wice-
burmistrz Piotr Gaszcz: 22 779 00 25

Biuro Obstugi Klienta Urzedu Miej-
skiego: 22 779 00 00, fax 22 779 00 15

Przewodniczagcy Rady Miasta Ma-
riusz Batorski: 22 779 00 40

Straz Miejska: 22 789 22 12,
513188 882

Straz Miejska w Jozefowie petni stuzbe
w dni robocze w godz. 7.00-22.00

Policja: 22 789 2107, dzielnicowy
rejonu nr 1 mt.asp. Piotr Chudek tel.
600 997 498, dzielnicowy rejonu nr 2
mt.asp. Tomasz Wasaznik tel.600 997
472, dzielnicowy rejonu nr 3 st. sierz.
Piotr Firlgg tel. 600 997 484

W razie awarii
oswietlenia ulicznego

O oswietlenie uliczne w Jézefowie dba
firma ELVOT Bogdan Uziebto. Zgtosze-
nia awarii: tel. 698 500 084, e-mail:
elvot@tlen.pl

W sprawie odpadéw
komunalnych

Referat Gospodarki Komunalnej
Urzedu Miasta ul. Kard. Wyszynskie-
go 1, tel. 22 779 00 55

Zaktad Obstugi Piekne Miasto

tel. 22 612 13 37, kierownik@zojoze-
fow.pl

Biuro Obstugi Klienta Lekaro

tel. 22 185 52 51, lekaro@lekaro.pl

Punkt Selektywnej Zbiorki Odpa-
déw Komunalnych czynny w soboty
w godz. 8.00-18.00. Uwaga! Dojazd
od rzeki Swider.
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Niszczejacy gréb
Jadwigi Barcickiej

Ci, co ja znali,
serdecznie j3
wspominali

Gdyby ktos wpadt na pomyst stworzenia
pocztu jozefowskich nauczycieli, to otwierataby
go Jadwiga Barcicka — lokalna bohaterka i pa-
triotka, zaangazowana w rozwaj spotecznosci,
spofeczniczka, pierwsza po Il wojnie Swiatowej
dyrektorka Szkoty Podstawowej nr 1 w Jozefo-
wie (aktualnie im. Olofa Palmego).

Jadwiga Barcicka przyszta na Swiat
w 1906 roku. Gdy miata 31 lat rozpoczeta
prace w jozefowskiej szkole, ktora miescita sie
wtedy w niewielkiej, drewnianej izbie oraz kilku
wynajmowanych pomieszczeniach. Nauczy-
cielka matematyki wyrdzniata sie pracowito-
scig, wysokim poziomem nauczania i troskq
o0 dobro dzieci. To im poswiecata sie w catfosci
udzielajgc bezptatnych korepetycji, rozmawia-
jgc z rodzicami, pomagajgc im, dajgc porady
wychowawcze, prowadzqc druzyne harcerskg,
a takze zabierajgc na wycieczki.

Aby zapewni¢ wysokg jakos¢ naucza-
nia, ale przede wszystkim pomiescic dzieci,
w 1939 roku rozpoczeto budowe nowej szkoty.
Udato sie wykonac jedynie fundamenty, gdy
wybuchtfa wojna.

Czas wojny to wielki dramat catego swiata
i kazdego cztowieka, ktory ze szczegding wraz-
liwosciq znosity dzieci. Jadwiga Barcicka nie
bata sie ryzykowac. Niedfugo po wybuchu woj-
ny wyniosta ze szkoty materiaty dydaktyczne,
ksiqzki, mapy, obrazy i rozlokowata je wsrdd jo-
zefowskich rodzin. Prowadzita tajne nauczanie.

Zaangazowata sie w pomoc potrzebujgcym

Hipokrates mazowsza 2019

Glosowali pacjenci

SPZ0Z Przychodnia Miejska jako najlepsza
przychodnia zwyciezyta w | turze gtosowan
w powiecie otwockim, otrzymata tez naj-
wiekszg ilos¢ gtosow ze wszystkich powiatow
w catym wojewddztwie mazowieckim. Na
najlepszg przychodnie gtosowali pacjenci i to
dzieki nim, w Il turze gtosowania, przychodnia
uzyskata trzecie miejsce i znalazta sie w gronie
najlepszych publicznych placowek medycznych
w wojewoddztwie mazowieckim. Miejsca w ple-
biscycie uzaleznione byty od ilosci wystanych
sms-6w. Uroczyste wreczenie nagrod dla zwy-
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i ofiarom wojny, pracujgc miedzy innymi jako
sanitariuszka w szpitalu polowym w Jézefowie.
Wspdlnie z dziecmi odwiedzata rannych Zotnie-
rzy. Wspotpracowata z Czerwonym Krzyzem,
roznosita biuletyny, zbierata fundusze i wysyta-
fa paczki do oflagow.

Po ustaniu dziatan wojennych Jadwiga Bar-
cicka zostafa kierownikiem szkoty, a do budyn-
ku wracity ukryte uprzednio przez nig materia-
ty dydaktyczne. Pomimo trudnosci, dzieki jej
staraniom Ministerstwo Oswiaty przywrdcifo
plany budowy nowego lokalu szkoty podstawo-
wej. Gdy dzieci mogty uczyc sie juz w murach
nowego budynku Jadwiga Barcicka poswiecita
sie potrzebujgcym, prowadzqc szkote przy Sa-
natorium Neuropsychiatrii Dzieciecej w Jdze-
fowie. Kierowata tq szkotq az do przejscia na
emeryture w 1969 r. Trzy lata pdzniej zmarta,
nie pozostawiajgc po sobie zadnej rodziny.

,A Ci, co jq znali, serdecznie jg wspominali”
— mowiono.

Dzis o Jadwidze Barcickiej pamieta jedynie
garstka jej wychowankdw. Nauczyciele, z kto-
rymi wspofpracowata, usmiechajq sie z senty-
mentem, styszqc jej nazwisko. Samotna kobie-
ta jest pochowana na jozefowskim cmentarzu,
a jej grob (nr kw. SF10/20) niszczeje.

W Dzien Zaduszny, zapalajgc swiatta pamie-
¢i na grobach bliskich, zajrzyjmy i na ten opusz-
czony grob i zastandwmy sie, jak mozemy za-
dbac o dobrg pamiec o tych, ktorzy wychowali

pokolenia jozefowskich dzieci. Jakub Baijtler

ciezcdw w plebiscycie , Hipokrates Mazowsza
2019” odbyto sie w Teatrze Capitol w Warsza-
wie.

Dyplomy i statuetke , Hipokrates Mazowsza
2019” podczas uroczystej gali odebrata dyrek-
tor przychodni Maria Kurcz.

W | turze gtosowania braty udziat takze,
nominowane przez pacjentéw jako najlepsze
potozne w powiecie otwockim, dwie panie
pracujgce w Przychodni Miejskiej w Jézefowie.
Danuta Biedrzycka otrzymata 85, za$ Jolanta
Smokowska 229 gtoséw od pacjentow.

Plebiscyt ,Hipokrates Mazowsza 2019” zor-
ganizowany zostat przy wspotpracy redakcji
,Polski Metropolii Warszawskiej” i serwisu Na-
szemiasto.pl.

Gratulacje!
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Festiwal Bluesowy im. Tadeusza Nalepy , Lep na bluesa” — Xl edycja

Powiew mtodosci”

W sobote 7 wrzesnia wernisazem wystawy fotografii Wojciecha Manna ,,Portrety malowane muzyka” rozpoczeta sie
kolejna edycja jozefowskiego , Lepu na bluesa”.

Przewodniczgcy Rady Miasta Mariusz Ba-
torski i prowadzgcy festiwal Zbigniew Jedrzej-
czyk otworzyli wystawe. Mozna na niej byto
podziwia¢ fotosy, w wiekszosci czarno-biate,
wykonywane metoda tradycyjng (nie cyfro-
w3) bez uzycia flesza. Aby podziwiac portrety
przedstawiajgce muzykéw (bluesowych i jaz-
zowych) zebrato sie spore grono fanéw artysty
— niegdys rzezbiarza, obecnie fotografika Woj-
ciecha Manna, ale takze fanow bluesa. Gosémi
honorowymi byli Grazyna Dramowicz-Nalepa
oraz Bogdan Loebl.

Podczas wernisazu na skwerze przed MOK-
-iem zbierata sie powoli publicznos$¢. Chetni,
a byto ich troche, mogli zakupic¢ tegoroczne fe-
stiwalowe gadzety — koszulki, bandanki i przy-
pinki. Tuz po godzinie 18.00 burmistrz Marek
Banaszek ogtosit oficjalne rozpoczecie festiwa-
lu, obejmujgcego trzy kolejne soboty i tgcznie
szes¢ koncertow w wykonaniu muzykéw mto-

dego pokolenia.

Pierwszym byt solista David Fly, ktory blu-
esa taczy z muzyka country, folk i soul. Po nim
zagrali i zaspiewali energetyczni Christine and
The Blue Drags. Muzycy grajacy klasyczny
blues z amerykanskiego potudnia sprawili, ze
mimo deszczu publicznos¢ zaczeta tanczyé
przed scena.

Kolejny tydzien przynidst koncert zespotu
Kajetan Drozd Acoustic Trio, ktéry zaprezen-
towat muzyke o blues-rockowych korzeniach
mieszang z funky, country, boogie i rockabilly.

Kolejny wystep to zenskie trio — Ornery
Broad. Festiwal zamknety koncerty zespotow
No Frames — interpretujacy na nowo muzyke
dawnych artystéw oraz rhythmandbluesowy
Cotton Wings —doceniony w wielu konkursach
bluesowych.

Imprezie, podobnie jak w latach ubiegtych,
towarzyszyta wystawa dotychczasowych, fe-

stiwalowych plakatow autorstwa Grzegorza
Muczke.

K.M.




(isowianka Mazovia MTB

W stoneczng niedziele 22 wrzesnia Jézefowem zawtadneli cyklisci. Na ten
dzien bowiem zaplanowany zostat przedostatni etap Cisowianki Mazovii MTB
Marathon —imprezy dla amatorow kolarstwa gorskiego, ktora od lat cieszy sie
WCigz rosngcym zainteresowaniem uczestnikow. Miasteczko wyscigowe tra-
dycyjnie zlokalizowane zostato na terenie hotelu Holiday Inn.

W zwigzku z faktem, ze etap jézefowski
byt dwunastym z trzynastu zaplanowanych
w ramach catego, trwajgcego sze$¢ miesiecy
cyklu, na starcie staneta cata czotéwka, maja-
ca ,w nogach” starty w takich miastach, jak
Janow Lubelski, Putawy, Brodnica, Olsztyn
czy Etk. Zaden z liczacych sie zawodnikdw
nie mogt pozwoli¢ sobie na absencje, gdyz
punktéw niewywalczonych w Jozefowie zwy-
czajnie nie datby rady odrobi¢ w wiericzgcym
zmagania w ramach Mazovii, zaplanowanym
na 5 pazdziernika wyscigu w Piasecznie. Byfo
zatem emocjonujgco, ale réwniez — co cha-
rakterystyczne — fair. W sumie na trasy czte-
rech przygotowanych przez zespdt Cezarego
Zamany dystansow wyruszyto ponad 650
zawodnikow o szerokim wachlarzu umiejet-
nosci. Ci najsilniejsi rywalizowali na szlaku

koronnym Pro o dtugosci 68 kilometréw, zas
dla nieco mniej do$wiadczonych przeznaczo-
na byfa trasa %Pro (45 kilometréw). Z kolei
dla uczestnikéw podchodzacych do jazdy na
rowerze w sposob rekreacyjny wytyczony zo-
stat dystans Fit (20 kilometréw), zas gtownie
dla mtodziezy — Hobby (6 kilometrow).

Ale na tym nie koniec. Tradycyjnie w ra-
mach Cisowianki Mazovii MTB posciga¢ mogli
sie nawet ci, ktorzy rowerom rodzicéw nie
siegali nawet do ram. Mtodzi adepci kolar-
stwa, na co dzien przedszkolaki, wyposazeni
w rowerki biegowe, czterokotowe lub takie
z kétkami bocznymi, wsréd burzy oklaskow
wzieli udziat w zawodach wspotorganizowa-
nych przez znang im z telewizji rybke MiniMi-
ni. Wszyscy smiatkowie otrzymali dyplomy.

Innymi statymi punktami imprezy byty

znizki i zwolnienia z optat startowych dla
mieszkancow naszego miasta oraz odrebne
klasyfikacje obejmujgce wytgcznie jozefo-
wian.

Wspoétorganizatorami Cisowianki Mazo-
vii MTB Marathonu w Jézefowie byty Urzad
Miasta Jozefowa oraz hotel Holiday Inn
Warszawa Jozefow, za$ partnerem zawo-
déw — Nadlesnictwo Celestynow.

Maciej Pitat



