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INFORMACJA PRASOWA

Zachorowates na urlopie? Pamietaj o podaniu prawidtowego adresu.

Wakacje to czas kiedy czesto i na dtugo wyjezdzamy z domu i niestety zdarzajg sie choroby.

Gdy musimy wzig¢ zwolnienie lekarskie, warto zadba¢ o to, by lekarz wystawit je na adres, pod
ktérym bedziemy faktycznie przebywac. Trzeba pamietaé, ze adres zameldowania to nie to samo
co adres zamieszkania.

Ubezpieczony ma obowigzek informowania o miejscu pobytu w czasie przebywania na zwolnieniu lekarskim.
Zaroéwno w sytuacji, gdy od poczatku przebywa na zwolnieniu lekarskim pod innym adresem, ale takze wtedy,
gdy w trakcie zwolnienia lekarskiego zmienia miejsce pobytu.

- W tej drugiej sytuacji chory musi w ciqgu trzech dni poinformowac o takiej zmianie zaréwno pracodawce, jak
i ZUS. Uniknie w ten sposdb wielu ktopotow na przyktad podczas kontroli zwolnienia — informuje Wojciech
Sciwiarski, rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie mazowieckim.

Trzy dni na informacje

Pomimo obowigzywania juz od ponad trzech lat tych przepisdw wcigz zdarza sie, ze pracownik ZUS podczas
kontroli prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich nie zastaje chorego pod adresem wskazanym na
zwolnieniu lekarskim.

- Chory moze straci¢ prawo do zasitku chorobowego w sytuacji, gdy zmienit miejsce pobytu w trakcie
zwolnienia i w ciggu trzech dni nie zgfosit tej zmiany w ZUS-ie i u swojego pracodawcy. Jesli zasitek zostat juz
wyptacony i dojdzie do nieprawidtowosci w wykorzystaniu zwolnienia, to ZUS moze zazqdac jego zwrotu —
dodaje rzecznik.

Podaj lekarzowi wtasciwy adres pobytu

By tak sie nie stato, po pierwsze nalezy upewni¢ sie, czy lekarz juz w trakcie wystawiania zwolnienia
lekarskiego wypisuje adres, pod ktérym bedziemy przebywaé w czasie chorobowego. Pamietajmy o tym, ze
adres pobytu moze by¢ inny niz zamieszkania, zameldowania czy adres, ktéry figuruje w naszej dokumentacji
medyczne;.

- Sq tez przypadki, Zze w trakcie zwolnienia potrzebujemy opieki innych oséb i dlatego na czas rekonwalescencji
przenosimy sie do rodziny. Jesli zmieniamy miejsce pobytu juz po wystawieniu e-ZLA, to musimy w ciggu 3 dni
zgftosic te zmiane do pracodawcy i ZUS-u — informuje rzecznik.

Pracodawca tez moze kontrolowa¢ chorego

Uprawnienia do sprawdzenia prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich od pracy z powodu choroby
majg takze ptatnicy sktadek zgtaszajgcy do ubezpieczenia chorobowego powyzej 20 ubezpieczonych (tzn.
pracodawcy, ktérzy zatrudniajg powyzej 20 osob i sg uprawnieni do wyptaty zasitkbw chorobowych). Sg
sytuacje, kiedy do przeprowadzania kontroli prawidtowosci wykorzystywania zwolnien lekarskich od pracy z
powodu choroby upowaznieni sg takze pracodawcy, ktdrzy nie wyptacajg zasitkdw. Dotyczy to
przeprowadzenia kontroli w okresie, za ktéry pracownikowi przystuguje wynagrodzenie za czas choroby
wyptacane ze srodkéw pracodawcy.
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