Regulamin Konkursu kulinarnego

W ramach projektu wspotpracy pt. ,, Tradycja-Rozwo6j-Przedsigbiorczos¢” o akronimie APPLE
realizowanego w ramach poddziatania 19.3, Przygotowanie i realizacja dzialan w zakresie
wspoOtpracy z lokalng grupa dziatania” objetego PROW 2014-2020, Lokalna Grupa Dziatania
Natura i Kultura, oglasza Konkurs kulinarny, w ktorym uczestnicy b¢da mogli przedstawic
potrawy kulinarne w czterech kategoriach. Celem Konkursu jest identyfikacja i wykreowanie
produktow lokalnych wytwarzanych metodami tradycyjnymi. Motywem przewodnim
konkursu jest jabtko jako lokalny surowiec, ktore musi stanowi¢ jeden ze sktadnikow
przygotowanej potrawy. Konkurs ma za zadanie wzbudzenie wigkszego zainteresowania wsrod
potencjalnych konsumentéw, a w rezultacie doprowadzenie do powstania rynku produktow
wysokiej jako$ci. Konkurs ma podkresli¢ warto$¢ produktu lokalnego - jego unikalnos¢ i
oryginalno$¢ oraz by¢ atrakcja regionu.
Efektem Konkursu bedzie powstanie produktow lokalnych, ktore beda utozsamiane z LGD
Natura i Kultura, a ich wizerunek bedzie kreowany jako lokalna atrakcja turystyczna obszaru
LGD Natura i Kultura.

§1
Organizator:
Organizatorem Konkursu jest Stowarzyszenie LGD Natura i Kultura z siedzibg w Wigzownie,
ul. Lubelska 53, 05-462 Wigzowna, NIP 5321985798, wpisanym do Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem 0000266167.

§2
Celem konkursu jest:
e promocja produktow regionalnych jako lokalnych atrakcji turystycznych,
e szerzenie wiedzy o produktach tradycyjnych, regionalnych i zywnosci wysokiej jakosci
obszaru Lokalnej Grupy Dziatania Natura i Kultura.
e wykorzystanie lokalnych surowcow jakimi sg jabtka.

§3

Przedmiot konkursu:
Ocenie konkursowej podlega¢ beda potrawy zwigzane z regionem poprzez tradycyjng lokalng
recepturg¢ 1 wykorzystanie lokalnych surowcéw w postaci jablek (wg receptury wilasnej
uczestnika Konkursu).
Uczestnicy moga zglasza¢ potrawy do Konkursu w 4 kategoriach:

a) Zupy, dania gléwne

b) Przystawki

c) Napoje (napoje bezalkoholowe i alkoholowe typu nalewki, piwo i inne).

d) Desery (ciasta i desery)
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§4.

Zasady udzialu w Konkursie:
1. W Konkursie moga wzig¢ udziat osoby, ktére ukonczyty 18 lat. Zgtoszen dokonywac

a) osoby indywidualne,

b) Stowarzyszenia,

c) Kota Gospodyn Wiejskich,

d) Rady Sofeckie,

e) Gminne Os$rodki Kultury, z obszaru LGD Natura i Kultura, tj. gminy:
Celestynéw, Jozefow, Karczew, Kotbiel, Osieck, Sobienie Jeziory, Wigzowna.
Aby wzig¢ udzial w Konkursie nalezy wypetni¢ Karte Zgtoszeniowa (formularz
Karty dost¢pny na stronie internetowej www.naturaikultura.pl).

2. Do Karty Zgloszeniowej uczestnik Konkursu zobowigzany jest wpisa¢/dotaczy¢ przepis
na zgloszona potrawe,

2. Jeden uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie jedng potraw¢ do jednej z wymienionych
kategorii.

3. Przystepujac do Konkursu uczestnik wyraza jednocze$nie zgode na przetwarzanie
danych osobowych zawartych w Karcie Zgloszeniowej (zgodnie z RODO) oraz
wykorzystanie wizerunku (zdjecia podczas finatu), a takze wykorzystanie przez LGD
Natura i Kultura zdjg¢ potraw, przepisow do publikacji i materiatow promocyjnych.

4. Warunkiem udziatu w Konkursie jest ztozenie karty zgloszeniowej, wraz z wyrazeniem
zgody na wielokrotng publikacj¢ nadestanego przepisu, zdje¢ (potrawy, etapow
przygotowania potrawy oraz wlasnego wizerunku), imienia, nazwiska, jak rowniez na
udostepnianie nadestanego przepisu i1 zdje¢ potrawy w taki sposob, aby kazdy mogt
mie¢ do nich dostgp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym (Internet) oraz w
innych produktach multimedialnych LGD, eksploatacj¢ w catosci lub we fragmentach
za pomocy jakichkolwiek nowych technologii oraz wykorzystanie w potaczeniach
telefonicznych i1 teleinformatycznych, w tym w przekazach tekstowych,
multimedialnych oraz audiowizualnych (np. WAP). Na podstawie zlozonej przez
Uczestnika pisemnej zgody, 0 ktorej mowa w niniejszym punkcie, LGD uprawniona
bedzie do publikacji nadestanego przepisu i zdjecia potrawy oraz wizerunku uczestnika
na tamach dowolnych czasopism, folderéw, broszur, itp, a takze do wykorzystania w
jakikolwiek inny sposob okreslony Regulaminie. LGD zastrzega sobie prawo do
publikacji wtasnego zdj¢cia ilustrujgcego opublikowany przepis.

§5.

Przebieg konkursu:
1. Karte Zgloszeniowa wraz z przepisem nalezy przesyta¢ do 9 wrzesnia 2022 r. do
godz.15.00. na adres mailowy: biuro@naturaikultura.pl lub listownie (decyduje data
wptywu do Biura LGD Natura i Kultura) na adres biura: LGD Natura i Kultura ul.
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Lubelska 53, 05-462 Wigzowna, badZ dostarczy¢ osobiscie, z tytutem wiadomosci:
»Konkurs kulinarny”.

2. Potrawy speliajagce warunki formalne zostang zaprezentowane podczas finatu
Konkursu, ktéry odbedzie si¢ w Swietlicy w Rudnie gm. Kotbiel w dniu 16 wrzesnia
2022 r. 0 godz. 14.00. Konkurs rozstrzygnie Komisja powotana przez Zarzad LGD
Natura i Kultura, ktora po degustacji oraz zapoznaniu si¢ z Kartg Zgtoszeniowg danej
potrawy przyzna I, I1 1 III miejsce w kazdej kategorii oraz ewentualne wyroznienia.

3. Ocenie podlega¢ beda: oryginalnosé¢, smak, sposéb podania potrawy, jej zwiagzki z
regionem LGD Natura i Kultura oraz czy uczestnik zastosowat si¢ do Regulaminu.

4. Wszelkie koszty zwigzane z udzialem w Konkursie w calosci pokrywa uczestnik
Konkursu.

§6.
Nagrody:
1. W kazdej kategorii zostanie nagrodzone I, II, III miejsce bonami do wykorzystania w
sklepie ze sprzgtem RTV i AGD.

o | miejsce -bon o wartosci 500,00zt
o I miejsce —bon o wartosci 400,00zt
o Il miejsce - bon o warto$ci 300,00zt

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyrdznien.
3. Kazdy uczestnik Konkursu otrzyma dyplom oraz drobny upominek.

§7.
Postanowienia koncowe:
1. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie Konkursu,
2. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod nr tel. 22 610 44 93.

Prezes Zarzqdu LGD Natura i Kultura
Iwona Bienkowska
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