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BUDZET OBYWATELSKI — GROSUJEMY DO 14 LUTEGO

Budzet obywatelski to wyjatkowa okazja do rzeczywistego i bezposredniego wspdétdecydowania o tym, na co zostanie
wydana cze$¢ budzetu gminy. Wptyneto 40 projektow, z ktdrych 28 przeszto pozytywng weryfikacje. Zgtoszone pomy-
sty mogg przyczynic sie do poprawienia funkcjonowania gminy i podniesienia jakosci zycia jej mieszkancéw. Jesli jako
mieszkancy Jézefowa identyfikujemy sie z miejscem zamieszkania, to koniecznie wezmy udziat w gtosowaniul!

Decyduje ilos¢ waznych gtosédw oddanych na poszczegdlne projekty. Do realizacji zostang przeznaczone te, ktore
uzyskajg najwyzszg liczbe gtosdw, az do wyczerpania puli srodkdw finansowych, przeznaczonych na budzet obywa-

telski w danym roku.

Na co wydamy 665 600 zI?
Zdecyduj do 14 lutego!

Ponizej przedstawiamy propozycje projektéw do budzetu, zgtoszone przez mieszkarncéw.

Gtosowaé mozna do 14 lutego wiacznie.
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w miejscach publicznych o najwiekszym natezeniu ruchu, ale jed-
noczesnie tam, gdzie z latwoécig beda je mogly oprézni¢ odpowied-
nie stuzby porzadkowe. Aby zwiekszy¢ niski poziom odzyskiwania
surowcoéw wtérnych z odpadéw komunalnych oraz budowa¢ dalsza
$wiadomos$¢ koniecznosci segregacji odpaddw zaréwno wéréd dzieci,

1. Akcja segregacja
Przedmiotem projektu jest zakup
i eksploatacja 12 czterokomorowych

koszy do segregacji odpadéw na tere-
nie miasta Jozefowa.
Kosze powinny by¢ ustawione

jaki dorostych mieszkanicow — w kazdej z 12 lokalizacji stanetyby ko-
sze na szklo, papier, metal i plastik oraz bioodpady. Pozostale $mieci
bedzie mozna wyrzuca¢ jak dotychczas, do ulicznych, betonowych
koszy na $émieci, przeznaczonych na odpady zmieszane.

Nowe ekopojemniki powinny by¢ odpowiednio oznakowane
— kolorem wla$ciwym dla danego rodzaju odpadéw oraz odpowied-
nim obrazkiem i napisem.

Idealnym rozwiazaniem bylby zakup koszy typu ,$widermajer”,
aby wizualnie nawiazywaly do stylu naszego miasta (podobnie jak
bylo w przypadku oznakowania ulic).

Szacowany koszt zakupu i eksploatacji pojemnikéw to 48 000 zt.

2. Bezpieczni na drodze! — moderni-
zacja osSwietlenia ulicznego na lampy
typu LED przy ulicy Jachowicza od Granicz-
nej do Werbeny.

Projekt zaklada poprawe bezpieczenistwa
uzytkownikéw ruchu drogowego poprzez
modernizacje o$wietlenia ulicznego — wy-
miane 20 istniejacych lamp ulicznych nalam-
py typuLED.

Jak pokazuje do$wiadczenie, do wypadkéw drogowych z udzia-

fem pieszych najczesciej dochodzi w miesiacach jesienno-zimowych,
w ktérych ze wzgledu na wezeéniej zapadajacy zmierzch znacznie
ograniczona jest widocznos$¢. Zainstalowanie nowoczesnych lamp
ulicznych typu LED wplynie na wieksza zauwazalno$¢ pieszych
przez kierowcdw, skracajac ewentualny czas reakeji w niebezpiecznej
sytuacji.

W ciagu niespelna kilometra ul. Jachowicza obecnie stoi 20 lamp
ulicznych, z ktérych zadna nie posiada o§wietlenia LED. Widoczno$¢
0s6b poruszajacych sie po ulicy jest znacznie ograniczona, co stano-
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wi zagrozenie bezpieczeristwa nie tylko pieszych, ale takze innych
uczestnikéw ruchu drogowego. Od czasu utwardzenia ul. Jachowi-
cza, ciag ten stal si¢ droga o duzym natezeniu ruchu. Dochodzi tu
do wielu niebezpiecznych sytuacji z udziatem pieszych. W ramach
projektu planowana jest modernizacja istniejacego o$wietlenia, ktére
z uwagi na swoj charakter nie pozwala na odpowiednie do$wietlenie
ulicy. Projekt obejmuje wymiane 20 lamp starego typu na nowe typu
LED.

Szacowany koszt dokumentacji projektowej i nadzoru oraz zakupu
imontazu lamp typu LED (kolor $wiatla - ciepty) to 33 500 zt.

3. Caty rok z muzyka

Projekt zaklada instalacje ze-
wnetrznego, calorocznego forte-
pianu publicznego, dostepnego dla
wszystkich chetnych uzytkownikow,
sterowanego poprzez zdalna aplikacje. Na co dzien glosnoé¢ moze
by¢ ustawiona na nizszym poziomie, aby nie przeszkadza¢ osobom
wypoczywajacym w jego sasiedztwie. W okreslonych terminach
fortepian moze by¢ wykorzystywany do profesjonalnych wystepow
muzycznych. Zasady i terminy uzytkowania moga by¢ swobodnie
regulowane przez zarzadce infrastruktury, aby nie kolidowaly m.in.
z koncertami plenerowymi lub innymi wydarzeniami publicznymi.

Fortepian znajdowalby si¢ w rejonie ustug publicznych, wyda-
rzen kulturalnych, patriotycznych i integracyjnych (scena plenerowa
MOK, pomnik Eaczniczek AK, okolice pomnika Jozefa Pilsudskiego,
DNiS, parkingu Urzedu Miasta), na tyle oddalonym od zabudowan
mieszkalnych, aby jego dZwiek nie przeszkadzat okolicznym miesz-
karicom (gloénog¢ fortepianu mozna tez regulowaé poprzez aplika-
cje), lecz by kazdy mieszkaniec mial do niego latwy dostep.

Caloroczny fortepian zewnetrzny zbudowany jest z trwatych ma-
terialéw (beton, stal nierdzewna), odpornych na wszystkie warunki
pogodowe. Posiada elektroniczny system zarzadzania, pozwalajacy
na zdalne wlaczanie i wylaczanie, regulacje glosnosci, a takze zbie-
ranie zaawansowanych statystyk o aktywnosci uzytkownikéw. Kolor
urzadzenia mégltby by¢ dobrany do okolicznej malej architektury.
Fortepian jest gotowym produktem, wymaga jedynie podiaczenia do
pradu, ew. przygotowania podloza. Nie wymaga dodatkowych inwe-
stycji.

Koszty utrzymania sa niskie, obejmuja gléwnie oplaty za energie
elektryczng i konserwacje — okolo 460 zl. Koszt zakupu i instalacji
-200000 zt.



4. Chodnik ul. Sadowa - od
ul. Willowej do 11 Listopada.*
Projekt zaklada budowe chod-
nika, z ktérego beda korzysta¢ bez
ograniczen wszyscy mieszkancy Jo-
zefowa. Niezbedne materiaty: kra-
weznik, obrzeze, opornik, kostka brukowa oraz prace budowlane:

rozbidrka istniejacej nawierzchni, korytowanie, profilowanie i za-
geszczanie mechaniczne koryta, podbudowa, warstwa odsaczajaca,
ulozenie kostki, ustawienie kraweznika.

Szacowany koszt to 85000zl

5. Chodze dla zdrowia - poznanie
i doskonalenie techniki marszu nor-
dic walking dla mieszkanicow.

W projekcie jest przeprowadzenie
cyklu 10 zajeé szkoleniowych z in-
struktorem nordic walking dla miesz-

kanicow Jozefowa bez wzgledu na wiek i stopiert zaawansowania, czyli
dla mlodziezy, dorostych i senioréw. Utworzenie 4-6 grup, optymal-
nie 10-osobowych, o réznym stopniu tempa marszu, aby jak najwiecej
chetnych poznato prawidlowg technike chodzenia z kijami. Zakup
10-20 par kijéw do nordic walking z regulacja dtugo$ci, aby nie dyskry-
minowac os6b nieposiadajacych odpowiedniego sprzetu. W ten sposéb
zachecimy wiecej 0s6b do uprawiania tej prozdrowotnej aktywnosci.
Zakupione kije moga by¢ w przyszlo$ci wykorzystywane przez miasto
czy ICSiR w Jozefowie. Aby integrowa¢ mieszkancéw i promowac ak-
tywno$é¢ na fonie natury wérdéd wszystkich grup wiekowych zaktada sie
zorganizowanie rajdu nordic walking dla wszystkich chetnych.

Szacowany koszt wynagrodzenia dla instruktoréw, zakupu 20 par
kijow nordic walking oraz zorganizowania rajdu to 18 000 zl.

D 6. Darmowa Zumba® Fitness
bt w Jézefowie w hali sportowej In-
@Zumgn @ tegracyjnego Centrum Sportu i Re-
fitness kreacji im. Stanistawa Kruszewskiego

MR RSB przy ul. Dlugiej 44.

Projekt skladalby sie z zaje¢ Zum-
ba°® Fitness, odbywajacych si¢ w jeden staty dzien tygodnia, trwajacych
1,5 godziny oraz czterech Festiwali Zumba® Fitness.

Zumba® Fitness to innowacyjne potaczenie tanca i fitnessu. To
$wietna zabawa i setki spalonych kalorii. Proste kroki moze powto-
rzy¢ kazdy i bawic sie przy muzyce z calego $wiata. Zumba dba o kon-
dycje i wprawia w dobry nastrdj. Eaczy kroki taricow latynoamery-
kanskich, takich jak merengue, salsa, reggaeton, taniec brzucha,
flamenco z ruchem typowym dla treningu fitness. Jest to takze dobra
metoda, aby zrzucié zbedne kilogramy.

Cotygodniowe zajecia Zumba® Fitness odbywalyby sie w jeden,
staly dzien tygodnia w godzinach wieczornych (35 zaje¢ w roku)
i trwalyby 1,5 godziny. Wstep bylby bezplatny i niewymagajacy
wczesniejszej rejestracji. Informacja o zajeciach bylaby udostepniana
przez portal spoteczno$ciowy Facebook. Projekt zaklada, Ze miasto
zapewni duzg sale gimnastyczna (np. hale sportowa Integracyjne-
go Centrum Sportu i Rekreacji w Jézefowie) raz w tygodniu na za-
jecia trwajace 90 minut wraz z dostepem do szatni/lazienek/toalet
dla uczestnikéw zajeé. Sala powinna by¢ réwniez dostepna godzine
przed i godzing po zajeciach, celem przygotowania sceny do prezen-
tacji choreografii oraz podlaczenia sprzetu muzycznego.

Festiwale Zumba® Fitness moglyby si¢ odbywa¢ w zaplanowanych
wczeéniej terminach weekendowych, w sobote lub niedziele w godzi-
nach popotudniowo-wieczornych.

Szacowany koszt 35 zaje¢ i czterech festiwali to 50 500 z1.
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7. Dbanie o siebie - cykl warszta-
tow edukacyjnych i wykladow z eks-
pertem.

Projekt ma dostarczy¢ mieszkan-

com wiedzyiumiejetnosci do tego, by
dba¢ o swoj dobrostan w trakcie pan-

demii w nastepujacej tematyce:

- Jak efektywnie dba¢ o siebie?

—Jak dbac¢ o siebie, gdy opiekuje sie innymi?

- Jak zachowa¢ pozytywne nastawienie?

- Jak zachowa¢ balans w zmieniajacym sie $wiecie?

Projekt zaklada webinary i warsztaty dla kazdego z czterech tema-
tow. Wyktady online z mozliwo$cig interakeji odbywatyby sie w gru-
pach do 100 oséb. Warsztaty za$ w grupach 15-, 20-osobowych, wusta-
lonych z géry godzinach, ogloszonych wczeéniej dla mieszkancow, by
mogli si¢ na nie zapisywa¢. Warunkiem uczestnictwa online jest do-
step do internetu, komputera/urzadzenia mobilnego oraz aplikacji do
spotkan online Zoom, ktérg mozna pobra¢ bezptatnie. W przypadku
warsztatow konieczna jest tez kamerka i mikrofon. Webinary trwalyby
do 75 minut, a ostatnich 15 minut po$wig¢cone byloby na pytania od
mieszkaricow. Warsztaty w mniejszych grupach trwalyby 3,5 godziny
z 15-minutowq przerwa w srodku.

Korzyéci z warsztatéw: rozwdj kompetenciji w zakresie dbania o do-
brostan wiasny i swoich bliskich, stworzenie platformy do rozmowy
i wymiany do$wiadczen, integracja mieszkaricow i budowanie poczu-
cia wspolnoty, okazywanie sobie wyrozumialosci i troski, wzrost jako-
$ci zycia mieszkancédw oraz ich rodzin.

Szacowany koszt czterech webinaréw i czterech warsztatéw online
t020 000zt

8. Flaga na maszt - na skwerze
przy pomniku Marszatka Jozefa Pit-
sudskiego w Jozefowie.

Projekt zaktada zakup i montaz
dwoch masztéw flagowych o wyso-
kosci ok. o$miu metréw, wykonanych
zaluminium, widkna szklanego lub innego solidnego tworzywa, z zam-
kiem, korba, windtrackerem lub bez. Montaz obejmowalby transport
izakotwiczenie masztow, tj. zabetonowanie ich w gruncie. Dodatkowo
w ramach projektu zakupione bytyby flagi: Rzeczypospolitej Polskiej
imiasta J6zefowa o wymiarach dostosowanych do wysokosci masztow.

Realizacja projektu pozwolilaby na uswietnianie uroczysto$ci zwia-
zanych z obchodami waznych wydarzen historycznych, rocznic, $wiat.
Oficjalne wciagniecie flagi na maszt mogloby stac si¢ jednym z punk-
téw programu Dnia Flagi RP, Swieta Narodowego Trzeciego Maja, Na-
rodowego Swieta Niepodleglosci etc.

Szacunkowy koszt materialéw, sprzetu, obstugi itp. — 12 000 zt.

9. Jozefowianie na sztuke!
Czyli huczne obchody 60-lecia
miasta

Pod tym niejednoznacznym ty-
tutem kryje sie projekt wystawienia
spektaklu teatralnego lub operetki
lub zorganizowanie koncertu muzycznego z gwiazda. Do realizacji wy-
darzenia konieczne byloby wynajecie sceny wraz z naglo$nieniem oraz
o$wietleniem.

Spoleczno$¢ jozefowska od pewnego czasu nie integruje sie na fe-
stynachiimprezach plenerowych, ktorych znaczna cze$¢ mieszkancow
jest spragniona. Pokolenie 40+ doskonale pamieta festyny i tzw. ,,de-
chy” przy ul. Polnej, czy koncerty przed MOK. Juz kilkakrotnie takie
przedstawienia byly wystawiane w J6zefowie w ramach obchodéw =)
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BUDZET OBYWATELSKI — GROSUJEMY DO 14 LUTEGO

=¥ okraglych rocznic nadania praw miejskich. Takie wydarzenie scenicz-

ne byloby doskonalym dopelnieniem $wigetowania 60. rocznicy nada-
nia praw miejskich, a przede wszystkim okazja do spedzenia czasu na
$wiezym powietrzu wraz z rodzinami i przyjaciélmi. Dodatkowym
atutem spektaklu teatralnego lub operetki jest mozliwo$¢ posmakowa-
nia tzw. wysokiej kultury, na ktéra znaczna cze$¢ spoleczeristwa nie ma
czasu lub $rodkéw finansowych.

Szacunkowy koszt honorariéw dla artystow, tantiem ZAiKS, wyna-
jecia sceny wraz z o$wietleniem i naglo$nieniem, zapewnienia caterin-
gu podczas proby i w dniu przedstawienia to 123 000 zt.

10. Kino pod gwiazdami przy sce-
nie zewnetrznej MOK przy ul. Kard.
Wyszynskiego 1.*

Zalozeniem projektu jest organi-
zacja cyklu pokazow filmowych, kto-

re wy$wietlane beda popotudniamii/
lub wieczorami w okresie letnim w roku 2022. Kino plenerowe byloby
udostepnione nieodplatnie. Seanse nie powinny konczy¢ si¢ p6ézniej
niz o godz. 22.00, aby nie zakl6ca¢ ciszy nocnej. Kazdorazowo przed
pokazem rozstawiane bylyby lezaki.

W ostatnich latach kina plenerowe zyskaty duza popularno$¢. Pro-
jekt zaklada organizacje kina letniego dla wszystkich mieszkancow
miasta. Filmy wy$wietlane w kinie beda zaréwno dla dzieci i mlodzie-
zy, jak rowniez dla dorostych i senioréw. Projekt jest skierowany do
kazdego mieszkarica, bez wzgledu na wiek czy status spoleczny. Kazdy
moglby znalez¢ cos dla siebie, aby w mitym towarzystwie spedzi¢ cie-
kawe popoludnie czy wieczor.

Scena zewnetrzna MOK jest idealnym miejscem na realizacje pro-
jektu ze wzgledu na jej infrastrukture, dostepno$¢ oraz otaczajaca ja
przestrzen. Znajduje sie w centrum miasta, wokol usytuowane sg par-
kingi, w poblizu jest toaleta.

Szacunkowy koszt zakupu ekranu do kina plenerowego, lezakéw,
zakup/wypozyczenie licencji filmowych, koszty reklamy i promocji
projektu —26 000 zt.

11. Lodowisko w Jézefowie*
nieodplatnie udostepniane miesz-
karicom Jézefowa (dla oséb spoza J6-
zefowa ustalony zostalby cennik) od

poniedziatku do piatku w godzinach
16.00-20.00, w soboty i niedziele

—-10.00-21.00.

W projekcie jest budowa sztucznego lodowiska o powierzchni
700 m?, bez zadaszenia, na okres jednego miesigca (grudzien 2022).
Wymiary lodowiska to 17,5 x 40 metréw, wbudowany system chlodze-
nia, bandy ochronne z furtkami, rolba (maszyna do pielegnacji lodowi-
ska), ogumowanie, system naglosnienia, o$wietlenie. Projekt zaklada
wynajem niezbednego sprzetu (rézne rodzaje tyzew dla dzieci i doro-
stych, kaski ochronne, jezdziki do nauki jazdy natyzwach, ostrzatka do
tyzew) oraz ustawienie kontenera z wypozyczalnia i tawek przy szatni.

Szacunkowy koszt wynajmu lodowiska, obstugi, reklamy/promocji,
$rodkéw ochrony osobistej, zabezpieczenia boiska przed zniszczeniem
to 124 000 zL

12. Mito, ze jestes. Wolontariat
dla potrzebujacych

Przedmiotem projektu jest stworze-
nie trwalego, preznego wolontariatu na
terenie Jozefowa, poprzez zorganizowa-

nie jednostki koordynujacej, by zapew-
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ni¢ osobom potrzebujacym wsparcie w okresie choroby lub niepel-
nosprawnosci (zakupy, spacer z psem, rozmowy albo rozrywki, jesli
wzgledy sanitarne na to pozwalaja). Ochotnicy wspomagaliby swoja
dyspozycyjnoscia rowniez rodziny czy opiekunéw oséb chorych, a tak-
ze tych z niepelnosprawnos$ciami. W przypadku dzieci staraliby sie
wesprze¢ proces zdrowienia poprzez zapewnienie wesolego nastroju,
zabawy i $miechu. Osoby doroste same wyznaczatyby zakres potrzeb-
nej pomocy, a opiekunowie dzieci i 0s6b chorych otrzymaliby pomoc

w postaci wytchnienia w opiece (na przyktad czas wolny na wyjscie do

kina lub kawe). Opieka ,wytchnieniowa” jest niezmierne istotna dla

zdrowia psychicznego i fizycznego opiekunéw oséb z niepelnospraw-
nosciami oraz przewlekle chorych.

Dla powstania trwalego trzonu lokalnego wolontariatu na terenie
Jézefowa kluczowe jest powolanie koordynatora wolontariatu. Osoba
wyloniona na to stanowisko zostanie zatrudniona na roczny kontrakt.
Jej zadaniem bedzie:

- rozpoznanie stalych potrzeb $rodowiskowych w wymienionym na
wstepie zakresie,

— zorganizowanie grupy ochotnikéw gotowych wspiera¢ ludzi cho-
rych, starszych oraz tych z niepelnosprawno$ciami,

— przygotowanie zasad i trybu korzystania z pomocy ochotnikéw,

- rozpowszechnienie informacji o wolontariacie i jego dostepnosci,

- koordynacja pracy ochotnikéw zgodnie ze zglaszanymi potrzebami za
pomoca dostepnych narzedzi (platform, aplikacji) z uwzglednieniem
ew. koniecznosci wykupienia licencji na dostep do tych narzedzi,

- zwolywanie i prowadzenie okresowych spotkan z ochotnikami, or-
ganizowanie/prowadzenie dla nich szkolen,

— przygotowanie dwdch ochotnikéw do przejecia zadan koordynacyj-
nych po wygaénieciu kontraktu koordynatora projektu lub przeka-
zanie tych zadan jako cze$ci obowiazkéw przyszlemu pracownikowi
planowanego przez wladze miasta projektu , Stacja Integracja”.

Szacunkowy koszt zatrudnienia koordynatora wolontariatu, zakup
licencji na dostep do platform i aplikacji, materiaty do pracy i szkolenia
dla ochotnikéw to 88 000 z1.

13. Nagrody za PIT*

W Jézefowie od wielu lat prowa-
dzona jest akcja ,Pla¢ podatki tu,
gdzie mieszkasz”, ktéra przynosi

konkretne efekty w postaci corocz-

nie zwiekszajacych sie wplywéw do

budzetu miasta. Ten rok bedzie wyjatkowy i z okazji 60-lecia miasto

mogloby nagrodzi¢ dwie kategorie mieszkancow:

- placacych podatki zgodnie z miejscem zamieszkania w Jozefowie,

- nowych podatnikéw, ktérzy zglosili stosowne dokumenty do urzedu
skarbowego, podajac miejsce zamieszkania w Jozefowie.

Projekt mialby zacheci¢ nowych mieszkaricow do placenia podat-
kéw na rzecz naszego miasta.

Szacunkowy koszt opracowania regulaminuisposobu zglaszania sie
mieszkaricéw, zakupu 10 nagréd (obrazy, grafiki lub inne dzieta pocho-
dzace od artystéw z Jozefowa), po pie¢ w kazdej kategorii, organizaciji
losowania to 60 000 zt.

14. Organizacja punktu miedzysasiedz-
kiej wymiany roslin ogrodowych i do-
niczkowych oraz akcesoriow* — przy
Urzedzie Miasta Jozefowa lub siedzibie Za-

\ j kladu Obstugi — Piekne Miasto lub punkt dla
roélin dzialalby od wiosny do jesieni przy In-

tegracyjnym Centrum Sportu i Rekreacji w godzinach pracy osrodka.
Prawie kazdy mieszkaniec naszego pieknego Jozefowa posiada

w domu lub ogrodzie ro$liny, ktére szybko si¢ rozrastaja lub ktére wwy-



niku pielegnacji trzeba przycina¢ lub przerywa, a ich czeéci nadaja sie
do ukorzenienia lub od razu do posadzenia. Wydawaloby sie, ze sa to je-
dynie odpady, jednak takie rosliny (sadzonki, szczepki, klacza, cebule)
$miato mozna posadzi¢ zaréwno w przestrzeni miejskiej, jaki ogrodach
innych mieszkancéw.

Kazdy jozefowianin méglby podzieli¢ sie swoimi nadwyzkami ro-
$lin ogrodowych lub doniczkowych. Mieszkancy nieodplatnie pobie-
raliby sadzonki, szczepki lub cale rogliny pozostawione w punkcie.

Projekt obejmuje zakup dwdch wozkéw kilkupoziomowych do
transportowania i przechowywania roélin. Zakupione wozki powin-
ny by¢ wyposazone w solidne kétka umozliwiajace transport rolin po
réznej, czasem nieréwnej nawierzchni.

Szacunkowy koszt to 4000 zt.

15. Organizacja targu ekozyw-
Nosci przy skwerze im. §w. Jana Paw-
fall

Do wystawiania produktéw eko-
logicznych i regionalnych zapraszani

byliby producenci rolni oraz sprze-
dawcy z wybranych regionéw Polski, np. Mazowsza i Podlasia, na-
stepnym razem Podhala i Slaska itd. Wystawiane produkty powinny
by¢ réznorodne, tak aby kazdy mieszkaniec miasta mogt zaopatrzy¢
sie w rozmaite wyroby.

Podczas takiego przedsiewzigcia zorganizowane bylyby pokazy
kulinarne, m.in. z wykorzystaniem produktéw sprzedawanych pod-
czas targu, z naciskiem na stosowanie zdrowej i zbilansowanej die-
ty. Mogtyby by¢ takze zorganizowane porady z dietetykiem, ktéry
przedstawilby mieszkanicom naszego miasta zasady zdrowego od-
zywiania. W przypadku konieczno$ci ustawienia chlodni lub urza-
dzen grzewczych i piecow konieczne byloby skorzystanie z przylaczy
znajdujacych sie w Miejskim O$rodku Kultury. Jednakze stoly, wiaty,
namioty powinny by¢ wlasnosécig wystawcéw lub firmy organizujacej
targ oraz organizatora pokazéw kulinarnych.

Podczas targu sprzedawane bylyby produkty certyfikowane zna-
kiem zdrowej Zywnosci lub podobnym (np. Fair Trade Certified,
Rainforest Alliance Certified, Ekoland, Zielone Ptuca Polski, Dzie-
dzictwo Kulinarne). Pokazy kulinarne oraz porady dietetyczne za-
checityby mieszkarnicéw miasta do zastanowienia si¢ nad zasadami
zywienia stosowanymi w jozefowskich domach oraz zwrdcenia uwa-
gina zywno$¢ przetworzona, ktéra jest w nadmiernej ilosci spozywa-
naw polskich domach.

Szacunkowy koszt wynajmu firmy, ktéra zorganizuje przedsiewzie-
cie, pokaz kulinarny, prelekcje lub/i porady dietetyka to 32 000 zt.

16. Place zabaw bez barier - do-
tyczy lokalizacji placu przy ICSiR
oraz na skwerze im. $w. Jana Pawla II.

Przedmiotem projektu jest dopo-
sazenie czterech placéw zabaw zlo-

kalizowanych na terenie Jozefowa

w integracyjny sprzet i urzadzenia
dla dzieciimlodziezy z niepelnosprawnosciami oraz réznego rodzaju
dysfunkcjami.

Na terenie powiatu otwockiego nie ma miejsc umozliwiajacych
wspolna, beztroska zabawe dzieciom mniej, bardziej oraz w pelni
sprawnym. Doposazenie istniejacych placow zabaw umozliwiloby
integracje spofeczng dzieci o réznym stopniu sprawnosci oraz prze-
ciwdzialaloby zjawisku wykluczenia.

Prawo do zabawy ma kazde dziecko — dlatego nie chcemy sepa-
rowa¢ dzieci zdrowych od ich niepelnosprawnych réwiesnikéw. Do-
stosowanie urzadzen do potrzeb dzieci o réZnym stopniu sprawnosci
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sprzyjaloby wspoélnej zabawie oraz budowalo korzystne relacje spo-
teczne bez barier.

Oprocz atestowanych, profesjonalnych urzadzen o charakterze
integracyjnym planujemy drobniejsze, np. tablice czy $ciezki senso-
ryczne, rtOwnowaznie czy proste gry mozliwe do zamocowania w bez-
pieczny sposdb na juz istniejacych obiektach. Wnioskowany projekt
budzetu obywatelskiego pozwoli wyeliminowa¢ poczucie wyklu-
czenia 0sOb niepelnosprawnych, mieszkajacych na terenie Jozefowa
i przyczyni sie do integracji roznorodnych $rodowisk.

Dzieci z réznymi dysfunkcjami chca i potrafia sie bawi¢ tak samo
jak inne, trzeba im tylko zapewni¢ odpowiednie warunki, ktére po-
zwola im zapomnie¢ o istniejacych ograniczeniach. Dlatego powstal
pomysl, aby da¢ im taka mozliwo$¢, za$ dzieciom zdrowym umoz-
liwi¢ poznanie ciekawych kolezanek i kolegdw, ktérzy posiadaja by¢
moze sprawnosci zupelnie im nieznane.

Szacunkowy koszt materiatéw, sprzetéw i obstugi to 200 000 z1.

17. Profesjonalni dla bezpie-
czeristwa mieszkafncow

Celem projektu jest zakup nie-
zbednego sprzetu oraz materiatéw
dla Ochotniczej Strazy Pozarnej

w Jézefowie i Ochotniczej Strazy Pozarnej Swidry Male. Sprzet bedzie
wykorzystywany podczas prowadzonych dzialan ratowniczo-gasni-
czych przy pozarach, miejscowych zagrozeniach czy przy usuwaniu
skutkow klesk zywiotowych. Jednak nie tylko wtedy, poniewaz nasze
OSP biora réwniez czynny udzial w zyciu spolecznosci lokalnej, dba-
jac o bezpieczenstwo uczestnikdw imprez, co nowoczesny sprzet zde-
cydowanie ulatwi. Waznym elementem dziatalno$ci naszych OSP jest
réwniez edukacja dla bezpieczenstwa. Prowadzenie mlodziezowych
druzyn pozarniczych pozwala na szerzenie wiedzy wérdd dzieci oraz
mlodziezy, zwigkszajac w ten sposob $wiadomos¢ dotyczaca postepo-
wania w przypadku zagrozenia. Zapewnienie nowoczesnego sprzetu,
ktéry bedzie wykorzystywany réwniez przez mlodziezowe druzyny
pozarnicze, bedzie mialo wymierny wplyw na motywacje mlodych lu-
dzi do nauki trudnego fachu, jakim jest pozarnictwo.

Zakupione sprzety oraz materialy przyczynia sie do zwigkszenia
naszej mobilnosci, skuteczno$ci oraz profesjonalizmu podczas kazdego
dzialania. Projekt zakltada zakup nastepujacego wyposazenia: 15 kom-
pletéw ubran specjalnych, 14 kominiarek strazackich, hetméw ochron-
nych, 29 par rekawic ochronnych, kamery termowizyjnej, zestawu
ratownictwa medycznego PSP R1, dziewieciu aparatéw ochrony drog
oddechowych, sprezarki do nabijania butli aparatéw, 16 latarek na-
hetmowych, pilarki ratowniczej, najagnicy akumulatorowej, lancy do
gaszenia przewodéw kominowych, 17 kompletéw ubran ochronnych
lekkich, pralnicy i suszarki do ubran specjalnych.

Szacowany koszt ogélem to 300 000 z1.

18. Pro-Kid — szkota bezpieczna emo-
cjonalnie

Projekt ma na celu dostarczenie uczniom
szkol podstawowych z Jézefowa niezbed-

S

- 3

nych informacji o tym, jak zachowa¢ sie
w momencie wystgpienia sytuacji wymaga-

jacej natychmiastowej interwencji z zakresu
zdrowia psychicznego. Podstawg projektu jest zapewnienie wsparcia
i pomocy psychologicznej jozefowskiej mlodziezy wraz z rodzinami
i$rodowiskiem szkolnym.

Proponowane zajecia dla dzieciimlodziezy to interaktywne spotka-
nia edukacyjno-profilaktyczne, przyblizajace uczniom faktyczny obraz
wlasnych potrzeb, rozwijajace konstruktywne sposoby radzenia sobie
z trudno$ciami tak, aby nie narusza¢ praw innych oraz nie szkodzi¢ so-

bie. ->
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=»  Milodzi ludzie bywaja zagubieni w obliczu otaczajacego ich §wia-

ta, nie rozumieja, co inni do nich méwia, nierzadko maja problem
z odczytaniem wlasnych emocji. ,Pro-Kid” to czas i przestrzen dla
mlodych ludzi na wglad w siebie z jednoczesnym dostrzezeniem sie-
bie jako czgéci §wiata zewnetrznego. Swiata, na ktéry maja wplywiza
ktéry powinni bra¢ odpowiedzialno$¢. Warsztaty sa przygotowane
adekwatnie do wieku ucznidw, do ich dojrzalosci emocjonalnejiinte-
lektualnej. W swojej tresci sa osadzone w realiach otaczajacego $wia-
ta, co ulatwia dzieciom zaangazowanie si¢ w zajecia i przyswojenie
wiedzy.

Celem zajeé bedzie:

- zdobycie przez jej uczestnikéw wiarygodnej wiedzy na temat zdro-
wia psychicznego,

- rozwiniecie umiejetno$ci budowania bezpiecznych relacji oraz
umiejetnosci interpersonalnych,

— stworzenie warunkéw do bezpiecznej rozmowy na tematy zwigza-
ne z uzaleznieniami oraz problemoéw, jakie si¢ z tym wiaza na roz-
nych plaszczyznach zycia,

— zachecenie do brania odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie i zycie
oraz reagowanie na to, co sie dzieje w najblizszym otoczeniu,

— ksztaltowanie wéréd dzieci i mlodziezy postaw zgodnych z warto-
$ciami, jakie chcemy reprezentowac.

Program ,,Pro-Kid” bedzie obejmowal takie zagadnienia: wplyw
pandemii na zdrowie psychiczne, zarzadzanie stresem, zagrozenia
wynikajace z funkcjonowania réwnolegle w §wiecie realnym i wirtu-
alnym, izolacja spoleczna, zagadnienia wspierajace postawy spolecz-
ne i budowanie bezpiecznego $rodowiska wsparcia, empatii i wza-
jemnego zaufania, obalanie mitéw i stereotypdw na temat zdrowia
psychicznego, rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, interper-
sonalnych i spolecznych, budujacych odporno$¢ psychiczna.

Szacunkowy koszt przeprowadzenia w ramach projektu zaje¢
dla uczniéw, kadry pedagogicznej oraz rodzicéw i opiekunéw dzie-
ci i mlodziezy z jézefowskich publicznych szkét podstawowych to
158700 z1.

19. Przewijaki dla najmtodszych jézefo-
wian

Przewijak z miejscem do karmienia najmtod-
szych mieszkancéw Jozefowa bylby wykorzysty-

Prrowijaki
dia najmiodsrych jorefowian

wany takze jako fawka do wypoczynku. Projekt
obejmuje zakup i zainstalowanie na trzech wy-

branych placach zabaw przewijakéw z miejscem
do karmienia dziecka.

Jozeféw to doskonale miejsce do zycia i wychowywania dzieci.
Mieszka w nim duzo rodzin wielodzietnych. Rodzice i dziadkowie
ze swoimi pociechami z checia odwiedzaja piekne place zabaw, jed-
nak brakuje na nich miejsc do komfortowego przewijania niemowlat
i malych dzieci. Wykonywanie tych czynno$ci na fawkach nie jest hi-
gieniczne ani komfortowe dla dzieci, ani innych uzytkownikéw pla-
cow zabaw.

Urzadzenia te powinny by¢ zadaszone, mie¢ wyprofilowane miejsce
do przewijania, a takze posiada¢ siedzisko, na ktérym opiekun méglby
w komfortowy sposéb nakarmi¢ dziecko.

Szacunkowy koszt projekt, zakupu i montazu to 48 000 zl.

20. Psi park - proponowana lokalizacja
na miejskiej dzialce o powierzchni ok.
1200 m2, usytuowanej w poblizu cmenta-
rza miedzy ulicami Wawerska i Samorza-
dowa.

Park dla pséw ma by¢ miejscem ogdl-
nodostepnym. Beda z niego mogli korzy-
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sta¢ wladciciele pséw wraz ze swoimi pupilami, osoby, ktére po pro-
stu lubig psy, potencjalni przyszli wlasciciele pséw, ktorzy chcieliby
uzyska¢ informacje z ,pierwszej reki” o Zyciu z czworonoznym przy-
jacielem lub poobserwowa¢ psie zachowania, a takze behawiorysci
pracujacy z psami.

Warunkiem uczestnictwa jest stosowanie si¢ do regulaminu
miejsca. Teren powinien by¢ dostepny przez caly dobe, siedem dni
w tygodniu, otoczony ogrodzeniem panelowym z wejéciem z dwéch
stron dziatki poprzez specjalistyczne, samozamykajace sie furtki
— ,$luzy”. Przy furtkach zainstalowane powinny by¢ tablice z re-
gulaminem oraz tablice ogloszen. Na terenie parku zamontowane
bylyby urzadzenia stuzace do zabawy oraz edukacji zwierzat: tunel,
ktadka, paliki do slalomu, podest, drewniane ktody. A takze umiesz-
czone poidetka czy miski tak, aby opiekun psa mégt wla¢ wode i nie
musial wychodzi¢ na spacer z miska, a jedynie zabral ze sobg wode
dla swojego pupila.

Na terenie umieszczone bylyby cztery tawki z oparciami, dwa ko-
sze na $mieci ogdlne, dwa kosze na psie odchody oraz podajnik do
woreczkOw na nieczystoéci. A takze zainstalowane cztery maszty
o$wietleniowe z oprawami §wietlnymi, ktore umozliwia korzystanie
z parku wieczorami.

Ze wzgledu na dogodne usytuowanie dziatki, osoby z najdal-
szych zakatkow Jozefowa moga przyjecha¢ samochodem i skorzystac
z miejsc parkingowych przy cmentarzu.

W psim parku mozna bytoby réwniez organizowa¢ spotkania edu-
kacyjne dla dzieci, ktére pod okiem specjalisty moglyby by¢ oswajane
ze zwierzetami i uczone zasad postepowania z psami.

Zainstalowane przy furtkach tablice ogloszen postuza do informo-
wania o zwierzetach zaginionych, odnalezionych czy tez do adopciji.
Zasady korzystania z parku maja réwniez na celu edukacje wladcicieli
— szczegdlnie te dotyczacy utrzymania porzadku i sprzatania nieczy-
stodci po swoim psie.

Szacunkowy koszt to 149 000 z1.

21.Relaks i redukcja stresu dla

mieszkancow Jozefowa - zaje-

cia relaksacyjne z wykorzystaniem
technik jogi.

Projekt sklada sie z dwoch czesci:
- zajecia relaksacyjne w sali trwajace godzine raz w tygodniu w mie-

sigcach luty—czerwiec i wrzesien—grudzien 2022 roku, w godzi-

nach popotudniowych lub wieczornych,

— zajecia ,joga w parku” w lipcu i sierpniu raz w tygodniu w niedziele
w godz. 10.00-11.30 na trawniku przed urzedem miasta lub wrazie
deszczu w sali, np. Hydroforni. Joga w parku odbywata sie wJ6zefo-
wie przez ostatnich kilka lat i cieszyta sie duzym zainteresowaniem
mieszkancow.

Zajecia datyby mozliwo$¢ zapoznania sie z réznymi technikami
jogi. Cwiczenia relaksacyjne, dostepne dla wszystkich mieszkaricow
bez wzgledu na sprawnos¢ fizyczna, maja na celu przede wszystkim
obnizenie poziomu stresu i przeciwdzialanie chorobom cywilizacyj-
nym. Zajecia prowadzone bylyby przez instruktoréw z J6zefowa, przy
wykorzystaniu ich wlasnego sprzetu, jak: gongi, misy terapeutycz-
ne, dzwonki, glo$niki. Zastosowanie réznych technik pozwolitoby
uczestnikom na zmniejszenie stresu, gleboka relaksacje ciala i uru-
chomienie proceséw regeneracji organizmu.

Joga to aktywnos¢, ktéra wplywa pozytywnie na nasze zdrowie:
poprawia krazenie, sprawnos¢ ruchowa i odpornos¢ na choroby. Po-
maga sie wyciszy¢ i zredukowac stres, dodaje energii, pobudza kre-
atywno$¢ i poprawia koncentracje. Joge moze praktykowac kazdy na
miare swoich aktualnych mozliwosci.

Szacunkowy koszt wynagrodzenia dla instruktoréw, wynajmu sali
na relaksacje oraz sali na joge w razie deszczu to 13 300 zl.



22.Rozwoj tenisa stotowego
w Jézefowie , Tenis stotowy dla
wszystkich” — hala sportowa przy
ul. Dlugiej 44 w Jozefowie.

Projekt ma na celu zwiekszenie
dostepu do zaje¢ sportowych dla
mieszkaricow J6zefowa poprzez treningi, zawody sportowe, mozliwo$¢

uczestnictwa w wydarzeniach sportowych takich, jak rozgrywki I1i V

ligi klubu IKRTS w Jézefowie. Drugim celem jest rozbudowa infra-

struktury sportowej potrzebnej do prowadzenia treningdw i zawodéw
oraz rozwoj istniejacej juz sekgji tenisa stolowego poprzez umozliwie-
nie jej adeptom uczestnictwa w zawodach i rozgrywkach sportowych.

W zajeciach tenisa stolowego mogliby bra¢ udzial wszyscy chetni

mieszkaricy J6zefowa (a zwlaszcza seniorzy).

Zalozenia projektu obejmuyja:

—zajecia dwa razy w tygodniu w hali sportowej przy ul. Diugiej 44 wJ6-
zefowie, czas trwania: 2x 1,5 godz.,

- zorganizowanie dwoch turniejéw w hali sportowej w Jézefowie przy
ul. Dlugiej 44 dla sympatykdw tenisa stolowego dla pieciu kategorii
wiekowych, uzaleznionych réwniez od poziomu sportowego,

— aktywne uczestnictwo wwydarzeniach sportowych takich, jak Vliga
tenisa stolowego w Jézefowie, 11 liga tenisa stolowego, w ktorej graja
dzieci oraz wychowankowie rodzimego klubu IKRTS,

— zakup trzech stoléw do tenisa stolowego Persson 25, siatek, rakietek,
pileczek,

— oplacenie wynajmu hali sportowej przy ul. Dlugiej 44 w J6zefowie na
potrzeby prowadzenia zaje¢ tenisa stotowego, rozgrywek ligowych V
iIIligi oraz turniejow tenisa stolowego. Zakup nagréd,

— aktywacje i integracje mieszkancéw Jozefowa oraz zapobieganie
skutkom wyalienowania oséb starszych, spowodowanego pandemia
COVID-19.

Szacunkowy koszt zakupu stoldw, siatek, pileczek i rakietek do teni-

sa stolowego, a takze organizacji dwoch turniejéw oraz wynajmu hali
to 32 800z

23.Seniorzy miastu — przebo-
je 60-lecia na 60 lat Jozefo-
wa* - koncert na skwerze im. §w.
Jana Pawtla II wspolorganizowany
przez Uniwersytet Trzeciego Wieku
z udzialem studentéw i absolwentow

Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka Chopina pod dyrekcja
prof. Agnieszki Kurowskiej.

Seniorzy stanowia duzg i wazna grupe spoleczna miasta, zrzesza-
jac sie w réznych stowarzyszeniach, jak np. UT'W. Zakoriczenie roku
akademickiego UTW J6zeféw, a takze koniec roku szkolnego dzie-
ciimlodziezy to doskonala okazja do spotkania i wspolnej zabawy.
Zbieznos¢ termindéw to idealny moment do zorganizowania koncer-
tu, takze z okazji urodzin miasta przy przebojach ostatnich szesé¢dzie-
sieciu lat. Wydarzenie byloby otwarte dla wszystkich mieszkaricow
Jézefowa. Proponowany termin — 26 czerwca o godzinie 18.00.

Szacunkowy koszt wynagrodzenia artystéw, wypozyczenia
fortepianu, wynajecia akustyka, reklamy i promocji wydarzenia
-11700zk.

24.Strefa Teqball — aktywnos¢
dla kazdego* - tereny sportowo-re-
kreacyjne ICSiR przy ul. Dolnej 19
w Jozefowie, obok boiska do siatkow-
ki plazowej.

Strefa Tegball to plac ze sztucz-

na nawierzchnia (umozliwiajaca odbijanie sie pitki, np. syntetyczna

BUDZET OBYWATELSKI — GROSUJEMY DO 14 LUTEGO

trawa) o wymiarach 12 na 14 metréw, dwa stoly Teqball One, pitko-
chwyty o dtugosci 12 metréwiwysokosci min. 2,5 metra (umieszczo-
ne z jednej strony placu, oddzielajace go od parkingu).

Stét Teqgball to wielofunkcyjny sprzet sportowy, kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Pozwala na uprawianie az pieciu réznych dyscyplin
sportowych w jednym miejscu. Na stole Teqball mozna uprawiaé:

— Teqball (siatkonoge),

— Teqvoly (siatkowke),

— Qatch (pitke reczna),

—Teqpong (tenis stolowy),

— Tegqis (odmiang tenisa stolowego).

Tegball to $wietny sposob na spedzenie wolnego czasu na $wie-
zym powietrzu. Poprzez swdj nowoczesny wyglad przyciaga nie
tylko dzieci i mlodziez, ale réwniez dorostych. Jest przystosowany
dla os6b niepelnosprawnych. Powstanie strefy Tegball uzupelniist-
niejaca baze sportowo-rekreacyjng oraz oferte sportowg dla miesz-
kancéw Jézefowa. Takie miejsce pozwoli nie tylko na szlifowanie
technicznych umiejetnosci, ale takze na rodzinne spedzenie wol-
nego czasu oddajac sie aktywnosci fizycznej w urokliwym zakatku
Jozefowa.

Wszyscy mieszkanicy Jozefowa beda mogli korzystac ze strefy Te-
gballizaprzyjazni¢ si¢ z nowa forma aktywno$ci fizycznej.

Szacunkowy koszt zakupu dwéch stoléw Teq One, przygotowania
projektu, terenu (prace ziemne), wykonania odgrodzenia, dojécia do
strefy oraz tablicy z zasadami to 92 870 z1.

25.Tymczasowa modernizacja
(wyréwnanie i utwardzenie)
nawierzchni gruntowego od-
cinka ul. Okrzei w J6zefowie
Istota projektu jest wyréwnanie

- i utwardzenie gruntowego odcinka
ulicy za pomoca plyt betonowych (drogowych) — mniej wiecej w taki
sam sposéb, jak pozostalej czesci ulicy Okrzei (chyba ze inwestor
i wykonawca uznaja, ze lepiej to zrobi¢ w inny sposéb). Idealnie by-
toby polozy¢ asfalt na calej dtugosci ul. Okrzei wraz z generalnym
remontem calej drogi. Ale obecnie (jak juz kilkakrotnie zostalem
poinformowany w urzedzie miasta) nie ma na to szans — z réznych
wzgledéw. Zatem wylozenie gruntowego odcinka ulicy plytami be-
tonowymi - chociaz jawi si¢ jako potsrodek — zdecydowanie polepsza
komfort uzywania i w zasadzie moze stuzy¢ wiele lat.

Ulica Okrzei znajduje si¢ w centrum Jézefowa i jest intensywnie
uzywana. Jej ,staba” cze$¢, czyli ta gruntowa, nieustannie si¢ zuzywa,
tzn. poglebiaja sie doly, nadwyrezaja zawieszenia samochodéw. Poza
tym w porze ,mokrej” cala ulica zamienia si¢ w bloto z olbrzymimi
katuzami, ktére notorycznie sg rozchlapywane przez samochody. W
porze za$ ,suchej” droga gruntowa jest Zrédlem nieustannego ku-
rzu i pylu wzniecanego przez przejezdzajace samochody, czasem tez
przez wiatr. Do argumentdw za wyréwnaniem i utwardzeniem opisy-
wanego odcinka mozna by tez dorzucic estetyke.

Szacunkowy koszt zakupu ptyt betonowych drogowych MON
oraz robocizny (wraz z projektem technicznym) to 70 S00 z1.

26.Zakup swigtecznej ilumina-
cji Krolewska Fontanna 3D i wy-
eksponowanie jej w okresie przed
i po $wietach Bozego Narodzenia
jako staly element iluminacji na

skwerze im. $w. Jana Pawta II.
Miasto Jozeféw kazdego roku dba, by $wigteczne iluminacje cieszy-

ty oczy mieszkancow i wprowadzaly w $wiateczny nastr6j. Obecnie

wiekszo$¢ z nich jest wypozyczana. Projekt zaklada zakup impo- =
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BUDZET OBYWATELSKI — GROSUJEMY DO 14 LUTEGO

=¥ nujacejiluminacji, ktéra bylaby stalym elementem dekoracji. Fontanna

3D moglaby sta¢ w miejscu naszej fontanny wodnej na skwerze.

Duze rozmiary iluminacji (§rednica 10 metréw, wysoko$¢ osiem),
jakinietuzinkowe efekty wizualne sprawia, ze ozdoba bedzie prezen-
towad sie niezwykle efektownie i wzbogaci centrum naszego miasta,
ktére w okresie zimowym zamienia si¢ w ogréd §wiatel. Dodatko-
wym efektem bedzie ptynaca kurtyna imitujaca biezaca wode.

Szacunkowy koszt zakupu oraz montazu to 193 016 z1.

27.Zapylacze w miescie

Projekt zaklada zagospodarowa-
nie skweru im. $w. Jana Pawla Il oraz
terenu przy urzedzie miasta, polega-
jace na nasadzeniu roslinno$ci mio-
dodajnej, utworzenie tak kwietnych
wraz z hotelami dla zapylaczy (czyli owadéw zapylajacych rosliny),

wykonanie §ciezki i montaz tabliczek informacyjnych.

Wskazany teren jest zadbany, jednak znajdujaca sie tam ro$linno$¢
niekoniecznie pelni funkcje ekstatyczna. Porosniety jest trawami
i krzewami, jednak brakuje na nim kwiatéw. Teren prosi sie o stwo-
rzenie tematycznej taki kwietnej, bedacej pozywieniem dla owadéw
pozytecznych. Dla urozmaicenia skweru proponuje¢ montaz okoto
pieciu domkéw dla zapylaczy. Kazdy mieszkaniec naszego miasta
moglby sie dowiedzie¢, jak pozyteczne sa owady zapylajace i jak im
pomoéc wich ciezkiej pracy.

Szacunkowy koszt przygotowania terenu, wykonania nasadzen
i montazu domkéw oraz zakupu roélin, hoteli dla owadéw, kory ogro-
dowej, a takze wykonania $ciezek i pielegnacji roélinnosci to 53 000 z.

* llustracje do projektow nr 4, 10, 11, 13, 23 i 24 dodane przez redacje.

28.Zlot food truckéw w Jézefo-
wie

Z wydarzenia skorzystaliby
wszyscy mieszkancy Jozefowa. Im-
preza odbywalaby sie w miejscu
ogoélnodostepnym, a oferta jedze-
niowa powinna by¢ réznorodna i skierowana do wszystkich grup
wiekowych.

Zloty food truckéw odbywalyby sie cyklicznie w wybranych przez
organizatora dniach tygodnia od wiosny do jesieni (od czterech do
szesciu imprez w ciagu 2022 roku), na terenie ogélnodostepnym dla
wszystkich mieszkancéw. Moglyby by¢ wydarzeniami towarzyszacy-
mi innym imprezom organizowanych przez MOK lub urzad miasta.
Zaproszone przez organizatora restauracje na kotkach bytyby zréz-
nicowane tak, aby zapewni¢ uczestnikom wydarzenia mozliwo$¢ po-
smakowania réznych kuchni §wiata.

Podczas takiego przedsiewziecia jeden z food truckéw lub spe-
cjalnie zaproszony na to wydarzenie kucharz zorganizowaltby pokaz
kulinarny, a mieszkaricy mogliby dosta¢ nieodplatnie do posmako-
wania wykonane podczas pokazu danie. W przypadku koniecznosci
ustawienia chlodni lub urzadzen grzewczych i piecéw konieczne by-
toby skorzystanie z przylaczy znajdujacych sie w Miejskim Osrodku
Kultury, urzedzie miasta lub oczyszczalni §ciekéw. Organizator wy-
darzenia ustawilby tawki oraz stoty bedace w posiadaniu Miejskiego
Osrodka Kultury oraz zapewnilby kosze na odpady.

Zloty integruja mieszkaicéw miasta, a pokazy kulinarne zacheci-
tyby do eksperymentowania w kuchni, stosowania nowych technik
kulinarnych, aby gotowa¢ zdrowiej i Iaczy¢ nieznane dotad smaki.

Szacunkowy koszt pokazu kulinarnego to 15 000 z1.

Zdecyduj ktory projekt zostanie zrealizowany! Wytnij i wypefnij karte do gtosowania,
a nastepnie wrzué¢ do urny w Biurze Obstugi Klienta w Urzedzie Miasta Jozefowa.

Jak bedziemy gtosowac?

— w formie elektronicznej za posrednictwem platformy internetowej do obstugi budzetu
obywatelskiego (budzetobywatelski.jozefow.pl) lub poprzez strone miasta https://www.jozefow.pl/pl,

— w formie papierowej poprzez wypetnienie karty do gtosowania i ztozenie jej w Biurze Obstugi

Klienta Urzedu Miasta Jézefowa.

Z uwagi na obowiazujace przepisy prawa i procedury zwiazane z wylonieniem wykonawcy, za realizacje przeglosowanych

propozycji odpowiada miasto Jézeféw. Gdy projekt zostanie wybrany, miasto rozpocznie, zgodnie z przepisami dotyczacymi
zamowien publicznych, odpowiednig procedure umozliwiajaca realizacje zgloszonego pomystu.

Czasu coraz mniej! Gtosowanie potrwa do 14 lutego.
Kazdy gtosujgcy mieszkaniec moze zagtosowac tylko jeden raz, ale na karcie do gtosowania moze
wskaza¢ dowolng liczbe projektéw, ktorych tgczna wartosé nie bedzie przekraczata 665 600 zt.

Aby gtos byt wazny, nalezy wypetnié na karcie do gtosowania wszystkie
pola obowigzkowe i oddac gtos przynajmniej na jeden projekt.

Pamietaj, ze taczna kwota projektow, na ktore chcemy
gtosowac nie moze przekroczyc¢ 665 600 zt.
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KARTA DO GLOSOWANIA

Kazdy glosujacy mieszkaniec, moze wskazac¢ dowolng liczbe projektéow, ktérych
taczna wartosé nie bedzie przekraczata 665.600 zt

Aby glos byt wazny nalezy oddac gios przynajmniej na 1 projekt.

Za niewazny uznaje sie glos, w przypadku:
¢ oddania gtosu przez osobe nieuprawniong,
¢ braku wypelnienia wszystkich pol obowiazkowych karty do gtosowania,
¢ oddania gltosu na ilos¢ projektow, ktoérych taczna wartosé przekroczy
665.600 zi,
« zaglosowania wiecej niz jeden raz przez jedna osobe.

IMI@ I MAZWISKO: ..ottt et e e e et e e e e e e e e enna e e

Adres zamieszkania:

W kolumnie ,,Gtos” postaw znak ,, X" lub ,V”
przy wybranym/-ch projekcie/-tach.

. Koszt
l.p. Nazwa projektu realizacji* Gtos
1. | Akcja segregacja 48 000,00 zt
- - = ————— —
2. Bezpieczni na drodze! — modernizacja oswietlenia ulicznego na 33 500,00 zt
lampy typu LED
3. Caty rok z muzykg 200 000,00 zt
4, Chodnik ul. Sadowa 85 000,00 zt
5. Chod_zq dla .ZdFOWla - poznanie i d?skonalenle techniki marszu 34 000,00 zt
nordic walking dla mieszkarncow Jozefowa
6. Darmowa Zumba® Fitness w Jozefowie 50 500,00 zt
7 Dbanie o siebie cykl warsztatow edukacyjnych i wyktadow z 20 000,00 zt
ekspertem
8. Flaga na maszt 12 000,00 zt
9. Jozefowianie na sztuke! Czyli huczne obchody 60-lecia Miasta 123 000,00 zt
10. | Kino pod gwiazdami 26 000,00 zt
11. | Lodowisko w Jozefowie 124 000,00 zt
12. | Mito, ze jestes. Wolontariat dla potrzebujacych. 88 000,00 zt
13. | Nagrody za PIT-a 60 000,00 zt
Organizacja punktu miedzysasiedzkiej wymiany roslin ogrodowych i
14, : = i3 4 000,00 zt
doniczkowych oraz akcesoriow do roslin
15. | Organizacja targu eko zywnosci 32 000,00 zt
Stronalz2
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16. | Place zabaw bez barier 200 000,00 zt

17. | Pro-Kid — Szkota bezpieczna emocjonalnie 158 700,00 zt

18. | Profesjonalni dla bezpieczeristwa mieszkarcow 300 000,00 zt

19. | Przewijaki dla najmtodszych jozefowian 48 000,00 zt

20. | Psi Park 149 000,00 zt
Relaks i redukcja stresu dla mieszkaricow Jézefowa — zajecia

21. | relaksacyjne z wykorzystaniem technik jogi, ¢wiczen oddechowych, 13 300,00 zt
medytacji i dzwieku mis himalajskich oraz gongu

22, Rozwoj Fen,!sa stotowego w Jozefowie ,Tenis stotowy dla 32 800,00 zt
wszystkich

23. | Seniorzy miastu - przeboje 60-lecia na 60 lat Jozefowa 11 700,00 zt

24. | Strefa Teqgball- aktywnosc¢ dla kazdego 92 870,00 zt

25, Tymczasowa quermzaqa (wyrow(name |.utwardzen|e) nawierzchni 70 500,00 zt
gruntowego odcinka ul. Okrzei w Jozefowie

26. | Zakup swigtecznej iluminacji Krélewska Fontanna 3D 193 016,00 zt

27. | Zapylacze w miescie 53 000,00 zt

28. | Zlot food truckow w Jozefowie 15 000,00 zt

JOZREOW ; ccovvmmnnninumumvinsas
(data)

(podpis osoby glosujgcej,

podpis rodzica/opiekuna prawnego osoby matoletniej)

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(RODO) informujemy, ze:

1
2.

3.

10.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Burmistrz Miasta Jozefowa.

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg wytgcznie w celu realizacji i ewaluacji Budzetu
Obywatelskiego Miasta Jozefowa na 2022 rok.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres realizacji i ewaluacji Budzetu
Obywatelskiego na 2022 rok.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnosc
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO, gdy wuzna Pani/Pan,
ze przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest warunkiem wudzialtu w Budzecie
Obywatelskim Miasta Jozefowa na 2022 rok.

Jest Pan/Pani zobowigzana do ich podania, a konsekwencjg niepodania danych osobowych
bedzie brak mozliwosci udziatu w Budzecie Obywatelskim Miasta Jézefowa na 2022 rok.
Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane zadnym odbiorcom danych.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg
profilowane.

Kontaktu z inspektorem ochrony danych w Urzedzie Miasta Jozefowa: iodo@jozefow.pl.
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Wymie ,,kopciucha” poki czas

Ruszyta pigta edycja gminnych dotacji do wymiany , kopciuchow”. Nabér wnioskéw trwa od poczatku stycznia
do korica marca 2022 roku. Czasu pozostato zatem niewiele, a przestarzatych zrédet ciepta na terenie gminy
Jézeféw jest jeszcze bardzo duzo. Juz z poczatkiem stycznia wielu mieszkancéw ztozyto wnioski o dotacje do

wymiany starego pieca.

O rzadowym programie dotacji do wy-
miany starych kotléw na paliwo stale pisali-
$my w poprzednim numerze ,J6zefowa nad
Swidrem”. Czas zatem na program jézefow-
ski, bo juz od pieciu lat miasto wspiera swoich
mieszkaricéw w wymianie , kopciuchéw”.

e O dofinansowanie z miejskiej kasy moga
ubiega¢ si¢ mieszkaricy, ktorzy beda chcie-

li wymieni¢ stary piec na kociol gazowy,

elektryczny badz olejowy, kociol na bioma-

se lub pompe ciepla. Miasto przyjelo zasa-
de nieudzielania wsparcia przy wymianie
starych piecoéw na nowoczeéniejsze — ale
weglowe. Ta sama droga poszed! takze

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej, ktéry od tego roku

réwniez przestal wspiera¢ takie wymiany.
e Kwota dotacji uzalezniona jest od rodza-

ju montowanego zrddla ogrzewania, nie
moze jednak przekroczy¢ 25 proc. kosz-
tow kwalifikowanych i maksymalnie
moze osiagnac 6000 zl.

- W tym przypadku méwimy o budynkach
jednorodzinnych, ktérych wlasciciele mogq
réwnoczesnie z naszym wsparciem starac sie

Pamietaj!

Koszty inwestycji zwigzane z zaku-
pem i montazem nowego zrddta
ciepta, a takze zakupem wszelkich
niezbednych materiatéw zwigza-
nych z instalacjg, moga zostaé po-
niesione dopiero po pozytywnym
rozpatrzeniu wniosku o dofinan-
sowanie i podpisaniu stosownej
umowy z Urzedem Miasta.

Planowane do zainstalowania zrédlo cie-
pla w zaleznosci od rodzaju musi spetnia¢
wymogi dotyczace etykietowania energe-
tycznego, a dotacja moze by¢ wyplacona wy-
facznie woéwczas, gdy wnioskodawca przed-
tozy karte produktu/etykiete energetyczna
lub inny réwnowazny dokument po$wiad-
czajacy, ze zakupione zrédlo ciepla spelnia
okreslone wymagania dotyczace klasy efek-
tywnoséci energetycznej urzadzenia.

tez o dotacje z programu ,Czyste powietrze”
— méwi kierownik Referatu Zaméwien Pu-
blicznych i Ochrony Srodowiska Malgorzata
Fiedukowicz. - Nasz program nakierowany
jest réwniez na osoby, ktére z rzqdowego pro-
gramu skorzystaé nie mogq i obejmuje wlascicie-
li lokali w budynkach wielorodzinnych, gospo-
darczych czy ustugowych. W tych przypadkach
wskaznik procentowy kosztéw kwalifikowanych
wzrasta do 60 procent, bo takie lokale nie pod-
legajg innym dofinansowaniom. W tym roku
uproscilismy nieco procedure, aby ulatwic na-
szym mieszkaricom sktadanie wnioskéw o gmin-
ng dotacje — dodaje.

Jak informuje kierownik Malgorza-
ta Fiedukowicz, do polowy stycznia 2022
roku wplyneto juz kilkana$cie wnioskéw
o dotacje zaréwno z programu gminnego,
jak i rzadowego. Miasto roéwniez w swoich
budynkach komunalnych systematycznie
wymienia stare piece. Gdzie bylo to tech-
nicznie mozliwe, zamontowano piece gazo-
we. Niestety w zasobach gminy jest jeszcze
wiele budynkéw drewnianych, w ktérych
nie ma mozliwoéci zamontowania instalacji

Dotacja moga by¢ objete tylko nowe in-
stalacje i urzadzenia.

Dotychczasowe zrédlo ciepla musi zostad
trwale zlikwidowane — wladciciel musi prze-
kaza¢je do likwidacjiizachowa¢ do okazania
dowdd tego przekazania.

Likwidacja urzadzen grzewczych na pali-
wo stale moze zosta¢ dokonana dopiero po
przeprowadzeniu przez pracownika Urzedu
Miasta Jozefowa kontroli w budynku/loka-
lu, w ktérym ma nastapi¢ zmiana systemu
ogrzewania lub po przekazaniu wnioskodaw-
cy pisemnego potwierdzenia, ze stan faktycz-
ny zostal potwierdzony na podstawie zlozo-
nych dokumentdéw.

W przypadku inwestycji obejmujacych
wykonanie przylacza gazowego, termin
przewidywanego przylaczenia budynku lub
lokalu do sieci gazowej, okreslony w umowie
przylaczeniowej, musi umozliwia¢ wykona-
nie przylacza w roku, na ktéry udzielana jest
dotacja.

Przy procedurze rozpatrywania ztozonej
dokumentacji brana jest pod uwage kolej-
nos¢ zlozenia wniosku o dofinansowanie.

gazowej. W takich przypadkach montowane
sa systemy elektryczne. — Jest to o tyle ekono-
micznie uzasadnione, iz te systemy mozna de-
montowac i w przypadku rozbiérki budynku
— zastosowad w innym obiekcie bgdZ tez od-
sprzedaé — méwi Fiedukowicz.

W ciagu trzech lat udalo si¢ wymieni¢
przestarzale zrodla ciepta w 14 budynkach
komunalnych. Pie¢ budynkéw podlaczonych
zostalo do sieci gazowej. W dziewieciu, z bra-
ku tej mozliwosci, 40 piecéw na paliwo stale
zamieniono na systemy ogrzewania elektrycz-
nego. W sumie na ten cel gmina wydata blisko
1,4 mln z1. W zasobie miasta pozostaje jeszcze
14 budynkéw z ogrzewaniem na paliwo stafe.
Niestety sa to budynki zdekapitalizowane,
ktoére kwalifikuja sie jedynie do rozbidrki.
Miasto rozpoczeto juz budowe wielorodzin-
nego budynku przy ul. Wyszynskiego 99,
gdzie powstanie 26 lokali mieszkalnych i tam
beda przesiedlanilokatorzy z budynkéw prze-
widzianych do rozbiérki. W planie gminy jest
takze budowa dwodch kolejnych budynkéw
przy Wiazowskiej 95.

Woijciech Siergiejuk

Nie zwlekaj, zt62 wniosek, podpisz
umowe, zrealizuj inwestycje
i otrzymaj dofinansowanie!

Zgodnie z trescia uchwaly antysmogo-
wej kotly niespelniajace wymagan dla klas
3,4 lub 5 wedtug normy PN-EN 303-5:2012
muszg zostaé zlikwidowane do kornica 2022
roku. Powyzszy obowiazek dotyczy takze
wlascicieli kominkéw lub piecéw wolnosto-
jacych, niespelniajacych wymagan wskaza-
nych w uchwale antysmogowej bez wzgledu
na to, czy stanowia gléwne zrédlo ciepla, czy
sa uzytkowane rekreacyjnie. Musza one zo-
sta¢ dostosowane do okreslonych wymagan
lub zlikwidowane.

Formalnosci

Whioski o udzielenie dofinansowania
przyjmowane s3 od 3 stycznia 2022 roku
do wyczerpania srodkéw na ten cel, jednak
nie pézniej niz do 31 marca 2022 roku.

Wiecej informacji: Maciej Bogusz,
m.bogusz@jozefow.pl, tel. 22778 11 82 tel.
komorkowy: +48 789 036 769.
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Zatruwat okolice
- zaptacit mandat

Pewien mieszkaniec gminy Jézefow za nic miat ostrzezenia przed paleniem
w piecu byle czym i przestrogi dotyczace tego, jak bardzo szkodliwe sub-
stancje wraz z dymem z jego komina wydostajg sie do atmosfery i zatru-
wajg powietrze w okolicy. Wyniki badan laboratoryjnych popiotu z jego
paleniska nie pozostawity zadnych ztudzen.

Na poczatku grudnia ubieglego roku jo-
zefowska straz miejska otrzymala zgloszenie
o duszacym dymie wydobywajacym sie z ko-
mina jednego z doméw na terenie Jézefo-
wa. Patrol straznikéw wraz z pracownikiem
Referatu Zaméwien Publicznych i Ochrony
Srodowiska Urzedu Miasta w Jézefowie udat
sie na kontrole posesji. Kontrolerzy spo-
rzadzili protokot i pobrali probke popiotu,
ktora zabezpieczona w odpowiednich po-
jemnikach zostata wystana do badan w spe-

cjalistycznym laboratorium jednej ze spotek
weglowych.

— Na tej posesji mielismy juz wczesniej in-
terwencje. 1 grudnia przed poludniem udzie-
lalismy asysty pracownikowi Urzedu Miasta
podczas kontroli pieca c.o. Wiasciciel nie stwa-
rzat zadnych problemdéw podczas tej kontroli.
Po wykonaniu wszystkich czynnosci i zabezpie-
czeniu materiatu do bada# opuscilismy posesje.
Po dwéch tygodniach otrzymatem informacje
z urzedu, Ze badania potwierdzily podejrzenia

mieszkarncéw o spalaniu w skontrolowanym
piecu niedozwolonego paliwa — méwi komen-
dant strazy miejskiej Dariusz Sadoch.

Juz pierwsze badania makroskopowe od-
padu paleniskowego wykazaly wiele gwoz-
dzi, wkretéw i innych metalowych elemen-
tow, ale doktadne analizy pokazaty, czym tak
naprawde oddychali okoliczni mieszkaricy.
Normy metali ciezkich, takich jak tytan,
kadm, cynk i miedz, zostaly przekroczone
od kilku do nawet kilkuset procent. Parametr
cynku zostal przekroczony o rekordowe
747 procent. Wniosek z tego jest jeden — mez-
czyzna ewidentnie spalal materialy z dodat-
kiem pigmentéw farb, lakieréw, tkanin oraz
tworzyw sztucznych, a takze drewno impre-
gnowane oraz stolarke okiennga. Mieszkaniec
zostal ukarany mandatem w maksymalnej
wysoko$ci przewidzianej w taryfikatorze.
Jesli ten proceder si¢ powtorzy, kara znacz-
nie wzro$nie, bo za czyn w warunkach tzw.
recydywy sprawa trafi do sadu, a tam kwota
maksymalnego mandatu bedzie wartoscia
minimalng, a grzywna moze siegna¢ nawet
5000zt

Wojciech Siergiejuk
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Informacje o programie:

Zmiany w programie ,,(zyste powietrze”

Dotacje nawet 69 000 zi

25 stycznia 2022 roku weszty w zycie nowe standardy programu ,,Czyste powietrze”. Na wymiane zrédet ciepta lub ter-
momodernizacje budynkéw beneficjenci o najnizszych dochodach mogg otrzymac podwyzszone kwoty dofinansowania.

Przypominajac idee programu, jego gtdwnym celem jest poprawa jakos$ci powietrza oraz zmniejszenie emisji gazow cie-
plarnianych poprzez wymiane zrédet ciepta i poprawe efektywnosci energetycznej budynkéw mieszkalnych.

O dotacje mogg ubiegac sie wtasciciele bgdz wspotwtasciciele jednorodzinnych budynkéw mieszkalnych lub lokali miesz-
kalnych z wyodrebniong ksiega wieczystg. Wnioski o dofinansowanie mozna sktadac¢ catkowicie online poprzez strone inter-
netowg badz Portal Beneficjenta, ktéry pozwala na elektroniczne wypetnienie wniosku oraz jego weryfikacje, lecz wiaze sie
z koniecznoscig przestania badz ztozenia osobiscie wersji papierowej wraz z zatgcznikami na adres Urzedu Miasta Jézefowa.

Wiecej informacji o nowej odstonie programu: https://czystepowietrze.gov.pl/czyste-powietrze/#czesc-3

Przed ztozeniem wniosku prosimy o zapoznanie sie z programem priorytetowym oraz regulaminem. Wiecej informacji
mozna znalez¢ na stronie internetowej projektu: https://czystepowietrze.gov.pl/

Serdecznie zachecamy do udziatu w projekcie!

— doradcy energetyczni NFOSIGW — www.doradztwo-energetyczne.gov.pl,

—infolinia programu ,,Czyste powietrze” — tel. +48 (22) 340 40 80,

— gminny punkt konsultacyjno-informacyjny programu , Czyste powietrze” — Urzgd Miasta Jézefowa przy ul. Kardynata
Wyszynskiego 1, 05-420 Jézeféw — Budynek A, tel. +48 789 036 769 lub +48 (22) 778 11 82, e-mail: m.bogusz@jozefow.pl.

NFOSIGW/Miasto Jozeféw
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Rekrutacja na rok szkolny 2022/2023

0d 21 lutego do 4 marca

Przedszkola i oddziaty
przedszkolne

w publicznych szkotach
podstawowych

Rekrutacja odbedzie si¢ od 21 lutego do
4 marca 2022 roku, a postepowanie uzupel-
niajace od 1 do 4 sierpnia 2022 roku. Wezma
w niej udzial dzieci urodzone w latach 2016
2019, ktore dotychczas nie uczeszezaly do
przedszkola.

Dzieci urodzone w 2016 roku obowigza-
ne s3 do odbycia rocznego przygotowania
przedszkolnego w przedszkolu lub oddziale
przedszkolnym w szkole podstawowej.

Rodzice/prawni opiekunowie dzieci
uczeszczajacych do danego przedszkola,
oddzialu przedszkolnego w szkole podsta-
wowej, jedli chca kontynuowaé edukacje
w kolejnym roku, skladaja w tej placéwce
deklaracje o kontynuowaniu wychowania
przedszkolnego (wzér deklaracji mozna po-
bra¢ w przedszkolu lub szkole).

Uwaga!

Rodzice/prawni opiekunowie, ktorzy za-
mierzajg zapisa¢ dziecko do innego przed-
szkola, niz to, do ktérego dziecko dotychczas
uczeszcza, muszg pamietaé, ze w takim przy-
padku rekrutacja odbywa sie na takich sa-
mych zasadach, jak w przypadku dziecka za-
pisywanego do przedszkola po raz pierwszy.

Placéwki, w ktérych obowiazujg
ww. terminy rekrutacyjne

Przedszkola publiczne prowadzone przez

miasto Jozeféw:

e Miejskie Przedszkole nr 1 przy ul. Kossa-
ka 14,

® Miejskie Przedszkole nr 2 przy ul. Sosno-
wej 17.

Oddzialy przedszkolne w szkotach pod-
stawowych prowadzonych przez miasto J6-
zefow:

e oddzialy przedszkolne w Szkole Pod-
stawowej nr 1 im. Olofa Palmego przy
ul. Mickiewicza 11,

e oddzialy przedszkolne w Szkole Podsta-
wowej nr 2 im. Romualda Traugutta przy
ul. Granicznej 26,

e oddzialy przedszkolne w Szkole Podsta-
wowej nr 3im. Laczniczek AK przy ul. Le-
$nej 39.

Rodzice/prawni opiekunowie, ktorzy za-

mierzaja zapisa¢ dziecko do przedszkola, od-
dziatu przedszkolnego w szkole podstawowej,
muszg zlozy¢ w terminie od 21 lutego do 4
marca do godziny 15.00 wypelniony i podpi-
sany przez oboje rodzicéw/prawnych opieku-
néw wniosek (wzér wniosku mozna pobraé
w wybranym przedszkolu, szkole). Do wnio-
sku rodzice/prawni opiekunowie dolaczaja
kopie Iub oryginaty dokumentéw potwierdza-
jacych spelnienie wybranych kryteriéw usta-
wowych. Szczegdly na stronie www.jozefow.
pl oraz w placéwkach o$wiatowych.

Rekrutacja do klas
pierwszych

Odbedzie sie w terminie od 21 lutego do
4 marca 2022 roku, a postepowanie uzupel-
niajace od 1 do 4 sierpnia 2022 roku.

Do klas I przyjmowane sa:

— dzieci 7-letnie (urodzone od stycznia do
grudnia 2015 r.) - objete obowiazkiem
szkolnym,

— dzieci 6-letnie (urodzone od stycznia do
grudnia 2016 r.) — zgodnie z wola rodzicéw,
jezeli dziecko korzystalo z wychowania
przedszkolnego w poprzednim roku szkol-
nym, w ktérym ma rozpoczac nauke w szko-
le albo posiada opini¢ poradni psychologicz-
no-pedagogicznej o mozliwosci rozpoczecia
nauki w szkole podstawowej.

Rekrutacja odbedzie sie do szkot publicz-

nych prowadzonych przez miasto Jézeféw.:

e Szkoty Podstawowej nr 1 im. Olofa Pal-
mego przy ul. Mickiewicza 11,

e Szkoty Podstawowej nr 2 im. Romualda
Traugutta przy ul. Granicznej 26,

e Szkoly Podstawowej nr 3 im. Laczniczek
AK przy ul. Lesnej 39.

Przyjmowanie dzieci zamieszkatych
w obwodzie szkoty

Do klasy I publicznej szkoly podstawo-
wej obwodowej przyjmuje sie dzieci i mlo-
dziez na podstawie zgloszenia rodzicow.

Zapisywanie dzieci do klas
pierwszych szkét obwodowych

Rodzice/prawni opiekunowie, ktérzy
zamierzaja zapisa¢ dziecko do klasy I szkoly
podstawowej, w obwodzie ktérej mieszka,
musza ztozy¢ w terminie od 21 lutego do 4
marca do godziny 15.00 wypelnione i pod-
pisane przez oboje rodzicéw/prawnych

SAMORZAD — OSWIATA

opiekunéw zgloszenie (jesli dotyczy). Podpi-
sy zlozone w zgloszeniu sa potwierdzeniem
zgodnosci informacji zawartych we wniosku
ze stanem faktycznym (wzér zgloszenia moz-
na pobra¢ w szkole obwodowej). Do zglosze-
nia rodzice/prawni opiekunowie musza do-
laczy¢ o$wiadczenie o miejscu zamieszkania
kandydata i rodzicéw kandydata. O$wiadcze-
nie sklada sie pod rygorem odpowiedzialnosci
karnej za skladanie falszywych o$wiadczen.
Skladajacy o$wiadczenie jest obowigzany do
zawarcia w nim klauzuli nastepujacej tredci:
,Jestem $wiadomy odpowiedzialno$ci karnej
za zlozenie falszywego o§wiadczenia”.

Rekrutacja dzieci do klas
| szkét poza obwodem

Kandydaci zamieszkali poza obwodem
publicznej szkoly podstawowej moga by¢
przyjeci do szkoly po przeprowadzeniu
postepowania rekrutacyjnego, jezeli dana
publiczna szkota podstawowa dysponuje
wolnymi miejscami. W postepowaniu rekru-
tacyjnym brane s3 pod uwage kryteria okre-
$§lone przez organ prowadzacy.

Rodzice/prawni opiekunowie, ktorzy za-
mierzaja zapisa¢ dziecko do szkoly podsta-
wowej, poza obwodem ktdrej mieszka, musza
zlozy¢ w terminie od 21 lutego do 4 marca do
godziny 15.00 wypelniony i podpisany przez
oboje rodzicéw/prawnych opiekunéw wnio-
sek (jesli dotyczy). Podpisy zlozone na wnio-
sku sg potwierdzeniem zgodno$ci informacji
zawartych we wniosku ze stanem faktycznym
(wzér wniosku mozna pobraé w wybranym
przedszkolu, szkole obwodowej). Do wnio-
sku rodzice/prawni opiekunowie dotaczaja
o$wiadczenia potwierdzajace spelnienie wy-
branych kryteriéw okreslonych przez organ
prowadzacy szkote w uchwale Rady Miasta
Joézefowa nr 275/VI1/2017 z 31 marca 2017 r.
(szczegoly dostepne na ww.jozefow.pl).
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‘ POZNAJMY SIE

azem razniej - Stacja Integracja?

Nastoletni Aleksander Wnuk jest jednym z podopiecznych jozefowskiego
»,Gwiazdobrania” i Fundacji Dzieciom ,,Zd3zy¢ z Pomocg”. Aleksander zma-
ga sie z mdzgowym porazeniem dzieciecym w wyniku wczesniactwa i cho-
robami z tego wynikajgcymi. Jest w stu procentach niesamodzielny — to
codzienne wyzwanie takze dla jego rodziny.

KM: Dlaczego wybrali$cie wlasnie Jozefow?

AW: Przeprowadzilismy si¢ z Pragi, gdzie
mieszkalismy w malym mieszkanku na trzecim
pietrze bez windy. Chcielismy ulatwié sobie funk-
cjonowanie na parterze ze wzgledu na Alka. Obo-
je wywodzimy si¢ z rodzin mieszkajgcych w do-
mach, szukalismy wigc ciekawych okolicw obrebie
warszawskiego kodu pocztowego. Gmina J6zeféw
zajmowata wysokie miejsca pod wzgledem za-
gospodarowania funduszy samorzgdowych, co
dawato nam poczucie tego, ze inwestuje, czyli sig
rozwija. Kanalizacja i wodocigg, miasteczko ro-
werowe, koncerty i wydarzenia kulturalne, byly
atutami przemawiajgcymi za wyborem tego
miejsca. Nie bez znaczenia bylo zrobienie wzdluz
Granicznej asfaltu zamiast kostki w ciqgu pieszo-
-rowerowym. Jazda wozkiem inwalidzkim po as-
falcie jest nieporéwnywalnie bardziej komfortowa
niz po kostce. Wazna byla tez dostgpnosé wladz
miasta, otwartos¢ na rozmowy. Poza tym sama
uroda okolicy. Przyrodaiinfrastruktura miasta to
sq rzeczy, ktore nas tu Sciggnely i nie zawiodly. No
i bliskos¢ Warszawy. A teraz pojawila si¢ jeszcze
perspektywa autobusu miejskiego.

KM: Jest Was dwoje, nie macie bab¢ i dziad-
kéw, a Alek ma jeszcze mlodsza siostre. Jak
organizujecie sobie Zycie rodzinne?

AW: Alek nie chodzi, nie siedzi samodzielnie,
musi by¢ karmiony, jest niesamodzielny przy za-
chowaniu higieny, ma ograniczone mozliwosci
kontaktu stownego, a takze wtérne schorzenia
wynikajgce z siedzqcego trybu zycia jak skolio-
za, przykurcze. Brak zaplecza w postaci bab¢
i dziadkéw sprawia, ze musimy si¢ organizowaé
z mgzem we dwoje. Jedno z nas musi byc stale na
miejscu z Alkiem. W zwiqzku z tym z pewnych
aktywnosci zrezygnowalismy catkowicie. Kino
czy teatr dla dwojga sq nieosiggalne. Ale wyjez-
dzamy wspélnie we czwdrke na krétkie wypady
o 8
‘naDSwibrem
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Mama Alka Agata Wnuk jest zatozycielkg Stowarzyszenia Pomocy Dzie-
ciom Niepetnosprawnym i Ich Rodzinom ,,Przystan Naszych Dzieci”. Ponie-
waz dobrze zna problemy, z jakimi zmagaja sie rodzice i opiekunowie oséb
niepetnosprawnych, stara sie wspierac inne rodziny w podobnej sytuacji
jako coach*. Pracuje w nurcie mindfulness**. Kazdg z niewielu wolnych
chwil przeznacza na poszerzanie swoich kompetencji. Ukonczyta nastepu-
jace kursy MEN: psychologia osobowosci, terapia skoncentrowana na roz-
wigzaniach, doradca edukacyjno-zawodowy, posiada tez referencje z Aka-
demii Pedagogiki Specjalnej. im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. W
Jozefowie zamieszkata dwanascie lat temu wraz mezem i dwdjka dzieci.

i wakacje. Muszq to by¢ jednak miejsca dostep-
ne dla wézkéw inwalidzkich (to jest najbardziej
ucigzliwe).

KM: Czy jest jakies wsparcie instytucjonalne
dlarodzinz niepelnosprawnymi dzie¢mi?

AW: Sq specjalne placowki edukacyjnei osrod-
ki wspomagajgce rozwdj. Dzigki temu udaje nam
sig zachowaé aktywnosé zawodowq. Konieczng,
bo przeciez z czegos trzeba zyc. .. Jako maluszek
Alek uczgszczat do przedszkola specjalnego przy
Placu Bankowym i na dodatkowe zajecia do Ze-
spolu Wezesnego Wspomagania Rozwoju przy
ulicy Radomskiej w Warszawie, teraz chodzi tam
do szkoly. Poczqtkowo wozilismy go z mezem
sami. Dtugo dojrzewatam do przekonania sig do
transportu gminnego. Dzisiaj wiem, Ze to byta do-
bra decyzja, bo czas przejazdu jest dla tych dzieci
réwnie atrakcyjny, co zajecia w szkole.

Duzym problemem jest to, ze ta szkota w pew-
nym momencie si¢ skoticzy. Dlatego wlasnie tak
intensywnie mysle i pracuje nad tym, zeby stwo-
rzyé dlamlodych i dorostych ludzi niepelnospraw-
nych miejsce, w ktorym bedq mogli tworczo i bez-
piecznie spedzad czas. Zeby ich zycie mialo sens
icel.

KM: Dziewie¢ lat temu zalozyla Pani stowa-
rzyszenie ,,Przystan Naszych Dzieci”, ktore
zzalozenia ma pomagac dzieciom niepelno-
sprawnym i ich rodzinom. Stawiacie sobie
szczytne, ale i trudne cele...

AW: Pomyst wziglt si¢ z niepetnosprawno-
$ci Alka. Obserwowanie jego funkcjonowania
w domu i rodzinie sktonito mnie do szerszego
spojrzenia na problem, ktory dotyka takze inne
rodziny.

Dziatalnos¢ na rzecz 0s6b niepelnosprawnych
moze mie¢ wiele aspektéw. Opieka nad nimi, re-
habilitacja czy organizowanie pomocy, w tym tez

rzeczowej lub materialnej, sq sprawami oczywi-
stymi. Ale nie mniej istotne jest utatwienie niepel-
nosprawnym kontaktéw z rozmaitymi instytucja-
mi, organizacjami czy po prostu innymi ludZmi.

Dziatalnos¢ kulturalno-o$wiatowa czy pro-
mocja kultury fizycznej, sportu i turystyki oraz
zdrowego trybu zycia jest tez wazna, bo pomaga
w aktywizacji, réwniez zawodowej, mlodziezy
niepetnosprawnej. Marzy mi si¢ ponadto stworze-
nie osrodka rehabilitacji oraz pobytu dziennego
i stacjonarnego dla niepetnosprawnych. I to ta-
kiego, ktéry jednoczesnie sprzyjatby integrowaniu
lokalnej spotecznosci.

»Przystar Naszych Dzieci” to mdj sposéb na
aktywne przeciwdziatanie wykluczeniu i zapobie-
ganie praktyce zamykania dzieci niepelnospraw-
nych w DPS-ach z seniorami. Ambasadorem
stowarzyszenia jest Michat Zebrowski, kibicuje
nam takze Justyna Siericzytto. Udalo nam sig
zorganizowa( juz kilka konkretnych dzialan,
takich jak pomoc rzeczowa w postaci srodkéw
higienicznych pierwszej potrzeby dla szkoly, do
ktérej uczgszcza Alek (Szkola Specjalna im.
Anny Lechowicz). Pozyskalismy tez sponsora
nart dla niepetnosprawnych. Zorganizowalismy
pizzowanie, ktdre zapewnilo nam swoisty coming
out. W planie sq jeszcze warsztaty tematyczne
— plastyczne, muzyczne, aktorskie. Potrzebujemy
na nie jednak odpowiedniego miejsca. Chcemy tez
pozyskiwaé rowery elektryczne i przyczepki dla
niepelnosprawnych.

KM: Pozostaje jeszcze kwestia pomocy
i opieki nad opiekunami - rodzicami dzieci
oraz trudna sytuacja rodzenstwa. Te tematy
pojawiaja sie¢ bardzo rzadko...

AW: Rodzice i opiekunowie czesto nie mogg
zaspokoic swoich podstawowych potrzeb zwig-
zanych z odpoczynkiem. Dlatego wazne jest
zwrécenie uwagi na to, ze obecnie od opiekundw



0s6b niepelnosprawnych oczekuje si¢ absolutnego
poswigcenia i oddania stu procent czasu i energii
swojemu podopiecznemu. Nie jest weale tak, ze
tylko rodzic najlepiej zaopiekuje si¢ takim dziec-
kiem. Wyjscie poza krqg najblizszego otoczenia
pozwala na lepszy rozwdj i stymulacje spoleczng
tego mlodego czlowieka. Inwestycjq w przyszlos¢
jest umozliwienie mu w miare samodzielnego
funkcjonowania. Z drugiej strony aktywizacja
niepetnosprawnego dziecka i wyjscie z czterech
$cian umozliwia rodzicom aktywnosé zawodowg,
rozwijanie pasji itd.

KM: Trudno jest chyba pogodzi¢ si¢ z taka
sytuacja, nie czu¢ si¢ ukaranym, gorszym.
Jak sobie z tym radzicie?

AW: Akceptacja istniejgcego stanu rzeczy jest
bardzo wazna. Trzeba umie¢ wygospodarowac
chwilg dla siebie, to wazne, bo pozwala na zacho-
wanie higieny psychicznej. Ja w wolnych chwilach
stale si¢ doksztatcam, zeby pomdc sobie, ale tez
pomagam innym. Prowadzitam miedzy innymi
dla fundacji ,Zdgzy¢ z Pomocq” warsztaty dla ro-
dzicow dzieci niepelnosprawnych. Organizuje tez
sesje coachingowe mindfulness. Dajq one wsparcie
i pozwalajg na wymiang doswiadczen.

Przed swigtami zorganizowalismy warsztaty
pizzowania — dzieci bawily si¢ w swoim gronie
i jadly pizze, a w tym czasie rodzice mogli poroz-
mawiac z innymi.

W 90% rodzin takich jak nasza zyje sie tylko
po to, zeby opiekowac si¢ niepetnosprawnym. To
powoduje frustracje, ktére generujq kolejne pro-
blemy i trudnosci. Nikt nie moze byc niewolnikiem
sytuacji, w ktdrej si¢ znalazl.

Niestety tu nie wszystko da si¢ rozwigzac za
pomocq pienigdzy. Najwazniejszy jest czas i cier-
pliwosé, mitosé i zaangazowanie sig innych osb.

Dlatego chciatabym zwrdcié uwage naszej
lokalnej spolecznosci na problem oséb niepetno-
sprawnych i ich opiekundw. By¢ moze sq w Jo-
zefowie ludzie, ktorzy dysponujg czasem i majq
checi, zeby wlqczyé si¢ w dziatalnos¢ majqcq na
celu pomoc rodzinom, ktdre tego potrzebujq. By¢
mozewsréd senioréw. Taka integracja przyniosta-
by korzysci obu stronom. Osobie niepetnospraw-
nej zapewnila zmiang otoczenia i rozszerzenie
Srodowiska tak, zeby rodzice i najblizsza rodzina
nie byli calym swiatem. A osobom prowadzgcym
warsztaty, opiekunom mogtaby przynies¢ satys-
fakcje i z calq pewnoscig zapewnic nowe, ksztat-
cgce doswiadczenia.

By¢ moze projektowana Stacja Integracja
moglaby si¢ stac miejscem opieki wytchnieniowej,
chocby podczas jakichs warsztatow. Mogloby to
si¢ wigzad takze z pomocq psychologiczng czy
coachingiem dla rodzesistw i innych czlonkéw ro-
dzin 0s6b niepetnosprawnych.

Chciatabym do realizacji tych planéw wyko-
rzystac fundusze unijne, ale potrzebujemy do tego
takze wsparcia miasta i spolecznosci lokalnej.

Rozmawiata: Katarzyna Marcinkiewicz
* coach — mentor, przewodnik, bedgcy wsparciem dla osoby
bedacej pod jego opieka.
**mindfulness — trening uwaznosci, szczegdlnie cenny dla oséb,
ktore nie radza sobie ze stresem i negatywnymi emocjami, polega

na s$wiadomym kierowaniu swojej uwagi na to, czego doznaje sie
w danej chwili.

EKOLOGIA | ZDROWIE

Ruch jest zyciem,
Zycie jest ruchem

»Nie lubie si¢ gimnastykowa¢, ale robie to, bo wiem, ze powinienem” — taka odpowiedz
stysze najczesciej, gdy pytam senioréw (80+) podczas warsztatdw o ich nastawienie do ak-
tywnos$ci fizycznej. W pierwszej chwili, jako instruktorka i propagatorka aktywnego stylu
zycia, od razu czuje w sobie misje: ,zmienie to”, ,sprawie, ze polubicie si¢ ruszac”, tak jak
ja lubie. Teraz mysle sobie, ze wszyscy tak mamy: lubimy i nie lubimy aktywnosci, chce
nam sie¢ ruszaé i nie chce nam si¢. Sytuacja pandemii wcale nie ulatwia sprawy. Dzisiaj
mozemy wychodzi¢ w plener, jutro mamy ograniczenia i trzeba zosta¢ w domu. To utrud-
nia codzienne funkcjonowanie, zaburza rytm i wplywa na nastroje. Jednak ta powinnos¢,
o ktdrej tak czesto stysze wérdd seniordw, ze powinni$my sie ruszaé — to fakt.

Aktywno$¢ wzmacnia nas na duszy i ciele. Jak méwi Alfred Senger: ,ruch jest zyciem,
zycie jest ruchem”. Im wigcej okazji stworzymy do aktywno$ci, tym wiecej z Zycia otrzy-
mamy. To pewnego rodzaju inwestycja w siebie i swoja sprawnos$¢ potem. Moi seniorzy
(80+) juz to wiedza. Podziwiam ich patrzac jak prébuja i staraja si¢ gimnastykowaé, mimo
ze nie lubia i jak wiele ograniczen fizycznych maja — a mimo to nie przestaja.

Aktywnos¢ daje nam odporno$¢. Warto wychodzi¢ w plener i sie hartowaé. — Wzmoc-
nitam swoja odpornosé. Nie choruje. Nie pamietam juz kiedy ostatnio bolalty mnie plecy
— méwi m.in. Grazynka, mieszkanka J6zefowa. Uczestniczy w zajeciach nordic walking
raz w tygodniu i prawie codziennie chodzi z kijkami z Marta i Basia, takze z J6zefowa.

Aktywnos¢ daje nam sile. Kontakt z naturg i ruch na §wiezym powietrzu poprawiaja
nastroj i taduja nasze akumulatory. — Czuje, Ze zyje — stysze od Marysi, mieszkanki Jézefo-
wa, gdy wraca ze spaceru.

Mysle, ze obecnie mamy ten komfort, ze mozemy wybiera¢ spoéréd dostepnych ak-
tywno$ci. Nie lubimy chodzi¢ z kijkami, ale mozemy tanczy¢. Nie lubimy gra¢ w tenisa
stolowego, ale mozemy sprébowac¢ ground golfa. ..

Od jedenastu lat dzialamy na terenie J6zefowa, promujac aktywno$¢ ruchowa wsréd
0s6b dorostych i starszych. Stowarzyszenie ESPAR 50+ realizuje szereg projektow we
wspolpracy lokalnej, wspotfinansowanych ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki:
PRO Kobieta 50+, Przyjazne silownie plenerowe, PRO Men 50+, Sasiedzkie spacery, Ak-
tywna lawka — wszystko po to, by inspirowac do aktywnosci. W Jézefowie — musze przy-
znad, oferta jest zroznicowana — a to dzieki PRO Kobietom, mieszkankom Jézefowa, ktére
sa niezmiernie kreatywne, aktywne i potrafia zaraza¢ swoimi pomystami:

e spotkania kobiet — Klub PRO 50+ — w poniedzialki o godz. 18.00, MOK J6zefow,

¢ nordic walking — wsoboty o godz. 10.00, wejscie do lasu przy Jedrusiu, Michalin,

e tenis stolowy — we wtorki o godz. 19.30, ICSiR J6zefow,

e sambabrazylijska —wponiedzialkio godz. 19.20, Klub Fitness Trocinowa, Falenica,

¢ taniec orientalny - w poniedzialki o godz. 19.30, MOK J6zeféw,

e spacery sasiedzkie - w poniedzialki o godz. 14.00, ICSiR J6zefow,

e aktywna lawka - trasa pieciu lawek na skwerze miejskim, kierujac si¢ od Pomnika
Laczniczki do MOK Jo6zeféw, przy ktérych znajduja si¢ instrukcje z ¢wiczeniami.
Trase moze pokonac kazdy bez wzgledu na wiek, jako uatrakcyjnienie spaceru,

e silownie plenerowe — filmiki instruktazowe dotyczace ¢wiczen na urzadzeniach
plenerowych znajduja sie na YouTube: Redakcja ESPAR 50+,

e gimnastyka w domu w formie rozruchu porannego z instruktorami - filmiki z ¢wi-
czeniami ,, Lapie dziert” znajduja si¢ na YouTube: Redakcja ESPAR 50+.

Zapraszam do aktywnosci i do kontaktu

Z rekreacyjnym pozdrowieniem

Marta Gaworska — wiceprezes ESPAR 50+ | Koordynatorka projektéw, tel. 600 546 989
www.espar-50.org
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POLECAMY

MIEJSKI OSRODEK KULTURY
W JOZEFOWIE

31 stycznia - 11 lutego
Spiesz sie powoli, czyli ferie w MOK-u*

Ponadto w lutym: Wystawa Rodzinna: Hanna Lewandowicz-Galas,
Stawomir Galas i Pawet, Bozydar Galas / Galeria RAMA MOK

,Rezerwat przyrody Wyspy Swiderskie zima”/ plener
fotograficzny, prowadzenie: Sekcja Fotograficzna Jozefow
zapisy: a.parzych-bucka@mokjozefow.pl

18.00 , Wisetka, Frackowiak i Jego Pan"/ spektakl st. - muz. na podst.
korespondencji W. Szymborskiej i Z. Herberta 80 min.
bilety: 30 zi, sala widowiskowa MOK

11.00 »Dziki Zachéd Calamity Jane”/ premiera /film anim. 9+, rez. R.
Chayé/ Francja, Dania 2020/82 min. wstep wolny, Kino Muza MOK

18.00 "Randka w Bistro"/ spektakl / prod. Mam Teatr, wyst.: Marzanna
Graff, Aleksander Mikotajczak, wokal: Kasia Wincza, bilety: 30z,
sala widowiskowa MOK

18.00 pobre wibracje:, Palm Springs” / film fab.rez. M. Barbakov/USA,
2020/90 min. bilety: 10 zt, Kino Muza MOK

18.00 Sztuka dla dorostych: Jerzy Nowosielski / wyktad: mgr historii
sztuki Katarzyna Biatkowska-Cacko, wstep wolny, Willa

Balbinow

Basniowo i filmowo / koncert dla dzieci 0,5 — 4 |. w wyk. duetu

Muzyka moéwi i zaprzyjaznionych artystow, 15 zt dziecko/20 zt
opiekun, sala widowiskowa MOK

,Co tam w sercu siedzi”: Basia Btaszczyk i Michat Jakubczak
Duet / koncert, bezptatne wejsciowki*, sala widowiskowa MOK

[*dostepne online i w sekret. MOK-u/

18.00 0Odawangardy do flash moba: spotkanie 2. Polscy kolorysci, czyli
Polacy w Paryzu [ wyktad: Agnieszka Sural - hist. sztuki, wstep wolny,
Willa Balbinéw

., Pettson i Findus - Wielka wyprowadzka" / film 4+, rez. A. S. Ahadi
/Niemcy/2018/aktorski/animowany/82 min. wstep wolny, kino Muza MOK

11.00

18.00 Super Dixi Band: , Ten stary, dobry jazz"/ koncert na zakonczenie
karnawatu, bilety: 20 z}, sala widowiskowa MOK

18.00 Nie przegap!:, Aida” / film. fab, rez. J. Zbani¢/Europa/2020/
104 min. bilety: 10 z}, kino Muza MOK

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC ZMIANY REPERTUARU

WIECEJ: WWW . MOKIJOZEFOW.PL
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Zima w miescie w I(SiR

Od poniedziatku 31 stycznia do pigtku 11 lutego — oczywiscie o ile pozwoli
na to pandemia — przy ulicy Dtugiej 44 odbywac sie bedg zajecia sportowo-
-rekreacyjne dla dzieci, ktére podczas zimowych ferii pozostang w domach.

Ptywalnia

Od poniedziatku do piatku od 9.00 do
16.00 o pelnych godzinach dzieci, mlodziez
i studenci z Jézefowa — po okazaniu doku-
mentu potwierdzajacego zameldowanie na
terenie naszego miasta — beda mogli korzy-
sta¢ z bezplatnych, godzinnych wejé¢ na ba-
sen. Dodatkowg atrakcja bedzie wodny tor
przeszkod Wibit.

Hala sportowa

0d 10.00 do 18.00 za$, pod okiem wy-
kwalifikowanych instruktoréw, odbywac
sie beda zajecia ruchowe w hali sportowe;j.
Poza sportami druzynowymi, jak pilka
nozna, siatkéwka czy koszykéwka, w pro-
gramie beda takze tenis stolowy, akroba-

tyka i tanice.

Ferie zimowe w MOK-u

Wycieczki

W érody 2 i 9 lutego zorganizowane zo-
stang wyjazdy autokarowe do Otwocka na
lodowisko miejskie. Chetnych obowigzywac
beda zapisy — 22 789 11 77.

Od poniedziatku 31 stycznia do pigtku 11 lutego.

Szczegbdtowy program na stronie www.mokjozefow.pl

FERIE ZIMOWE W MOK-U

spiesz S1¢ powoli

ZIMA MIESCIE

Warsztaty plastyczne

W poniedziatki 31 stycznia i 7 lutego
w godzinach 15.00-17.00 odbeda si¢ warsz-
taty plastyczne z robienia przypinek. W tym
wypadku takze obowiazywaé beda zapisy
-227891177.

Informacje szczegdétowe pojawiac sie
bedg na biezgco na profilu ICSiR na Face-
booku.
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Ztote gody 2021

W ubiegtym roku 24 pary z naszego miasta obchodzity ztote gody, czyli 50. rocz-
nice wspdlnego pozycia matzenskiego. Jak co roku z tej okazji prezydent na-
daje panstwowe odznaczenia — ,Medale za dtugoletnie pozycie matzenskie”.
Medale wraz z listem i upominkami od wtadz miasta w sali Rady Miasta, in-
dywidualnie poszczegdlnym parom, z zachowaniem odstepdw czasowych,
wreczali: burmistrz Marek Banaszek, a nastepnie zastepca Piotr Ggszcz oraz
kierownik Urzedu Stanu Cywilnego Marzena Szczesniak.

Nasi Jubilaci: Henryka i Andrzej Biatkowscy oraz Alina i Marian Debowscy

Jedna z pierwszych par, ktéra odebrala od-
znaczenie, byli Henryka i Andrzej Biatkowscy,
ktoérzy wprawdzie nie sa rodowitymi jozefo-
wianami, ale teraz nie wyobrazaja sobie innego
miejsca do zycia niz J6zeféw. — Jozefow i okolice
znatem bardzo dobrze. W weekendy przyjezdza-
fem na wypoczynek do Falenicy. Czegsto wypo-
czywalem tez nad Swidrem, wigc okolicg znalem,
ale nigdy nie myslatem, ze moge tu zamieszkac
— méwi pan Andrzej. — Jako mieszkaniec War-
szawy zawsze marzylem, by wyprowadzic sig
gdzies na jej obrzeza, ale nigdy nie myslatem

o Jozefowie. W koricu jednak tu zamieszkatem
i tej decyzji nie zatuje. Uwazam wrecz, ze byl to
tzw. strzat w dziesiqtke. Jest to Swietne i pigkne
miejsce, a poza tym doskonale skomunikowane
z Warszawq. Jest jeszcze jeden bardzo wazny
aspekt, ktory sktonit mnie do osiedlenia si¢ wia-
$nie tutaj — samorzqd Jozefowa mial od lat bar-
dzo dobrq marke w Warszawie. Dla mnie jest
wazne, ze jest tu zachowana dobra relacja mig-
dzy urzedem, a mieszkaricami — dodaje jubilat.

A jaka jest recepta panstwa Biatkowskich
na to, by dotrwac do tak pieknego jubileuszu?
Zdaniem pani Henryki i pana Andrzeja ideal-
na recepta to duze zaufanie do siebie nawza-
jem, szacunek dla drugiej osoby oraz odrobina
tolerancji. Jesli te trzy warunki beda zbiezne,
to jak uwazaja panstwo Biatkowscy, sukces
dlugoletniego wspdlnego pozycia malzen-
skiego jest murowany i takich sukcesow zy-
czymy wszystkim malzenstwom.

Wojciech Siergiejuk

18

Wazine telefony:

Burmistrz Marek Banaszek i wiceburmistrz Piotr Gaszcz: 22 779 00 25
Biuro Obstugi Klienta Urzedu Miejskiego: 22 779 00 00, fax 22 779 00 15
Przewodniczacy Rady Miasta Mariusz Batorski: 22 779 00 40

Straz Miejska: 22 789 22 12, 513 188 882 Straz Miejska w Jézefowie pelni stuzbe
w dni robocze w godz. 7.00-22.00

Policja: 22 789 21 07, dzielnicowy rejonu nr 1 sierz. sztab. Barbara Owczarzyk
tel. 600 997 498, dzielnicowy rejonu nr 2 mt. asp. Tomasz Wasaznik tel. 600 997 472,
dzielnicowy rejonu nr 3 st. sierz. Piotr Firlag tel. 600 997 484

W razie awarii

Zgloszenia awarii o$wietlenia ulicznego w J6zefowie: Eles-Bud Ewa Konopka-
Strusinska, tel. 535 481 335, e-mail: elesbud-konserwacja@wp.pl

Zgloszenia awarii wodociagu, kanalizaji, oczyszczalni: Hydrosfera J6zefow
tel. 22 780 0645, 669 251 804

W sprawie odpadéw komunalnych

Reklamacje w sprawie nieodebranych odpadéw tel. 22 779 00 20
Referat Gospodarki Komunalnej Urzedu Miasta ul. Wyszynskiego 1, tel. 22 779 00 55

Zaklad Obstugi Piekne Miasto tel. 22 612 13 37, kierownik@zojozefow.pl
Punkt Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych w sezonie jesienno-zimowym
czynny w soboty w godz. od 8.00 do 16.00.
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139 506 zt na rehabilitacje chorych dzieci z Jozefowa

Jest w nas zapal i moc. W pierw-
szym roku pandemii, podczas
pierwszego ,Gwiazdobrania”
bez tradycyjnego jarmar-
ku w realu, przekroczenie
progu 100 000 zt na pomoc
chorym dzieciom z Jéze-
fowa wydawalo sie niemal
cudem, a zebrano woéw-
czas 100 399 zi. Tymczasem
w tym roku rekord znowu zostal
pobity. I to o niemal 40 procent!

139 506 zlotych to wynik XV edycji
»,Gwiazdobraniai Dawania”!

To zywy dowdd na to, jak wielu ludzi chce
ofiarowaé swoja pomoc, czas i zaangazowa-
nie w poprawianie tego §wiata. W pomoc
innym. Swiadectwo tego, ze w ludziach jest
mocize chcie¢ to méc.

Organizatorzy ,GiD” wraz z narybkiem
w postaci MAG6w (Mlodych Asystentéw
Gwiazdobrania), elfy z urzedu miasta, ar-
ty$ci, uczniowie i ich rodzice, lokalne firmy,
a takze mieszkancy Jézefowa ofiarowali
swoj czas, vouchery i najrozniejsze fanty, aby
umozliwi¢ organizacje kolejnego jarmarku
w trybie zdalnym. Wystawiono setki aukgji,

a licytacje siegaly niekiedy zawrot-
nych sum liczonych w tysigcach
zlotych. Do nabycia byly nie
tylko wszelakie suweniry
idealnie nadajace si¢ na
prezenty $wiateczne, ale
takze rozmaite produkty
spozywcze — domowe prze-
twory, stodycze, alkohole,
pieczywo, makarony, pierogi
— dostownie wszystko, czego
dusza zapragnie. Mozna bylo row-
niez wylicytowa¢ vouchery na zakupy,
uslugi, warsztaty, a nawet ciekawe spotkania
przy stole czy podczas spaceru wlesie. Kazdy
pomyst znajdowal zainteresowanie i odbior-
cow.
Organizatorzy apelujg, aby ta $wiateczna
magia nie opus$cila nas w nowym roku. ..
,139 506 zlotych. Tyle wlasnie, dzigki
Waszym sercom, woli pomagania i zapatowi
zostanie przekazane na rehabilitacje i lecze-
nie dzieciakéw z Jézefowa. Tyle bedg mogli
przeznaczyc na leczenie i rehabilitacje. Ale to
wsparcie finansowe przektada si¢ na cos jesz-
cze: swiadomosé, ze nie sq sami. Ze sq ludzie,
ktorzy trzymajg za nich kciuki, ciepto o nich

Komunikaty dla seniorow

Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistow
i Inwalidéw, zarzad rejonowy w Jozefowie
przyjmuje zapisy cztonkéw na turnus re-
habilitacyjno-wypoczynkowy w os$rodku
Anastazja w Mielnie, polozonym 50 metrow
od wejécia na plaze i okoto 200 metréw od
jeziora Jamno. Termin turnusu — od 20 maja
do 2 czerwca. Orientacyjna cena od osoby
— 1890 zt plus koszty transportu. W cenie s
dwa zabiegi oraz wolny wstep na basen. Mamy
rezerwacje na 20 pokoi dwuosobowych.

Prowadzimy rozmowy z os$rodkami
w Sarbinowie i Ustce w sprawie turnuséw
w czerwcu i we wrzeéniu. Informacje bedzie-
my podawa¢ na biezaco.
PZERIil zaprasza na wycieczki tury-
styczno-krajoznawcze.
Wycieczki jednodniowe:
e Baranéw Sandomierski i Tarnobrzeg
- 21 kwietnia — cena 180 zl,
e Jaskinia Raj, Checiny, Dab Bartek, Tokar-
nia — 6 maja — cena ok. 165 zl,

Dla studentow UTW Jozefow

| turnus

Od 28 maja do 4 czerwca (siedem dni)
organizujemy turnus leczniczy z zabiegami
w Kotobrzegu przy ul. Kasprowicza 17 w sa-
natorium San Medical Spaw cenie 1393 zt od
osoby plus oplata klimatyczna.

Pobytleczniczy — nocleg w pokojach dwu-
osobowych, calodzienne wyzywienie w for-
mie bufetu szwedzkiego, dwa zabiegi dzien-
nie po konsultacji lekarskiej (po 10 zabiegéw
dla osoby), basen, sauna oraz sala fitness.

Rezerwacja dokonana jest dla 30 oséb.

Zapisy oraz 20% zaliczki, tj. 280 zt przyjmuje
pani Ewa M. —tel. 601 245 423. Przy zapisach
podajemy adres zamieszkania oraz PESEL
inumer telefonu.

Il turnus

Sanatorium San Medical Spa w Kolobrze-
gu przy ul. Kasprowicza 17 w terminie od
25 czerwca do 2 lipca (siedem dni) — pakiet
Aktywny Senior w cenie 1450 zl plus oplata
klimatyczna.

Noclegi w pokojach dwuosobowych, szla-

myslq i wspierajq ich zmagania.

Aby ta przedswigteczna magia nie zniknela
z pierwszq gwiazdkg, zeby to poczucie wspar-
cia towarzyszyto podopiecznym ,Gwiazdobra-
nia” na co dzie#i, mamy matq propozycje: staly
przelew na S zl, 1% z podatku, grosz z premii
kwartalnej na subkonto fundacji — maty finan-
sowy gest, ktéry sprawi, ze pomoc dla naszych
mtodych jézefowian nie bedzie jednorazowa,
lecz bedzie stale wspierata ich zmagania z co-
dziennoscig. A ta jest naprawde nielatwa.

Dzigkujemy, ze byliscie z ,Gwiazdobraniem
i Dawaniem”! Mamy nadzieje, ze za rok be-
dziemy mogli spotkac si¢ jak kiedys, bezposred-
nio na klimatycznym kiermaszu swigtecznym.
Ale juz wiemy, ze licytacji internetowych tez
nie zabraknie, bo przyblizajq Jozeféw catemu
Swiatu i poszerzajq grono oséb wspierajgcych
»GiD”. Do zobaczenia za rok!

Jozefowskich podopiecznych Fundacji Dzie-
ciom ,Zdqzy¢ z Pomocq” mozecie wesprzeé
wplacajqc pienigdze na konto 42 2490 0005
0000 4600 7549 3994, koniecznie z tytutem
wplaty: 12925 Gwiazdobranie i Dawanie da-
rowizna na pomoc i ochrong zdrowia.

Dzigkujemy!”

K.M.

e szlak Fryderyka Chopina — Zelazowa
Wola, Brochdéw, Sanniki, Sochaczew
- 26 sierpnia, cena ok. 145 zt,

e Twierdza Modlin - Jablonna, Legionowo,
Cybulice — 9 wrzesnia, cena ok. 135 zl.
Wycieczka dwudniowa:

e Ciechocinek, Inowroctaw, Plowce, Krusz-
wica, Strzelno, Pako$¢ — 23 -24 czerwca,
cena okolo 420 zt.

Zapisyiblizsze informacje w biurze Zwiaz-
ku Emerytow, Rencistéw i Inwalidow w J6ze-
fowie przy ul. Kard. Wyszynskiego 4 w ponie-
dziatkii czwartki w godz. 10.00-13.00.

Telefon: 22 789 68 05.

frok w pokoju, drink na powitanie, wyzywie-
nie w formie bufetu szwedzkiego, dwa zabiegi
dziennie po konsultacji lekarskiej, calodobowy
nadzor lekarski i pielegniarski, codzienna gim-
nastyka w basenie, codzienny nordic walking
ztrenerem, sauna, salafitness, basen solankowy,
popotudniowa kawa/herbata + ciacho wlobby
barze. Inne atrakcje — zwiedzanie miasta pojaz-
dem, rabaty na zabiegi kosmetyczne oraz inne
dostepne w sanatorium, rabaty na wycieczki
organizowane przez biuro turystyczne.
Rezerwacja dokonana dla 30 oséb. Zglo-
szenia do 15 lutego oraz 20% zaliczki, tj. 290 z1
przyjmuje pani Ewa M. — tel. 601 245 423.
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Morsowanie pod okiem mistrza

Mimo niewielkiego mrozu i bezchmurnego nieba — wydawatoby sie ide-
alnie skrojonych warunkéw — w niedziele 23 stycznia prézno byto szukaé
nad Swidrem skapo odzianych mitoénikéw lodowatych kapieli. Wszystko za
sprawg szeroko zakrojonego pikniku zimowego ,,J6zefowski Mors”, ktéry
odbyt sie dzien wczesniej i przyciggnat w okolice mostu kolejkowego rzesze
zimnolubnych z blizszych i dalszych okolic.

tym nurcie Swidra byt Valerjan Romanovski

Atym, dlaktoérego cho¢ najeden weekend
okoliczne i napltywowe morsy zerwaly z tra-  zwany ,,coldmanem”, wielokrotny rekordzi-

dycja niedzielnego zanurzania si¢ wlodowa-  sta Guinnessa — gos$¢ specjalny pierwszego
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pikniku zimowego ,,Jézefowski Mors”, zor-
ganizowanego przez Integracyjne Centrum
Sportu i Rekreacji wespét z Saung Mobilna
— Zdrowo Nagrzani. W programie imprezy
— ktdra, miejmy nadzieje, na state zagosci
w zimowym kalendarzu jézefowskich wyda-
rzen sportowo-rekreacyjnych — poza mozli-
woscig wymiany doswiadczen i wspdlnego
morsowania z mistrzem Valerjanem, byl bez-
platny wstep do sauny, seanse z saunmistrza-
mi, gorgca grochdéwka, zimowa herbata i kiel-
baski z AM Grill, a na zakonczenie wspolna
biesiada przy ognisku.

Tekst i foto: Maciej Pitat




